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VaZeni obyvatelé Prahy 4,

otézka socialni se soustteduje na YeSeni hmotného zajisténi ¢lovéka a otdzka rodinné se zaklada na mezilidskych
vztazich. Oboje spolu Uzce souvisi. Idedlem je hmotné zajisténa fungujici rodina. Ne vZdy se to tak podaii a je tteba
vyhledat pomoc.

Predkladdme vam aktualizované vydani Katalogu socialnich a prorodinnych sluzeb pro obyvatele Méstské ¢asti
Praha 4, kde naleznete prehled poskytovatelll socidlnich sluzeb. Jejich nabidka mtze byt pro vas zdrojem uZite¢nych
informaci, kde a jak v soucinnosti s odborné zdatnymi tymy nalézat feSeni tizivych situaci.

Katalog zahrnuje velky pocet kvalifikovanych lidi, kterym pomahat druhym je poslanim. Nelze uvést vSechny jejich
jména, a¢ by si to zaslouzili, presto jsou ptipraveni nabidnout pomocnou ruku. V ptipad€, Ze pottebujete pomoc,
muzete se obracet p¥imo na poskytovatele. Proto soucasti katalogu jsou i kontakty a telefonni ¢isla pro YeSeni
riznych Zivotnich situaci.

Celkovy ptehled vSech registrovanych socidlnich sluZzeb najdete na webovych strankach www.mpsv.cz v Registru
poskytovatell socidlnich sluZeb, ktery provozuje Ministerstvo prace a socidlnich véci Ceské republiky.

S vybérem vhodné sluzby nebo vhodného poskytovatele vdm poradi pracovnici sociélntho odboru Utadu méstské
¢asti Praha 4. Tento katalog je dostupny v tisténé i elektronické podobé na webové strdnce www.praha4.cz.

Vérim, Ze se pro vas stane uzitecnym pomocnikem pti YeSeni sloZitych Zivotnich situaci.
S Uctou ke kaZzdému z vés a ptanim zaslouzeného dobra viem

Josef Svoboda
mistostarosta MC Praha 4
V Praze, tijen 2019

Bezplatna informadcni linka
800 194 237

Bezplatna linka pro seniory a rodinu
(slouz{ k poskytovani informact o akcich potadanych MC Praha 4)
800 100 128
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Nazev organizace

ACORUS, z. .

Amelie, z.s.

Anima - terapie, z.U.

Arcidiecézni charita Praha Poradna Magdala

Bily kruh bezpedi, z.s.

Centrum pro détsky sluch Tamtam o.p.s.

Centrum pro integraci cizincd, o.p.s.

Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.u.
Centrum socialnich sluzeb Praha

Cesta domt, z.u.

Denni psychoterapeutické sanatorium ,Ondtejov” s.r.o.
Kaleidoskop - centrum terapie a vzdélavani, z. .
Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z.s.
Narodni uUstav pro autismus, z.U.

Okamzik, z. U.

Poradna pro integraci, z. U.

proFem - centrum pro obéti doméaciho a sexudlniho nésili, o.p.s.
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Proxima Sociale o.p.s. 23
R-Mosty, z.s. 23
REMEDIUM Praha o.p.s. 24
ROSA - centrum pro Zeny, z.s. 24
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zapsany spolek 25
Spole¢nost E / Czech Epilepsy Association, z.s. 25
SPOLECNOU CESTOU z.s. 25
Tichy svét, o.p.s. 26
Il. SLUZBY SOCIALNI PECE

A/ OSOBNI ASISTENCE

A DOMA z.s. 26
Asistence, o.p.s. 27
Domov Sue Ryder, z. U. 27
Fosa, o.p.s. 27
HEWER, z.s. 28
Hornomlynska, o.p.s. - Centrum Filipovka 28
Charita Praha - Chodov 28
Narodni Ustav pro autismus, z.U. 29
POHODA - spole¢nost pro normalni Zivot lidi s postizenim, z.u. 29
Polovina nebe, o0.p.s. 30
PROSAZ, z. U. 30
B/ PECOVATELSKA SLUZBA

Charita Praha - Chodov 31
Pohodli domova o.p.s. 31
PROSAZ, z. U. 32
Ustav socidlnich sluzeb v Praze 4, p.o. 32




C/ ODLEHCOVACI SLUZBY
Centrum Senorina z.s.

DUm seniort Michle s.r.o.

Modry kli¢ 0.p.s.

Narodni uUstav pro autismus, z.U.

POHODA - spole¢nost pro normdlni zivot lidi s postizenim, o.p.s.

Ustav sociélnich sluZeb v Praze 4, p.o.
Zivot 90, z.U.

D/DENNI A TYDENNI STACIONARE
Modry kli¢ o.p.s.

POHODA - spole¢nost pro normdlni Zivot lidi s postiZzenim, z.U.

Ustav sociélnich sluZeb v Praze 4, p.o.

E/ DOMOVY PRO SENIORY
Domov pro seniory Kr¢
Domov Sue Ryder, z. U.
DUm seniort Michle s.r.o.

F/ DOMOVY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM
Arcidiecézni charita Praha Domov svaté Rodiny
Diakonie CCE - st¥edisko Praha

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Sulicka

G/ DOMOVY SE ZVLASTNIM REZIMEM
ALZHEIMER HOME z.U.

H/ CENTRA DENNICH SLUZEB
Diakonie CCE - sttedisko Praha
Zivot 90, z.U.

CH/ CHRANENE BYDLENI
BONA, o.p.s.
Denni psychoterapeutické sanatorium ,Ondtejov” s.r.o.
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Diakonie CCE - sttedisko Praha 41
Fokus Praha, z.U. 42
POHODA - spole¢nost pro normalni Zivot lidi s postiZzenim, z.U. 42
Spole¢nost DUHA, z.U. 42
I/ PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI{

BONA, 0.p.s. 43
)/ TiSNOVA PECE

ZIVOT 90, z.U. \43
K/ PROVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY

TyfloCentrum Praha, o0.p.s. ‘44
lll. SLUZBY SOCIALNI PREVENCE

L/ RANA PECE

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. 44
Diakonie CCE - sttedisko Praha 45
EDA cz, z.U. 45
Narodni Ustav pro autismus, z.U. 45
Spole¢nost pro ranou péci, z.s. 46
M/ TELEFONICKA KRIZOVA POMOC

Bily kruh bezpedi, z.s. 46
Centrum socialnich sluzeb Praha 47
Détské krizové centrum, z.U. 47
EDA cz, z.U. 48
Elpida, 0.p.s. 48
Linka bezpedi, z.s. 49
ZIVOT 90, z.U. 49




N/ AZYLOVE DOMY

ACORUS, z. .

Armada spasy v CR, z.s.

Centrum socialnich sluzeb Praha

Kolpingova rodina Praha 8

Proxima Sociale o.p.s.

ROSA - centrum pro Zeny, z.s.

SPOLECNOU CESTOU z.s.

Stredisko ktestanské pomoci Horni Pocernice

O/ DOMY NA PUL CESTY

Ekumenicka sit pro aktivity mladych o.p.s.

P/ NiZKOPRAHOVA DENNI CENTRA

Armada spasy v CR, z.s.

Q/ NOCLEHARNY

Armada spasy v CR, z.s.

R/ KRIZOVA POMOC

ACORUS, z. u.

Détské krizové centrum, z.U.

Diakonie CCE - Stfedisko ktestanské pomoci v Praze
Kolpingova rodina Praha 8

Proxima Sociale o.p.s.

Terapeutické centrum Modré dvete, z.U.

S/ SLUZBY NASLEDNE PECE

Centrum ALMA, z.U.

Diakonie CCE - St¥edisko k¥estanské pomoci v Praze
Magdaléna, 0.p.s

SANANIM z. 1.

Stredisko prevence a 1é¢by drogovych zavislosti DROP IN o.p.s.
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T/ SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO RODINY S DETMI
Centrum pro détsky sluch Tamtam o.p.s.

Centrum pro integraci cizincd, o.p.s.

Cestou necestou, z. s.

Détské krizové centrum, z.U.

Diakonie CCE - St¥edisko k¥estanské pomoci v Praze
Kolpingova rodina Praha 8

LATA - programy pro mladeZ a rodinu, z.U.

Narodni uUstav pro autismus, z.U.

Poradna pro integraci cizinc{, z.U.

Proxima Sociale o.p.s.

SPOLECNOU CESTOU z.s.

U/ SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY
A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Baobab z.s.

Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu a Sttedocesky kraj, o.p.s.

Ceska unie neslysicich, z.u.

Fokus Praha, z.U.

Okamzik, z. U.

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy Association, z.s.

V/ SOCIALNI REHABILITACE
Asistence, 0.p.s.

Baobab z.s.

Centrum pro integraci cizinct, o.p.s.
ESET - HELP, z. s.

Fokus Praha, z.U.

Fosa, 0.p.s.

Green Doors z.U.

Polovina nebe, 0.p.s.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zapsany spolek
Tichy svét, o.p.s.
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W/ TLUMOCNICKE SLUZBY

Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu a Sttedocesky kraj, 0.p.s. 73

Ceské unie neslysicich, z.u. 73 - 74
Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z. s 74

Tichy svét, o.p.s. 75

X/ TERENNIi PROGRAMY

Armada spasy v CR, z.s. 75
Centrum sociélnich sluzeb Praha 76
NADEJE 76
PROGRESSIVE o.p.s. 77
Sttedisko prevence a 1é¢by drogovych z4vislosti DROP IN o.p.s. 77

Y/ KONTAKTNI CENTRA

PROGRESSIVE o.p.s. 78
SANANIM z. U. 78
Sttedisko prevence a 1é¢by drogovych z4vislosti DROP IN o.p.s. 79
ABECEDNI RESTRIK ORGANIZACI

POSKYTU]JICICH SOCIALNI SLUZBY

A DOMA z.s. 26
ACORUS, z. . 17, 50, 55
ALZHEIMER HOME z.u. 39
Amelie, z.s. 17

Anima - terapie, z.U. 17
Arcidiecézni charita Praha Domov svaté Rodiny 38
Arcidiecézni charita Praha Poradna Magdala 18
Arméda spasy v CR, z.s. 50, 54, 55, 75
Asistence, o.p.s. 27, 67
Baobab z.s. 64, 67, 68
Bily kruh bezpedi, z.s. 18, 46




BONA, o.p.s.

Centrum ALMA, z.U.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.

Centrum pro integraci cizincd, o.p.s.

Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu a Sttedocesky kraj
Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.u.
Centrum Senorina z.s.

Centrum socialnich sluzeb Praha

Cesta domd, z.u.

Cestou necestou, z.U.

Cesk& unie neslysicich, z.u.

Denni psychoterapeutické sanatorium ,Ondtejov” s.r.o.
Détské krizové centrum, z.U.

Diakonie CCE - St¥edisko ktestanské pomoci v Praze
Diakonie CCE - st¥edisko Praha

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Sulicka
Domov pro seniory Kr¢

Domov Sue Ryder, z. U.

DUm seniort Michle s.r.o.

EDA cz, z.U.

Ekumenicka sit pro aktivity mladych, o.p.s.

Elpida, o.p.s.

ESET - HELP, z. s.

Fokus Praha, z.u.

Fosa, 0.p.s.

Green Doors z.U.

Hewer, z.s.

Hornomlynsk4, o.p.s. - Centrum Filipovka
Charita Praha - Chodov

Kaleidoskop - centrum terapie a vzdélavani, z. G.
Kolpingova rodina Praha 8
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68, 69
42, 66, 69
27, 70

71

28

28

28, 31

21

51, 56, 62



LATA - programy pro mladeZ a rodinu, z.U.

Linka bezpedi, z.s.

Magdaléna, o.p.s.

Modry kli¢ o.p.s.

NADE]E

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z.s.

Narodni Ustav pro autismus, z.U.

Okamzik, z. U.

POHODA - spole¢nost pro normdlni zivot lidi s postiZzenim, z.u.
Pohodli domova o.p.s.

Polovina nebe, 0.p.s.

Poradna pro integraci, z. U.

proFem - centrum pro obéti doméaciho a sexudlniho nésili, o.p.s.
PROGRESSIVE o.p.s.

PROSAZ, z. .

Proxima Sociale o.p.s.

REMEDIUM Praha o.p.s.

R-Mosty, z.s.

ROSA - centrum pro Zeny, z.s.

SANANIM z. 1.

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zapsany spolek
Spolec¢nost DUHA, z.u.

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy Association, z.s.

SPOLECNOU CESTOU z.s

Spoleénost pro ranou péci, z.s.

Stredisko ktestanské pomoci Horni Pocernice

Sttedisko prevence a 1é¢by drogovych z4vislosti DROP IN o.p.s.
Svaz neslysicich a nedoslychavych osob v CR, z. s
Terapeutické centrum Modré dvete, z.U.

Tichy svét, o.p.s.

TyfloCentrum Praha, 0.p.s.
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Ustav socialnich sluzeb v Praze 4, p.o. 32, 35, 36
ZIVOT 90, z.U. 35, 40, 43, 49
ODDELENIi RODINNE POLITIKY

ODDELENI RODINNE POLITIKY \80

ORGANIZACE POSKYTU]JICi DOPLNU]JICI SLUZBY PRO RODINU A DETI

I.  Porodnice, doprovody k porodu, ptedporodni kurzy a péce o téhotné 81 - 82
Il. Matetska centra, kluby maminek, centra pro rodinu a dalsi prorodinné organizace 82 - 88
lll. Mate¥ské a zakladni skoly nachézejici se v MC Praha 4 88 - 94
IV. Volnocdasové organizace pro déti s handicapem i bez handicapu a knihovny 94 - 98

DULEZITE KONTAKTY/TELEFONNI CiSLA

Utad MC Praha 4 kontakty a informace

99 - 100
Lékatska pohotovostni sluzba na Praze 4 100
Policie CR a Mé&stska policie na Praze 4 100 - 101

Dalsi dulezita telefonni ¢isla a tisnova volani 101 - 103




Socidlni odbor

Sociélni odbor je sou¢ésti U¥adu méstské ¢asti Praha 4
a sidli na adrese, Antala Staska 2059/80b, Praha 4.
Pracovniky odboru najdete ve druhém podlazi budovy.
Socialni odbor se sklada ze ¢tyt oddéleni: Oddéleni so-
cidlné-pravni ochrany déti, Oddéleni socialni prevence,
Oddélenti socidlni intervence a Oddéleni socidlnich slu-
Zeb a zdravotnictvi. ZajiStuje predevsim vykon statni
spravy v ptenesené pusobnosti.

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti se zaméruje
na ochranu prav déti, jejich opradvnénych zajmd, ptso-
bi k obnoveni narusenych funkci rodiny a zabezpeceni
nadhradniho rodinného prosttedi pro dité, které ne-
miZe byt trvale nebo do¢asné vychovavano ve vlastni
rodiné. Vykonava preventivni a poradenskou ¢innost,
v soudnich Yizenich ve vécech péce o nezletilé zastava
funkci kolizniho opatrovnika ditéte.

Oddéleni socialni prevence se zabyva ¢asti SPOD, tedy
agendou ndhradni rodinné péce, kdy poskytuje k dané
problematice poradenstvi, pracuje s Zadateli o ndhradni
rodinnou péci (adopce, péstounstvi) a tyto déti sleduje.
Rovnéz do této oblasti patti kuratela pro déti a mladez,
ktera Yesi problematiku nezletilych a mladistvych s riz-
né zavaznymi vychovnymi problémy.

Oddéleni socialni intervence zajistuje agendy: vykon
vetejného opatrovnictvi, socialni prace se vSemi cilovy-
mi skupinami vyjma nezletilych a mladistvych, kurator
pro dospélé a romsky poradce, socialni pohtby, vyda-
vani specidlniho oznaceni vozidla - Parkovaci prikaz
pro osobu téZce zdravotné postizenou nebo Ustanove-
ni zvlastniho ptijemce dévek dichodového pojisténi.
0Oddéleni socialnich sluzeb a zdravotnictvi funguje

v samostatné pisobnosti. Zajistuje vie souvisejici s pti-
délenim dotaci a darli v sociélni a zdravotni oblasti,
poskytuje socidlni poradenstvi a dostupnost informaci
o poskytovani socidlnich sluzeb. Spolupracuje s dalsimi
obcemi, krajem a poskytovateli socidlnich sluzeb. Pro
zlepSen{ komunikace osob se sluchovym postiZzenim je
klientdm nabizena Tich4 linka formou online tlumoceni.
Kontakt na socialni pracovniky a specifika ¢innosti
jednotlivych oddéleni najdete na strankach UMC
www.prahag.cz.

Ustav socialnich sluZeb v Praze 4
ptispévkova organizace

Podolska 208/31, Praha 4 147 00
ustredna telefon: 296 320 111
(poskytuje zdkladni informace o sluzbdch a spojuje
vSechna pracovisté v objektu Podolskd 208/31)

USTAV SOCIALNICH SLUZEB
VPRAZE4

Reditelka:
telefon: 777 252 505
e-mail: linda.obrtelova@uss4.cz

Sekretariat reditele:
telefon: 296 320 113, 777 480 024
e-mail: info@uss4.cz

Vedouci hospodarské sekce:

Ing. lvana Prochazkova

telefon: 296 320 200, 604 239 196
e-mail: ivana.prochazkova@uss4.cz

Vedouci socidlnich sluzeb

Bc. Michal Soucek, DiS

telefon: 296 320 300, 722 222 886
e-mail: michal.soucek@uss4.cz

Ustav socialnich sluzeb v Praze 4 (déle jen USS4) je
prispévkova organizace Méstské ¢asti Praha 4. Posla-
nim USS4 je podpora aktivniho a dlistojného Zivota
seniort a zdravotné znevyhodnénych obc¢anti na
uzemi Prahy 4 prosttednictvim poskytovani registro-
vanych sluzeb pecovatelské sluzby, pobytové od-
lehéovaci sluzby a sluzby denniho stacionate. Déile
zajistuje zakladni socidlni poradenstvi a volnoca-
sové aktivity pro seniory, v jejichZ rdmci provozuje
téZ kluby seniord.

V ptipadé zajmu o sluzby vyuzijte kontaktd u jed-
notlivych sluZeb, popt. na webovych strankach uss4.cz
jsou k dispozici ke stazeni Zadosti o sluzbu, které
lze zaslat v tisténé podobé posStou na adresu sidla
organizace.



Pecovatelské sluzby

Cilem je poskytnout pomoc a podporu seniortim, zdra-
votné postizenym obéantm, p¥ipadné rodindm s vice
détmi tak, aby mohli zit béznym zptsobem Zivota jako
jejich ostatni spoluobcéané ve svém ptirozeném do-
méacim prosttedi. PeCovatelské sluzba je poskytovana
podle sjednaného individualniho planu, ktery obsahuje
konkrétni tkony, se kterymi pottebuje uzivatel pomoci
(napt. pomoc p¥i péci o vlastni osobu, pri osobni hy-
giené, pri zajistovdni chodu a udrZbé domdcnosti, pri
obstardvdni osobnich zdleZitosti a dalsi). PeCovatelska
sluzba je poskytovana bud terénné p¥imo v domac-
nosti uZivatele a v domech s pecovatelskou sluzbou
Prahy 4 (déle jen DPS) nebo ambulantné, tj. v pradel-
néch, jidelnach pro seniory ¢i strediscich osobni hygi-
eny, kam uZzivatelé sluzeb dochézeji, ptipadné mohou
byt po thradé dovezeni vozidly USS4.

Financni thrada za jednotlivé tikony se stanovuje
podle sazebniku tihrad, ktery je zverejnén na interne-
tovych strdnkdch uss4.cz.

Jednotlivé okrsky pecovatelské sluzby:

« okrsek pecovatelské sluzby ¢&. 1:
Viktorinova 1122/1, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 310 nebo 733 664 687
e-mail: ps1i@uss4.cz

» okrsek pecovatelské sluzby €. 2:

Podolska 208/31, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 320 nebo 605 257 980
e-mail: ps2@uss4.cz

« okrsek pecovatelské sluzby ¢€. 3:
Na Chodovci 2700/54, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 330 nebo 723 126 623
e-mail: ps3@uss4.cz

» okrsek pecovatelské sluzby &. 4:
Branicka 65/46, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 340 nebo 605 241 550
e-mail: ps4@uss4.cz

« okrsek pecovatelské sluzby é. 5:
Marie Cibulkové 626/4, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 350 nebo 603 835 515
e-mail: ps5@uss4.cz

« okrsek pecovatelské sluzby &. 6:
Jilovska 432/11, Praha 4, vedouci okrsku
telefon: 296 320 360 nebo 776 367 170
e-mail: ps6@uss4.cz

Domy s pecovatelskou sluzbou:

Bydleni v Domé s pelovatelskou sluzbou (dale DPS) je
stavajici bydleni ze zdravotnich dlvodd nevyhovuji-
ci, kteti vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nebo
véku pottebuji zajisStovat nékteré své Zivotni potreby
péci jiné osoby a tuto pomoc nemohou zajistit rodinni
pYisluénici. Zadost o byt v DPS se podava na tiskopisu
,Zddost o ndjem bytu v domé s pecovatelskou
sluzbou®, ktery lze ziskat a zaroven podat na adrese
Podolska 208/31, Praha 4. BliZ8i informace ziskate

u interniho auditora na tel. 296 320 325, 773 791 408
nebo e-mailu info@uss4.cz.

DPS se nachazi na téchto adresach:
« Praha 4 - Podoli, Podolska 208/31, 40 bytu
z toho 28 o velikosti garsoniéry a 12 byt 1+1

« Praha 4 - Branik, Branicka 65/46, 165 bytt
z toho 132 o velikosti garsoniéry a 33 bytl 1+1
« Praha 4 - Branik, Branicka 43/55, 14 bytt
z toho 10 o velikosti garsoniéry a 4 byty 1+1

« Praha 4 - Nusle, Marie Cibulkové 626/4
20 byt o velikosti 1+1

V DPS jsou nabizeny i dal$i ambulantni sluzby:
Strediska osobni hygieny

V3echna sttediska osobni hygieny jsou vybavena va-
nou i sprchou.

Praha 4, Marie Cibulkové 626/4 (pristup bezbariérovy)
Praha 4, Branickd 43/55 (ptistup bezbariérovy)

Praha 4, Podolskd 208/31 (pristup bezbariérovy)



Pradelny
V rdmci poskytovani pecovatelské sluzby zajistuji na
prani jejtho uZivatele také svoz Spinavého pradla do

pradelny a rozvoz ¢istého préadla k uZivateli za thradu.

Branickd 43/55 (pristup bezbariérovy)
Podolskd 208/31 (pfistup bezbariérovy)

Obédy

V ptipadé neptiznivé socialni situace miize byt sou-
¢asti ukonu pecovatelské sluzby i dovoz nebo donaska
obéda. Tato sluzba je zajistovana vozidly USS4 v dobé

mezi 11:00 - 14:00 hod. Vice informaci ziskate u vedou-
cich okrski pecovatelské sluzby - viz kontakty “Jednot-

livé okrsky pecovatelské sluzby”.

Zajemci o stravovani mohou také dochazet p¥imo
do jedné z 5 jidelen:
« Jidelna v DPS Podolska 208/31
Kontakt pro zajemce o sluzbu: vedouci okrsku ¢&. 2
telefon: 241 430 273, 296 320 320, 605 257 980

« Jidelna v DPS Marie Cibulkové 626/4
Kontakt pro zajemce o sluzbu: vedouci okrsku ¢&. 5
telefon: 261 224 713, 296 320 350, 603 835 515

« Jidelna v DPS Branicka 55/43
Kontakt pro z&jemce o sluzbu: vedouci okrsku €. 4
telefon: 244 462 523, 296 320 340, 605 241 550

« Jidelna v objektu Domu seniorti OSettovatelské
zatizeni Jilovska 432/11
Kontakt pro zajemce o sluzbu: vedouci okrsku ¢. 4
telefon: 241 494 924, 296 320 360, 776 367 170

« Jidelna - ul. Svatoslavova 27
Kontakt pro zdjemce o sluzbu:
telefon: 261 223 574, 296 320 310, 733 664 687
Dopravni spojeni: autobus ¢. 193 - zastdvka
Nuselskd radnice, tramvaj ¢ 18 - zastdvka Nuselskd
radnice, tramvaj ¢. 11 - zastdvka V Horkdch

Pobytové odlehcovaci zatizeni

Nabizi pomoc lidem, kteti pecuji o své blizké

a pottebuji si odpocinout. Pobytové odlehcovaci sluzby
jsou k dispozici v Odlehéovacim zatizeni Jilovska.
Zatizeni je ur€eno ke kratkodobému ptechodnému
pobytu uZivatell s 24 hodinovou péci, kterou
poskytuje zdravotné-oSettovatelsky personal dle
platného ceniku. V zatizeni pobytovych odlehéovacich
sluzeb Jilovska je k dispozici 30 ldzZek v 18ti pokojich.
Financni thrada za pobyt uZivatele v zarizent se sta-
novuje podle sazebniku uhrad, ktery je zverejnén na
internetovych strdnkdch uss4.cz.

Vice informaci u sociilni pracovnice:

« Jilovska 432/11, Praha 4
telefon: 296 320 118 nebo 773 791 423
e-mail: 0z3@uss4.cz, 0z4@uss4.cz
Dopravni spojeni: od metra Kalerov autobus
¢. 106, ¢. 196 - zastdvka sidlisté Novodvorskd,
od metra Smichovské nddrazi autobus
¢ 197, ¢. 196 - zastdvka sidlisté Novodvorskd

Denni stacionat ,,DOMOVINKA"

V dennim stacionati je poskytovdna ambulantni sluzba
osobam, které maji snizenou sobéstacnost naptiklad

z diivodu véku nebo zdravotniho postizeni a jejich
situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické oso-
by. Uzivatelé sluzby do zatizeni sami dochazeji nebo
mohou vyuZit za thradu sluZeb autodopravy USS4.
Zatizeni mé kapacitu 8 mist a je zde zajiStovana celo-
denni pomoc napt. s Ukony osobni hygieny, poskyto-
vana strava, ale i organizovany aktivity na obohaceni
volného ¢asu uZivateld.

Provozni doba zatizeni je pondéli az patek 7:00 - 15:30 hod.
s moznosti prodlouZeni dle individualnich pozadavkl
uZivateld.

Financni thrada za pobyt uZivatele v zarizeni se sta-
novuje podle sazebniku tihrad, ktery je zverejnén na
internetovych strdnkdch www.uss4.cz.



Vice informaci u vedouci denniho stacionare:

« Branicka 65/46, Praha 4
telefon: 296 320 340 nebo 605 241 550
e-mail: ps4@uss4.cz
Dopravni spojeni: od metra Smichovské nddrazi
autobus ¢ 170, 196, ¢. 197 - zastdvka U staré poSty,
od Palackého ndmésti tramvaj ¢. 3, ¢. 17 - zastdvka
Pristavisté

Centrum neformalni péce

Toto centrum poskytuje neformdalnim pecujicim (tém,
co pecuji o své blizké, ptibuzné doma) zcela bezplatné
socialni poradenstvi, individualni a skupinové psy-
choterapie, pracovné-pravni konzultace, poradenstvi
finanéntho zdravi a poradenstvi v oblasti paliativni
péce. Déle nabizi odbormé vzdélavani a praktické kurzy
pravé pro neformalni pecujici. Hlavni vyhodou centra
je, Ze témto lidem je poskytovano kompletni poraden-
stvi ,pod jednou stfechou”, aniZ by museli obchézet
tadu instituci. Zaroven je sladovana péce neformalni
s péci formalni, kterou poskytuje USSa4.

Kontaktni osoba CNP:

lva Miksu

telefon: 770 119 775
e-mail: iva.miksu@uss4.cz

Volnocasové aktivity pro seniory a osoby se zdra-
votnim postizenim

Volnocasové aktivity pomdahaji zachovat dusevni
aktivitu obéant, ptekonat osamélost, zaclenit se do
kolektivu ob¢anti podobného véku ¢i realizovat konié-
ky. Uzivatelé volnodasovych aktivit ziskavaji pottebné
informace k uplatiiovani svych prav a opravnénych
z4jmu. V rdmci této sluzby jsou organizovany pozna-
vaci zdjezdy a spole¢né rekreace. V nize uvedenych
klubech seniorti jsou pak potéddéna pravidelna spolec-
na setkdni, kterd jsou spojena s kulturnimi potady &
odbormymi prednaskami.

Klub seniort - Podolska 31/208, Praha 4 - Podoli
Klub seniorti - Branickd 43/55, Praha 4 - Branik

Klub seniort - Roztylské ndm. 2772, Praha 4 - Zabéhlice
Klub seniort - Svatoslavova 27/227, Praha 4 - Nusle
Klub seniort - Na Ulehli 3/1274, Praha 4 - Michle
Klub seniorti - Gol¢ova 24, Kunratice

Klub seniort - Jilovska 11/432, Praha 4 - Branik

Klub seniorti - Vikova 4/1223, Praha 4 - Kr¢

Vice informaci u vedouci klubové ¢innosti:
« Podolska 208/31, Praha 4
telefon: 296 320 370 nebo 606 354 133
e-mail: radka.novakova@uss4.cz
Dopravni spojeni: tram ¢. 3, 17 nebo bus ¢. 121 -
zastdvka Podolskd voddrna

Autodoprava

V ramci dopliikové &innosti nabizi USS4 pro seniory
a osoby se zdravotnim znevyhodnénim dopravu vlast-
nimi automobily napt. k lékati, k navstévé rodinnych
ptislusnikd apod. Moznost je vyuZit i ptepravu speci-
alné upravenym automobilem pro vozi¢kare. Cena za
1 km jizdy je stanovena na 19,- K¢ u uzivatelll sluzeb
USS4 a 21,- K& u ostatnich osob, u automobilu pro
vozickare 22,- K¢.

Tato sluzba je poskytovana pouze v ptipadé volné ka-
pacity, protoZe autodoprava musi prioritné zajiStovat
plnéni tkonl pecovatelské sluzby v dobé od 9:00

do 14:00 hod., Informace a objednavky u vedouciho
autodopravy na tel. 2906 320 212, nebo 605 241 560.
Popt. na e-mailu milan.hladik@uss4.cz.



ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

ACORUS, z. .. Organizace poskytuje osobdm ohroZenym doméacim
nasilim komplexni odbornou pomoc smétujici k prekonani
neptriznivé socidlni situace a k zaclenéni do béZného Zivota bez
ptitomnosti nésili. Zatizeni poskytovatele: ACORUS - poradna
pro osoby ohroZené domacim nasilim, Délnicka 213/12,

170 00 Praha 7 - HoleSovice. Formy poskytovani socidlnich sluZeb:
ambulantni, cilova skupina klient(: obéti domaciho nasili,
Vékova kategorie klientli: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli

(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i (65 - 80 let).

Amelie, z.s. Amelie nabiz{ uceleny program psychosocialni pomoci pro
dospélé onkologicky nemocné a jejich blizké, je k dispozici v jednotlivych
projektech i Centrech Amelie v Praze, na Olomoucku, Liberecku a ve
Stredoceském kraji. Amelie se nezabyva 1é¢bou, ale podporuje v piijet
nové situace a zmén, které s onemocnénim souvisi, informuje a sdili.
Zatizeni poskytovatele: Centrum Amelie v Praze, Saldova 337/15,

186 00 Praha 8 - Karlin. Formy poskytovani socialnich sluzeb: ambulantni,
cilova skupina klientd: osoby s chronickym onemocnénim, osoby

s jinym zdravotnim postiZenim, osoby se zdravotnim postiZzenim,
osoby v krizi, senioti. Vékova kategorie klientd: starsi 18 let.

Anima - terapie, z.U. Organizace poskytuje Ambulantni
poradenské a terapeutické sluzby pro zavislé osoby a jejich blizké.
Anima rovnéZz nabizi sluzby nejen lidem, ktet{ se potykaji s vlastni
zavislosti, ale také tém, kteti pobliZ zavislého ziji, rodinnym
ptislusnikdm, pratelim, koleglim. Zatizeni poskytovatele:
Poradna pro rodiny se zavislosti, Apolinatska 447/4a, 128 00
Praha 2 - Nové Mésto. Formy poskytovani socialnich sluzeb:
ambulantni, cilovd skupina klientl: osoby ohroZené zavislosti
nebo zavislé na navykovych latkach. Vékova kategorie klientl:
bez omezeni véku.

acorus

telefon: 283 892 772
e-mail: info@acorus.cz
web: www.acorus.cz

ACORUS, z. u.

ACORUS - poradna pro osoby ohrozené
domacim nasilim

Délnicka 213/12, 170 00 Praha 7 - HoleSovice

W
amelie

AN

telefon: 739 001 123, 283 880 316
e-mail: praha@amelie-zs.cz
web: www.amelie-zs.cz

Amelie, z.s.

Centrum Amelie v Praze
Saldova 337/15,

186 00 Praha 8 - Karlin

l(;?“ TERAPIE

telefon: 777 113 387, 224 968 239
e-mail: info@anima-terapie.cz
web: www.anima-terapie.cz

Anima - terapie, z.U.

Poradna pro rodiny se zavislosti
Apolinatska 447/4a,

128 00 Praha 2 - Nové Mésto



Arcidiecézni charita Praha, Zatizeni poskytovatele: Poradna
Magdala, Renoirova 614/7, 152 00 Praha 5. Poradna Magdala
poskytuje bezplatné ambulantni i terénni formou odborné

socidlni poradenstvi. Poradna Magdala vyuZiva a pracuje v rdmci
celorepublikové charitni sité. Formy poskytovani sociélnich sluzeb:
ambulantni, terénni, cilova skupina klient(: obéti domaciho nasili,
obéti obchodu s lidmi, osoby v krizi, osoby, které vedou rizikovy
zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota ohrozZeny, rodiny
s ditétem/détmi. Vékova kategorie klient: bez omezeni véku.

Bily kruh bezpeci, z.s. Bily kruh bezpeci nabizi bezplatnou a diskrétni
pomoc obétem kriminality, svédkiim a poztstalym po obétech.

Pomoc zahrnuje: poskytnuti pravnich informaci, psychologické
poradenstvi, socidlni poradenstvi a praktické rady a informace.
Zatizeni poskytovatele: Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Praha.
Provozni doba: Po - Ct 17:00 - 20:00 bez objednani, P4 9:00 - 13:00
pro objednané (obj. se 1ze na tel. ¢. 257 317 110). Forma poskytovani
socidlni sluzby: ambulantni. Cilova skupina: obéti domaciho nasili,
obéti obchodu s lidmi, obéti trestné ¢innosti. Vékova kategorie
klientli: bez omezeni véku.

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. Socidlni poradna pro
osoby se sluchovym postiZzenim a jejich blizké poskytuje podporu
a posiluje kompetence uZivatele k YeSeni obtiznych situaci

a motivuje uzivatele k aktivnimu, samostatnému Zivotu a jeho
zacleniovani do spole¢nosti. Zatizeni poskytovatele: Centrum pro
détsky sluch Tamtam o.p.s. - Socialni poradna pro osoby se
sluchovym postizenim a jejich blizké, Hdbova 1571/22,

155 00 Praha 13 - Stodulky. Forma poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, cilova skupina klientl: osoby s kombinovanym
postiZzenim, osoby se sluchovym postiZzenim, osoby se
zdravotnim postiZzenim, rodiny s ditétem/détmi. Vékova
kategorie klientt: bez omezeni véku.

4

Caritas

Coch Maputiic

telefon: 737 280 614, 251552 790
e-mail: magdala@praha.charita.cz
web: www.praha.charita.cz

Arcidiecézni charita Praha
Poradna Magdala
Renoirova 614/7, 152 00 Praha 5

BiL¥
KRUH i
BEZPEL]

telefon: 257 317 100
e-mail: bkb.praha@bkb.cz
web: www.bkb.cz

Bily kruh bezpedi, z.s.

Poradna Bilého kruhu bezpedi, z.s., Praha
U Trojice 1042/2,

150 00 Praha 5 - Smichov

t43
Centrum pro détsky slsch
Tamtam. @.p.s

telefon: 235 517 313, 734 674 844
e-mail: socpor@detskysluch.cz
skype: frpspsocpor

web: www.tamtam.cz

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
Socialni poradna pro osoby se
sluchovym postizenim a jejich blizké
Habova 1571/22,

155 00 Praha 13 - Stodulky



Centrum pro integraci cizinct, o.p.s. Spole¢nost byla zaloZzena
s cillem poméhat cizincim pti zacleniovani do ¢eské spole¢nosti.
Poskytuje registrované socialni sluzby: Odborné socidlni
poradenstvi, Socialné aktivizaéni sluzbu pro rodiny s détmi

s migra¢ni minulosti a Socidlni rehabilitaci pro nezaméstnané
migranty. Zatizeni poskytovatele: Socialni poradenstvi pro
migranty, Pernerova 10/32, 186 00 Praha 8 - Karlin; Karlinské
nameésti 316/7, 186 00 Praha 8 - Karlin. Formy poskytovéani
socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klienti:
imigranti a azylanti. Vékova kategorie klientd: starsi 18 let,
respektive rodina s détmi 3 - 18 let.

Centrum pro rodinu PSS a klinické adiktologie, z.U. Centrum
umoznuje klientdm zménu Zivotniho stylu prostfednictvim
aktivni podpory, integrace do spole¢nosti a snazsi uplatnéni na
trhu préace. Poskytuje ambulantni 1é¢bu, poradenstvi, testovani,
terapii, odborné socialni poradenstvi, socidlni praci. Specifikem
prace je préace s tehotnymi Zenami a zenami matkami, které maji
problém se zavislosti, nebo s problémovym uzivanim navykovych
latek. Zatizeni poskytovatele: Adiktologicka ambulance pro
dospélé, Katetinskd 1476/34, 120 00 Praha 2 - Nové Mésto. Formy

poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni. Cilova skupina klient{:
osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach.

Osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto
zpusobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi. Vékova
kategorie klientll: starsi 15 let.

S
o &
7trum pt®

telefon: 222 360 452
e-mail: info@cicpraha.org
web: www.cicpraha.org

Centrum pro integraci cizincti o.p.s.
Socialni poradenstvi pro migranty
Pernerova 10/32,

186 00 Praha 8 - Karlin

Karlinské namésti 316/7,
186 00 Praha 8 - Karlin

telefon: 241 410 909
e-mail: cprustav@gmail.cz
web: www.afterin-adiktologie.cz

Centrum pro rodinu PSS a klinické
adiktologie, z.u.

Adiktologicka ambulance pro dospélé
Katetinska 1476/34,

120 00 Praha 2 - Nové Mésto



Centrum socialnich sluzeb Praha - Poslanim Poradny pro
rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy je poskytnout odborné
poradenstvi jednotlivelim, pardm a rodindm v zavaznych Zivotnich
situacich, do nichZ se mize dostat kazdy diky necekanym zméndm
a zvySenym narokdm Zivota. Poradna patti mezi nizkoprahova
zatizeni: sluzby poradny jsou bezplatné. Zatizeni poskytovatele:
Poradna pro rodinu, manzZelstvi a mezilidské vztahy, Jordana
Jovkova 5/3253, 143 00 Praha 4 - Modtany. Formy poskytovéani
socidlnich sluZzeb: ambulantni. Cilova skupina klientl neni
omezena vékem; prace s nezletilymi klienty je podminéna
souhlasem jeho zakonného zastupce.

Cesta doml, z.0. Cesta domi vznikla v roce 2001 jako ob¢anské
sdruzeni usilujici o zdsadni zlepSeni péce o nevylécitelné nemocné,
umirajici a jejich rodiny v Ceské republice, poskytuje odbornou péci
umirajicim dospélym i détem a jejich blizkym, kteti o né pecuiji.
Z&roven se snazi ptispivat ke spole¢enskym a legislativnim zménam,
které umozni zlepSeni péce o umirajici lidi v nasi zemi. Zatizeni
poskytovatele: Cesta dom, z.1., Heleny Ko¢varové 1, 140 00 Praha 4.
Formy poskytovani sociédlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova
skupina klientl: osoby v krizi. Vékova kategorie klientt: 0dborné
socidlni poradenstvi je poskytovano lidem bez omezeni véku,
predevsim osobam v krizi, ale také senioriim a vSem, kte¥i
hledaji informace a moZnost rozhovoru o smrti, umirani

a paliativni péci. Lidem, u kterych byla 1ékarem diagnostikovana
nevylécitelna nemoc v pokrocilém stadiu a jejich blizkym.

Denni psychoterapeutické sanatorium , Ondtejov” s.r.o.

DPS ,Ondtejov” s.r.0. je zdravotnické zatizeni poskytujici komplexni
psychiatrickou, psychoterapeutickou a socialni péci osobam

s psychotickym onemocnénim. Zatizeni poskytovatele: DPS
,Ondvejov"” s.r.0., Klanova 300/62, 147 00 Praha 4 - Hodkovicky.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova
skupina klientl: osoby s chronickym dusevnim onemocnénim.
Vékova kategorie klientl: od 18 let do 64 let.

Centrum sociilnich sluzeb Praha
telefon: 731 056 716

e-mail: petra.nebesova@csspraha.cz
web: www.csspraha.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha -
Poradna pro rodinu, manzelstvi

a mezilidské vtahy

Jordana Jovkova 5/3253,

143 00 Praha 4 - Modtany

CESTA

DOMU

telefon: 775 166 863, 266 712 610
email: info@cestadomu.cz
web: www.cestadomu.cz

Cesta domt, z.u.
Heleny Kocvarové 1,
140 00 Praha 4

telefon: 221 633 612, 221 633 654
e-mail: socialni@ondrejov.cz
web: www.ondrejov.cz

Denni psychoterapeutické sanatorium
,Ondrejov" s.r.o.

Klanova 300/62,

147 00 Praha 4 - Hodkovicky



Kaleidoskop - centrum terapie a vzdélavani, z. . Organizace
vznikla na podporu lidi s poruchou osobnosti a jejich rodin

a blizkych. Zatizeni poskytovatele: Ambulance Kaleidoskop,
Svatoslavova 260/14, 140 00 Praha 4 - Nusle. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klient(: osoby

s chronickym dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie klientd:

mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Narodni rada osob se zdravotnim postiZenim CR, z.s.

Cilem NRZP CR je zlep3eni prostiedi pro integraci osob se
zdravotnim postizenim do spole¢nosti. Realizace tohoto ukolu je
prosttednictvim zlepSovani zivota lidi se zdravotnim postizenim
v jednotlivych oblastech jejich Zivota. Zatizeni poskytovatele:
Poradna Néarodni rady osob se zdravotnim postiZzenim CR,
Partyzanska 1/7,170 00 Praha 7 - HoleSovice. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klientli: osoby se
zdravotnim postiZzenim, senioti. V€kova kategorie klientd: bez
omezeni véku.

Narodni ustav pro autismus, z.0. Narodni Ustav pro autismus, z.U.

(d¥ive APLA Praha) je poskytovatelem sluZeb socidlni péce, socialni
prevence a socidlniho poradenstvi jako nedilné soucasti vSech

poskytovanych sluzeb lidem s poruchou autistického spektra a jejich

rodindm s cilem zlepsit kvalitu jejich Zivota, p¥ipadné jim umoznit
zaclenéni do spole¢nosti. Nabizi sluzby terénni a ambulantni.
Zatizeni poskytovatele: Odborné socialni poradenstvi NAUTIS,
Sokolovska 95, 186 00 Praha 8 - Karlin. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilovad skupina klientd:
osoby se zdravotnim postiZzenim. Vékova kategorie klientl:
starsi 2 let.

Y
- P EKALEIDDSEDOP
¥

telefon: 774 437 977
e-mail: ambulance@kaleidoskop-os.cz
web: www.kaleidoskop-os.cz

Kaleidoskop - centrum terapie
a vzdélavani, z. u.

Ambulance Kaleidoskop
Svatoslavova 260/14,

140 00 Praha 4 - Nusle

¢

j Naroc
se zdr:
vz 7

SMS linka Praha (pro neslysici): 736 105 585
telefon Praha: 266 753 427

e-mail: poradnanrzp@nrzp.cz

web: www.nrzp.cz

rada osob

tnim postizenim CR

Poradna Narodni rady osob se
zdravotnim postiZenim CR

Partyzanska 1/7,

170 00 Praha 7 - HoleSovice
(bezbariérovy pristup, moznost parkovani)

NVUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.0.

telefon: 778 402 641

e-mail: poradna@nautis.cz
web: www.nautis.cz

UT: 9:00 - 16:00, ST: 8:00 - 13:00,
CT 13:00 - 17:00

Narodni ustav pro autismus, z.u.
Odborné socialni poradenstvi NAUTIS
Sokolovska 95, 186 00 Praha 8 - Karlin



Okamzik, z. 0. Posldnim Okamziku je podporovat plnohodnotny
a samostatny Zivot lidi se zrakovym postiZzenim a propojovat ho
se svétem lidi bez postiZeni prosttednictvim socidlnich sluzeb,
dobrovolnickych, kulturnich a osvétovych aktivit. Zatizeni
poskytovatele: Poradenské centrum, Na Strzi 1683/40, 140 00
Praha 4 - Kr¢. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni,
cilové skupina klientl: osoby se zrakovym postizenim. Vékova
kategorie klientt: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26
let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi
senioti (nad 80 let).

Poradna pro integraci, z. U. Poradna pro integraci je nestatni
neziskova organizace - zapsany ustav. Jejim cilem je poméahat
cizincim zadlenit se do béZného Zivota v ¢eské spoleénosti,

najit si bydleni, praci nebo $koly; tedy it v Ceské republice
spokojeny Zivot. Zatizeni poskytovatele: Poradna pro integraci,

Opletalova 921/6, 110 00 Praha 1 - Nové Mésto. Formy poskytovani

socidlnich sluZzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientt:
déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohroZené spolecensky
nezadoucimi jevy, imigranti a azylanti, rodiny s ditétem/
détmi. Vékova kategorie klientl: bez omezeni véku.

proFem - centrum pro obéti domaciho a sexudlniho nasili, o.p.s.
Nevladni neziskova organizace hajici prava osob ohroZenych
domacim a sexuélnim nasilim ptsobici v Ceské republice, vznikla
roku 1994. Prosttednictvim socidlni a pravni pomoci umoznuje
klientlm efektivné hajit sva préva v situacich spojenych

s doméacim a sexudlnim nésilim, déle se efektivné orientovat

v mozZnostech YeSeni situace, samostatné zvladat a veSit krizové
situace s problematikou spojené, ptipadné se také orientovat

ve fazich soudniho Yizeni. Nabizi poradenstvi postavené na
vzdjemném respektu a pochopeni. Zatizeni poskytovatele:
AdvoCats for Women, V Luhu 715/6, 140 00 Praha 4 - Nusle.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni. Cilova skupina

(amzik

Poradenské centrum

telefon: 233 371 277, 774 209 055
e-mail: poradna@okamzik.cz
web: www.okamzik.cz,
www.nevidomimezinami.cz

Okamzik, z. 1.
Poradenské centrum
Na Str#i 1683/40,

140 00 Praha 4 - Kr¢

' Poradna

pro integraci
telefon: 603 281 269, 603 807 567
e-mail: praha@p-p-i.cz
web www.p-p-i.cz

Poradna pro integraci
Opletalova 921/6,
110 00 Praha 1 - Nové Mésto

PRAVO

POMOC

telefon: 608 222 277, 774 433 034
e-mail: poradna@profem.cz

web: www.profem.cz

PROI:EM

proFem - centrum pro obéti domaciho

a sexualniho nasili, o.p.s.
AdvoCats for Women

V Luhu 715/6, 140 00 Praha 4 - Nusle



klientl: obéti domaciho nésili, obéti trestné ¢innosti, osoby

v krizi. V€kova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let),
dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi senio¥i
(nad 80 let).

Proxima Sociale o.p.s. Obecné prospésna spole¢nost poskytuje
détem, mladezi, dospélym a rodindm s détmi rtizné formy
preventivnich a poradenskych socidlnich sluzeb (terénni,
ambulantni i pobytové), uci je tesit obtizné a neptiznivé Zivotni
situace a pomdha jim je prekonat. Ob¢anska poradna Proxima
Sociale o.p.s. poskytuje poradenstvi prostfednictvim osobnich,
telefonickych a emailovych konzultaci, a to v riiznych oblastech
prava, napy. ob¢anské, rodinné a pracovni pravo, socialni systém
a zabezpeceni, soudni, exekuéni a insolvenéni ¥izeni, spravni
tizeni, bydleni, dluhova problematika, ochrana spottebitele aj.
Sluzba je poskytovana zdarma. Zatizeni poskytovatele: Obéanska
poradna Proxima Sociale o.p.s., Rakovského 3138/2, 143 00
Praha 4 - Modtany. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni. Cilova skupina klientd: dospéli a mladez od 16ti let.

R-Mosty, z.s. Poslanim zapsaného spolku R-Mosty je profesiondlni
pomoc osobam ohroZenym socidlnim vylou¢enim v Ceské republice,
véetné poskytovani konzultaénich a poradenskych sluzeb, vzdélavani
déti, dospélych i uclitelll. Zatizeni poskytovatele: 0dbormé socialné-
pravni poradenstvi R-Mosty, Blahoslavova 230/4, 130 00

Praha 3 - Zizkov. Formy poskytovani socialnich sluzeb: ambulantni,
terénni, cilové skupina klient(: déti a mladez ve véku od 6 do 26
let ohroZené spolecensky nezadoucimi jevy, osoby v krizi, osoby

zijici v socialné vylouc¢enych komunitach rodiny s ditétem/détmi.

% PROXIMA
SOCIALE

telefon: 241 770 232
e-mail: poradna@proximasociale.cz
web: www.proximasociale.cz

Proxima Sociale o.p.s.
Obcanska poradna
Rakovského 3138/2,

143 00 Praha 4 - Modtany

R
mosty

telefon: 222 581 241
e-mail: kancelar@r-mosty.cz
web: www.r-mosty.cz

R-Mosty, z.s.

Odborné socidlné-pravni poradenstvi
R-Mosty

Blahoslavova 230/4, 130 00 Praha 3 - Zizkov



REMEDIUM Praha o.p.s. Poslanim obecné prospésné spolecnosti je
podpora a realizace ¢innosti vedoucich ke zvySovani kompetence
obc¢antll v neptiznivé psychosocidlni situaci anebo ob¢ant touto
situaci ohrozenych. Zatizeni poskytovatele: Obcanska poradna
REMEDIUM, K¥istanova 1698/15, 130 00 Praha 3 - Zizkov. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klienti:
déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohroZené spolecensky
nezadoucimi jevy, obéti domaciho nasili, obéti trestné
¢innosti, osoby bez pristresi, osoby komeréné zneuzivané,
osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach,
osoby se zdravotnim postiZzenim, osoby v krizi, osoby Zijici

v socidlné vyloué¢enych komunitach, osoby, které vedou
rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota
ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi, senio¥i, etnické mensiny.
Vékova kategorie klientl: bez omezeni véku.

ROSA - centrum pro Zeny, z.s. Nestatni neziskovéa organizace
specializuji se na pomoc - Zendm obétem domaéciho nasili a jejich
détem v oblasti domaciho nésili. V Informaénim a poradenském
centru pro Zeny - obéti domaciho nasili poskytuje komplexni
psychosociélni, socidlnéterapeutickou a socidlnépravni pomoc

pro Zeny, obéti domdaciho nésili. Zatizeni poskytovatele: ROSA -
Informacni a poradenské centrum pro Zeny obéti domaciho
nasili, Na Slupi 14, 128 00 Praha 2 - Nové Mésto - poradna. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni. Vékova kategorie klient{l:
dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let),
mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi senio¥i (nad 80 let).

telefon: 272 743 666
e-mail: obcanskaporadna@remedium.cz
web: www.remedium.cz

REMEDIUM Praha o.p.s.
Obcanska poradna REMEDIUM
Ktistanova 1698/15,

130 00 Praha 3 - Zizkov

|SUA|

telefon: 241 432 466

SOS linka 602 246 102

(Po - P4 od 9.00 do 18.00 hod.)

email: info@rosa-os.cz

web: www.rosa-o0s.cz, www.stopnasili.cz

ROSA - centrum pro Zeny, z.s.

ROSA - Informacni a poradenské
centrum pro Zeny, obéti domaciho nasili
Na Slupi 14,

128 00 Praha 2



Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zapsany
spolek Posldnim organizace SONS je jednak sdruZovat nevidomé

a jinak téZce zrakové postizené obcany a hdjit jejich zajmy, jednak
poskytovat konkrétni sluzby vedouci k integraci takto postizenych
obc¢antl do spole¢nosti. Zatizeni poskytovatele: Socidlni poradna
SONS CR - Praha, Krakovska 1695/21, 110 00 Praha 1 - Nové Mésto.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova
skupina klientl: osoby se zrakovym postizenim. Vékova kategorie
klientl: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let),dospéli
(27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

telefon: 221 462 432
anonymni linka: 221 462 430

e-mail: pravni@sons.cz
web: www.sons.cz

Sjednocena organizace nevidomych
a slabozrakych CR, zapsany spolek
Socialni poradna SONS CR - Praha

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy Association, z.s. Poslanim Spole¢nosti
E je zlepSeni postaveni lidi s epilepsii ve spole¢nosti. Zamétuje se na
Sitent informovanosti o této nemoci a Zivoté s ni jak u samotnych
postiZzenych, tak u Siroké vetejnosti. Cilem je destigmatizace této nemoci,
odstranéni obav z ni, zlepSeni ptistupu okoli a rozsiteni povédomi

o poskytovani prvni pomoci p¥i epileptickych zachvatech. Zatizeni
poskytovatele: Odborné socidlni poradenstvi pro lidi s epilepsii,
Liskova 959/3, 142 00 Praha 12 - Kamyk. Formy poskytovani socidlnich
sluzeb: ambulantni, cilovéa skupina klientd: osoby s chronickym
onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim postizenim, osoby

s kombinovanym postiZzenim, osoby se zdravotnim postizenim,
rodiny s ditétem/détmi, senio¥i. Vékova kategorie klient(: osoby starsi
18 let, osobam mladsim 18 let v pripadé psychologickych konzultaci.

SPOLECNOU CESTOU z.s. Poslanim SPOLECNOU CESTOU z.s. je

podpora samostatnosti a odpovédnosti obfanti za feSeni vlastnich
problému a nabidka praktické pomoci v krizovych a nédro¢nych
Zivotnich situacich. Organizace poskytuje t¥i registrované socialni
sluzby. Zatizeni poskytovatele: Obéanskd poradna Spolecnou cestou,
Spytihnévova 162/4, 128 00 Praha 2 - Nusle, poskytuje komplexni
bezplatné odborné socidlni poradenstvi, napt. v oblasti dluhti a exekuci,
pracovnich vztaht, rodinného prava, socidlnich davek a sluzeb, bydleni,
majetku. Formy poskytovani socidlnich sluZzeb: ambulantni, cilova
skupina klientd: osoby v tiZivé socidlni situaci nebo kterym tato
situace hrozi. Vékova kategorie klient(: bez omezeni véku.

Krakovskd 1695/21,
110 00 Praha 1 - Nové Mésto

telefon: 241 722 136
email: info@spolecnost-e.cz
web: www.spolecnost-e.cz

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy
Association, z.s.

Odborné socialni poradenstvi
pro lidi s epilepsii

LisSkova 959/3,

142 00 Praha 12 - Kamyk

____

SPOLECNOU CESTOU z.s.

telefon: 223 011 642 (pouze pro objednéni)

e-mail: poradna@spolcest.cz
web: www.spolcest.cz

SPOLECNOU CESTOU z.s.

Obcanska poradna Spoleénou cestou

Spytihnévova 162/4,
128 00 Praha 2 - Nusle



Tichy svét o.p.s. Spole¢nost poskytuje neslysicim vSestrannou
podporu v podobé sluzeb, které klientdm ulehéuji zaclenéni do
spole¢nosti. Sluzba odborného socidlniho poradenstvi podporuje

a pomahé klientovi 1épe se orientovat v ndrocné Zivotni situaci

a nalézt strategie k jejimu zlepSeni. Snazi se klienta navést na
samostatné, aktivni a efektivni vyrovnani se s danou zivotni situaci.
Zatizeni poskytovatele: Socidlni a pravni poradna Tichého svéta,
Na StrZi 1683/40, 140 00 Praha 4. Formy poskytovani socidlnich
sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby se
sluchovym postiZzenim, osoby s kombinovanym postizenim.
Vékova kategorie klientll: bez omezeni véku.

OSOBNI ASISTENCE

A DOMA z.s. Poslanim sluzby organizace A DOMA z.s. je byt
jedine¢nym rodinnym ptitelem, ktery rozumi potfebdm seniorti

a umi jim flexibilné a rychle poskytnout vysoce profesionalni domaci
péci. Cilem poskytované socidlni sluzby je napliiovat definované
poslani a tim predchézet socidlnimu vylouceni uzivateld sluzby,
véetné podpory socidlniho zaclenéni. Zatizeni poskytovatele Osobni
asistence Ctytlistek, Na Strzi 1683/40, 140 00 Praha 4 - Kr¢.
Organizace je registrovanym poskytovatelem socialni sluzby osobni
asistence. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova
skupina klientt: osoby s chronickym duSevnim onemocnénim,
osoby se zdravotnim postiZenim, senio¥i. Vékova kategorie klient:
starsi 18 let.

aslouchame neslysicim

telefon: 720 996 089
e-mail: info@tichysvet.cz
web: www.tichysvet.cz

Tichy svét, o.p.s.

Socialni a pravni poradna Tichého svéta

Sidlo spolecnosti:
Stankovska 378,
198 00 Praha 9 - Hostavice

Provozovna:
Na StrZi 1683/40,
140 00 Praha 4 - Kr¢

e
o
A DOMA

telefon: 733 194 952
e-mail: info@adoma-os.cz
web: www.adoma-os.cz

A DOMA z.s.

Osobni asistence Cty¥listek
Na StrZi 1683/40,

140 00 Praha 4 - Kr¢



Asistence, 0.p.s. Poslanim Obecné prospésné spolecnosti Asistence

je rozpoustét vnitini a vnéjsi bariéry v zivoté lidi s postizenim.
Asistence, 0.p.s. je registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb
osobni asistence a socidlni rehabilitace pro vice nez 250 lidi s télesnym
a kombinovanym postizenim v Praze. Zatizeni poskytovatele:
Asistence, o0.p.s., Na Topolce 1350/1, 140 00 Praha 4 - Nusle. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klientt:

osoby s kombinovanym postiZzenim, osoby s télesnym postiZzenim,
osoby se zdravotnim postizenim. Vékova kategorie klient: dorost
(16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Domov Sue Ryder, z. Ui. Sue Ryder je tu pro seniory a jejich
rodiny. DokaZe poradit a pomoci ve chvilich, kdy stati za¢ina
prinaset starosti. Poskytuje dvé registrované sociélni sluzby:
osobni asistenci a domov pro seniory. Dale poskytuje poradenstvi:
osobni, telefonické, e-mailem. Provozuje poradensky portal
www.neztratitsevestari.cz. Zatizeni poskytovatele: Domov Sue
Ryder, z. 0., Michelskd 1/7, 140 00 Praha 4 - Michle. Formy
poskytovani socidlnich sluZeb: terénni, cilova skupina: osoby

s chronickym onemocnénim, senioti. Vékova kategorie klientt:
mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

Fosa, o.p.s. Cilem ¢innosti obecné prospésné spolecnosti Fosa,
je zadlenit lidi se znevyhodnénim zejména z dtivodu zdravotniho
postiZzeni do spoleénosti, dosazenim jejich maximalni miry
sobéstacnosti a kvality jejich Zivota, odpovidajici kvalité Zivota
lidi bez znevyhodnéni. Zatizeni poskytovatele: Osobni asistence,
Filipova 2013/3, 148 00 Praha 11 - Chodov. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: terénni, cilovd skupina klientl: osoby

s kombinovanym postiZzenim, osoby s mentalnim postiZzenim,
senioti. VE€kova kategorie klientl: dorost (16 - 18 let), mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senioti

(65 - 80 let), starsi senio¥i (nad 80 let).

ASISTENCE

telefon: 734 328 768
e-mail: jitka.novakova@asistence.org
web: www.asistence.org

Asistence, o.p.s.
Konévova 4, 130 00 Praha 3

Sue
Ryder

telefon: 778 476 171, 244 029 111
e-mail: osobni.asistence@sue-ryder.cz
web: sue-ryder.cz

Domov Sue Ryder, z. U.
Michelska 1/7,
140 00 Praha 4 - Michle

FOSA

=

telefon: 775 350 117, 271 910 016
e-mail: fosaops@fosaops.org,
masek@fosaops.org

web: www.fosaops.org

Fosa, o.p.s.

Osobni asistence
Filipova 2013/3,

148 00 Praha 4 - Chodov



HEWER, z.s. poskytuje sluzbu osobni asistence jiZz vice nez 20 let.
Klientdm poméhd se zvladdnim béznych dennich tkont, jako je
osobni hygiena, zajiSténi a podavani stravy, doprovody k 1ékati,
na urady, na prochdzku a podobné. Zatizeni poskytovatele:
HEWER - osobni asistence pro Prahu, Cernokostelecka 2020/20,
100 00 Praha 10 - Strasnice. Formy poskytovani socidlnich
sluzeb: terénni, cilovd skupina klientll: senio¥i, osoby

s télesnym postiZzenim, osoby se smyslovym postizenim,
osoby s mentalnim postiZzenim, osoby s kombinovanym
postizenim, vékova kategorie klientli: osoby od 1 roku zZivota
(horni vékova hranice neni urcéena).

Hornomlynska, o.p.s. Spole¢nost Hornomlynsk4, o.p.s. poskytuje
osobni asistenci a odlehéovaci sluzbu pro déti se zdravotnim
postizenim z Prahy a Sttedoceského kraje. V osobni asistenci se
zamétuje na pomoc détem s postizenim p¥i zvladani béznych
Zivotnich situaci, pti jejich zacleriovani mezi vrstevniky a pti
Skolnich i mimoskolnich aktivitach. V odleh¢ovaci sluzbé poskytuje
ve svych prostordch odbornou péci o déti s postizenim a tim
pomahé pecujicim osobadm a umoznuje jim odpocinek. Zatizeni
poskytovatele: Centrum FILIPOVKA, Filipova 2013/3, 148 00

Praha 11 - Chodov. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni
a ambulantni, cilova skupina klient(: osoby se v§emi druhy
zdravotniho postiZeni. Vékova kategorie klientll: 2 - 15 let véetné.

Charita Praha - Chodov Poskytovani registrovanych socialnich
sluzeb pecovatelska sluzba a osobni asistence na celém uzemi

Prahy 4. Poslanim sluZeb Charity Praha - Chodov je podpora klientd,
jejichZ sobéstacnost je snizena z dlivodu véku nebo zdravotniho
stavu, a kteti vyZaduji pomoc druhé osoby p¥i zvlddnuti béznych
Zivotnich potteb. Sluzba je poskytovana tak, aby klienti mohli zlstat
a zit se zachovanim co nejvétsi miry samostatnosti v soukromi,
pohodli a bezpeci svych domovt. Cilem sluzeb je umoznit klientovi
co nejhodnotnéjsi Zzivot v doméacim prostredi. V co nejvétsi mite
zachovat schopnosti a dovednosti klienta, neprohlubovat jeho

e

HEWER

telefon: 274 781 341
e-mail: info@hewer.cz
web: www.hewer.cz

HEWER, z.s.

HEWER - osobni asistence pro Prahu

Cernokosteleck4 2020/20,
100 00 Praha 10 - Strasnice

telefon: 272 657 590, 271 910 328
e-mail: info@hornomlynska.cz
web: www.hornomlynska.cz

Hornomlynska, o.p.s.
Centrum FILIPOVKA
Filipova 2013/3,

148 00 Praha 11 - Chodov

;Iﬂif
B CHARITA
A \\\ PRAHA - CHODOW

telefon: 272 941 972, 242 485 823
e-mail: kancelar@charitaprahag.cz
web: www.charitaprahag.cz

Charita Praha - Chodov
U modré Skoly 1/2337,
149 00 Praha 4 - Chodov



z4vislost na pomoci druhé osoby. Udrzeni ¢i posileni kontaktl

s rodinou, prateli a vyuzivani vetejnych sluzeb. Spoluprace

s ostatnimi sluzbami, organizacemi a Urady na zlepSeni situace
klienta. Zatizeni poskytovatele: Charita Praha - Chodov, U modré
Skoly 1/2337, 149 00 Praha 4. Forma poskytovani socidlnich sluzeb
terénni. Cilova skupina klientll: senio¥i. Vékova kategorie klientu:
mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

Narodni tistav pro autismus, z.Ui. Narodni Ustav pro autismus, z.U.
(zkracené NAUTIS) vznikl rozhodnutim o transformaci Asociace
poméhajici lidem s autismem - APLA Praha, Sttedni Cechy o.s.
NAUTIS poskytuje komplexni nabidku sluzeb pro lidi s poruchou
autistického spektra (PAS) a jejich rodiny v Ceské republice.
Zatizeni poskytovatele: Stredisko osobni asistence NAUTIS, Marie
Cibulkové 34/ 356, 140 21 Praha 4. Formy poskytovani socialnich
sluZeb: terénni, cilova skupina klientl: osoby s jinym zdravotnim
postizenim, osoby se zdravotnim postizenim, rodiny s ditétem/
détmi. Vékova kategorie klientll: od 2 do 64 let.

POHODA - spoleénost pro normalni zZivot lidi s postizenim, z.u.
POHODA poskytuje socidlni sluzby a zaméstnani dospélym lidem

s mentalnim a kombinovanym znevyhodnénim formou chranéného
bydleni, osobni asistence, terénni odlehcovaci sluzby, denntho
stacionare a prace v kavarné Bila vrana. Jejim poslanim je umoznovat
dospélym lidem s mentalnim znevyhodnénim v maximalni mozné
mite prozivat dospélost a ptijimat odpovédnost za sva rozhodnuti.
Cilem osobni asistence je zajistit clovéku se sniZenou sobéstacnosti
pomoc jiné osoby v situacich, které to vyZaduji, posilovat a uchovat
miru sobésta¢nosti klienttl a maximalné je zapojovat do vSech
dohodnutych ¢innosti. Zatizeni poskytovatele: Asistence POHODA,
Roskotova 1737/6, Praha 4 - Branik, 140 00 Praha 4. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klientl: osoby
s mentalnim a kombinovanym postiZzenim ve véku 19 - 8olet.

NVUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.U.

telefon: 774 723 196
e-mail: nautis@nautis.cz
web: www.nautis.cz

Narodni ustav pro autismus, z.u.
Stredisko osobni asistence NAUTIS
Marie Cibulkové 34/356, 140 21 Praha 4

POHODA

telefon: 777 913 482, 296 202 022
e-mail: manazer.asistence@pohoda-help.cz
web: www.pohoda-help.cz

POHODA - spole¢nost pro normalni
zivot lidi s postizenim, z.u.
Asistence POHODA

RoSkotova 1737/6,

140 00 Praha 4 - Branik



Polovina nebe, o.p.s. Obecné prospésnd spolecnost Polovina
nebe se transformovala z oblanského sdruzeni Polovina nebe,
zaloZzeného v roce 2006 na podporu osob socialné vyloucenych
pti jejich integraci do spole¢nosti. V soucasné dobé je Polovina
nebe registrovanym poskytovatelem 2 socialnich sluzeb. Plsobi
na celém tzemi Ceské republiky. Za¥{zeni poskytovatele: Polovina
nebe, o0.p.s., Na Pankréci 1683/127, 140 00 Praha 4 - Nusle
(vchod z ulice Hvézdova). Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
terénni, cilova skupina klientll: osoby s télesnym postizenim,
osoby se zdravotnim postizenim, senioti. Vékova kategorie
klientl: starsi 18 let.

PROSAZ, z. 0. Poslanim organizace PROSAZ je pomahat
zdravotné postiZzenym Zit normdlné. Organizace usiluje o to,
aby zdravotné postizeni mohli zit plnohodnotny Zivot, coz
znamend zit béznym zivotem v majoritni spole¢nosti bez
znevyhodnéni, podle citéni a potteb daného jedince. Zatizeni
poskytovatele: PROSAZ - osobni asistence, Kodymova 2526/4,
158 00 Praha 13 - Stodulky. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
terénni, cilova skupina klientll: osoby s télesnym postizenim,
osoby se zdravotnim postizenim, senioti. Vékova kategorie
klientl: mladsi déti (7 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let),
dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli

(27 - 64 let), mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi senioti
(nad 80 let).

POLOVINA e

telefon: 603 836 710
e-mail: info@polovinanebe.cz
web: www.polovinanebe.cz

Polovina nebe, o.p.s.
Na Pankraci 1683/127,
140 00 Praha 4 - Nusle
(vchod z ulice Hvézdova)

prosaz

~

telefon: 251 614 469
fax: 251 614 469
e-mail: info@prosaz.cz
web: www.prosaz.cz

PROSAZ, z. 1.

PROSAZ - osobni asistence
Kodymova 2526/4,

158 00 Praha 13 - Stodulky



PECOVATELSKA SLUZBA

Charita Praha - Chodov Poskytovani registrovanych socidlnich sluZzeb
pecovatelskd sluzba a osobni asistence na celém tzemi Prahy 4.
Poslanim sluzeb Charity Praha - Chodov je podpora klientd,
jejichZ sobéstacnost je sniZena z diivodu véku nebo zdravotniho
stavu, a kteti vyZaduji pomoc druhé osoby pti zvladnuti béznych
Zivotnich potteb. Sluzba je poskytovana tak, aby klienti mohli zlstat
a zit se zachovanim co nejvétsi miry samostatnosti v soukromi,
pohodli a bezpedi svych domovt. Cilem sluZeb je umoznit klientovi
zachovat schopnosti a dovednosti klienta, neprohlubovat jeho
z4vislost na pomoci druhé osoby. UdrZeni ¢i posileni kontaktll

s rodinou, ptrateli a vyuzivani verejnych sluzeb. Spoluprace

s ostatnimi sluzbami, organizacemi a Utady na zlep3eni situace
klienta. Zatizeni poskytovatele: Charita Praha - Chodov, U modré
Skoly 1/2337, 149 00 Praha 4. Forma poskytovani socidlnich sluzeb:
terénni. Cilova skupina klientll: osoby se zdravotnim postizenim
a seniortm. Vékové kategorie klientl: bez omezeni véku.

Pohodli domova o.p.s. Obecné prospésna spoleénost Pohodli
domova je registrovanym poskytovatelem sociédlni sluzby
pecovatelska sluzba. Cilem a snahou obecné prospésné spolecnosti
je samostatny a dlstojny zplUsob zivota senior®, na ktery byli zvykli
ve svém domacim prostiedi a co nejvice oddélit jejich ptipadny
odchod do jakékoliv Ustavni péce. Zatizeni poskytovatele: Pohodli
domova o.p.s., Na Dvorcich 326/8, 140 00 Praha 4 - Kr¢.

Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina
klientll: osoby s télesnym postiZzenim, osoby se zdravotnim
postiZzenim, senioti. Vékova kategorie klienti: bez omezeni véku.

N 74
B CHARITA
* FRAHA - CHODOw
telefon: 272 941 972, 242 485 823
e-mail: kancelar@charitapraha4.cz
web: www.charitapraha4.cz

Charita Praha - Chodov
U modré Skoly 1/2337,
149 00 Praha 4 - Chodov

telefon: 601 324 414, 702 441 776

e-mail: pohodlidomova@seznam.cz
web: www.pohodlidomova.eu

Pohodli domova o.p.s.
Na Dvorcich 326/8, 140 00 Praha 4 - Kr¢



PROSAZ, z. 0. Poslanim organizace PROSAZ je pomahat
zdravotné postiZzenym Zit norméalné. Organizace usiluje o to, aby
zdravotné postizeni mohli Zit plnohodnotny Zivot, coZ znamend
Zit béznym Zivotem v majoritni spole¢nosti bez znevyhodnéni,
podle citéni a potteb daného jedince. Zatizeni poskytovatele:
PROSAZ - pecovatelska sluzba, Kodymova 2526/4, 158 00
Praha 13 - Stodulky. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
terénni, cilova skupina klientl: osoby s télesny m postizenim,
osoby se zdravotnim postiZzenim, rodiny s ditétem/détmi,
senio¥i. Vékova kategorie klientli: mladsi déti (7 - 10 let),
starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let), mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let),
starsi senio¥i (nad 80 let).

Ustav socialnich sluzeb v Praze 4 Ustav socidlnich sluZeb v Praze 4
je pYispévkovou organizaci z¥izenou zastupitelstvem MC Praha 4

a zajistuje ve smyslu zadkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,

v platném znéni, poskytovani socidlnich sluzeb pro seniory

a obyvatele MC Praha 4. Zatizeni poskytovatele: Ustav socidlnich
sluzeb v Praze 4, prispévkova organizace, Podolska 208/31, 147 00
Praha 4 - Podoli - sidlo. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby s chronickym
duSevnim onemocnénim, osoby s chronickym onemocnénim,
osoby s jinym zdravotnim postizenim, osoby s kombinovanym
postiZenim, osoby s mentalnim postiZzenim, osoby s télesnym
postiZenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se zdravotnim
postiZenim, osoby se zrakovym postizenim, rodiny s ditétem/
détmi, senioti. Vékova kategorie klientll: dospéli (27 - 64 let),
mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

prosaz

~

telefon: 251 614 469
e-mail: prosaz@prosaz.cz
web: www.prosaz.cz

PROSAZ, z. 1.

PROSAZ - pecovatelska sluzba
Kodymova 2526/4,

158 00 Praha 13 - Stodulky

USTAV SOCIALNICH SLUZEB
V PRAZE 4

telefon: 296 320 111
e-mail: info@uss4.cz
web: www.uss4.cz

Ustav socidlnich sluzeb v Praze 4,

prisp. org.
Podolska 208/31, 147 00 Praha 4 - Podoli



ODLEHCOVACI SLUZBY

Centrum Senorina z.s. Poslanim Centra Setiorina je poskytnuti
podpory, péce a pomoci lidem se sniZzenou sobéstacnosti a jejich
blizkym. Vychaz{ z Montessori ptistupu péce o seniory, ktery je
zaloZen na principu: ,Pomoz mi, abych to dokazal sdm”. Cilem
sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.
Maximalni délka pobytu jsou 3 mésice. Zatrizeni poskytovatele:
Centrum Senorina sluzby pro seniory, Na PoYici 36,

111 00 Praha 1. Formy poskytovani socialnich sluzeb:
ambulantni, pobytové. Cilovou skupinou jsou ptedevsim
senio¥i s Alzheimerovou nemoci a jinym typem demence,

o které je jinak pecovéano v jejich ptirozeném prostiedi. Vékova
kategorie: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let),
mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

DUm seniorti Michle s.r.0. Spoleénost je registrovanym
poskytovatelem socialni sluzby - odlehcovaci sluzby, ktera je
poskytovana v zatizeni poskytovatele, na adrese Roztylské
namésti 2772/44, Praha 4 - Zabéhlice. Sluzba je uréena osobam
se zdravotnim postizenim a seniordim. Zatizeni poskytovatele:
DUm seniortt Michle s.r.0. - odlehcovaci sluzby, Roztylské
nameésti 2772/44, 141 00 Praha 4 - Z&béhlice. Sidlo spole¢nosti
Capkova 400/13, Praha 4 - Michle. Formy poskytovéni socialnich
sluzeb: pobytové, cilova skupina klientll: osoby se zdravotnim
postizenim, senio¥i. Vékova kategorie klientd: starsi 45 let.

Modxy kli¢ o.p.s. Modry kli¢ o.p.s. je neziskova nestatni organizace

poskytujici socialni sluzby détem i dospélym lidem s mentalnim
a kombinovanym postiZzenim. Je ndstupnickou organizaci

navazujici na vice nez dvacetiletou historii poskytovatele socialnich

sluzeb Skola SPMP Modry kli¢. Za¥izeni poskytovatele: Modry
kli¢ o.p.s., Smolkova 567/2, 142 00 Praha 12 - Kamyk. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientd:
osoby s mentalnim, poptipadé kombinovanym, postiZzenim.
Odleh¢ovaci sluzby jsou poskytovany pouze uzivatelim denniho
a tydenniho stacionare. Vékova kategorie klientl: od 3 do 64 let.

CENTRUM SENORINA
péZe 0 seniory

telefon: 604 708 111, 245 008 409
e-mail: socialni.pracovnice@centrum-
senorina.cz

web: www.centrum-senorina.cz

Centrum Senorina z.s.

Centrum Senorina sluzby pro seniory
Na Potici 36,

111 00 Praha 1

telefon: 731 027 775, 603 526 891
e-mail: info@dumseniorumichle.cz
web: www.dumseniorumichle.cz

DUm seniord Michle s.r.o.
- odlehéovaci sluzby

Roztylské namésti 2772/44,
141 00 Praha 4 - Zabéhlice

telefon: 241 715 375
e-mail: modryklic@modry-klic.cz
web: www.modry-klic.cz

Modry kli¢ o.p.s.
Smolkova 567/2,
142 00 Praha 12 - Kamyk



Narodni ustav pro autismus, z.Ui. Narodni Ustav pro autismus, z.U.
(zkracené NAUTIS) vznikl rozhodnutim o transformaci Asociace
pomahajici lidem s autismem - APLA Praha, Sttedni Cechy o.s.
NAUTIS poskytuje komplexni nabidku sluZeb pro lidi s poruchou
autistického spektra (PAS) a jejich rodiny v Ceské republice. Zatizent
poskytovatele: Respitni centrum, Ustavni 102, Praha 8 - Bohnice,
181 00 Praha 81, Respitni vikendy, Dr. Sokola 657, 289 12 Sadska,
Letni pobyty ,,Pro rodice bez rodi¢h" Kt¥iZlice 70, Jesttabi

v Krkonosich, 514 01 Jilemnice, Respitni vikendy, Tdborska 581,
468 51 Smrzovka. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové,
ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby s jinym
zdravotnim postiZzenim, osoby se zdravotnim postiZzenim,
rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientl: od 2 do 64 let.

POHODA - spoleénost pro normalni Zivot lidi s postizenim, z.u.
POHODA poskytuje socidlni sluzby a zaméstnani dospélym

lidem s mentalnim a kombinovanym znevyhodnénim formou
chranéného bydleni, osobni asistence, terénni odlehcovaci sluzby,
denniho stacionate a prace v kavamé Bila vrana. Jejim poslanim
je umoznovat dospélym lidem s mentdlnim znevyhodnénim

v maximélni mozné mite prozivat dospélost a prijimat
odpovédnost za sva rozhodnuti. Cilem terénni odlehcovaci

sluzby je vytvotit prostor pecujicimu ¢lovéku o blizkou osobu

k odpocinku, vytizeni osobnich zaleZitosti, setrvani v zaméstnani,
realizaci svych zajmu a potteb. Zajistit pottebnou podporu ¢lovéku
s postiZzenim v dobé neptitomnosti rodiny. Maximéalné zapojovat
uzivatele sluzby do vSech dohodnutych ¢innosti. Zatizeni
poskytovatele: Terénni odlehéovaci sluzba POHODA,
RoSkotova 1737/6, 140 00 Praha 4 - Branik. Formy poskytovani
socidlnich sluZeb: terénni, cilova skupina klientd: osoby

s mentalnim a kombinovanym postiZzenim ve véku 19 - 80 let.

NVUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.U.

telefon: 774 723 197
e-mail: nautis@nautis.cz
web: www.nautis.cz

Narodni ustav pro autismus, z.u.
Respitni centrum NAUTIS

Ustavni 102,

181 00 Praha 8 - Bohnice

e -
POHODA
telefon: 777 913 482, 296 202 022

e-mail: manazer.asistence@pohoda-help.cz
web: www.pohoda-help.cz

POHODA - spoleénost pro normalni
Zivot lidi s postizenim, z.u.

Terénni odlehcovaci sluzba POHODA
RoSkotova 1737/6,

140 00 Praha 4 - Branik



Ustav socidlnich sluZzeb v Praze 4 Pobytové odlehovaci

zatizeni nabizi pomoc lidem, kteti pecuji o své blizké a pottebuji
si odpocinout. Za timto Ucelem nabizi pobytové odlehéovaci
sluzby v Odlehéovacim zatizeni Jilovska. Zatizeni je urceno ke
kratkodobému ptechodnému pobytu uZzivateld s 24 hodinovou
péci, kterou poskytuje zdravotné-oSettovatelsky personal

dle platného ceniku. V zatizeni pobytovych odlehéovacich

sluzeb Jilovska je k dispozici 30 ldzek v 18ti pokojich. Zatizeni
poskytovatele: Dim seniort OZ Jilovska, Jilovska 432/11, 142 00
Praha 4 - Lhotka. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové,
cilova skupina klientli: osoby s chronickym onemocnénim,
osoby s jinym zdravotnim postiZzenim, osoby s kombinovanym
postiZzenim, osoby s télesnym postiZzenim, osoby se sluchovym
postizenim, osoby se zdravotnim postizenim, osoby se zrakovym
postizenim, senio¥i. V€kova kategorie klientl: dospéli (27 - 64 let),
mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

ZIVOT 90, z.U. Odleh¢ovaci sluzba nabizi a poskytuje ptechodnou
péci o seniory, kteri nejsou plné sobéstacéni a potrebuji nasi
podporu. Poskytuje kratkodoby pobyt seniorim, o které je
jinak pecovano v jejich ptirozeném prostredi. Ptistupuje ke
klientdm s individudlni péci. Nabizi rlizné aktivity, fyzioterapii
a terapeutické ¢innosti. Podporuje klienta v sobésta¢nosti a ve
snaze o jeho dal$i rozvoj. Zatizeni poskytovatele: ZIVOT 90 -
Odlehcovaci sluzba pro seniory, Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Formy poskytovani socialnich
sluzeb: pobytova, ambulantni, cilova skupina: senio¥i. Vékova
kategorie klientll: starsi 60 let.

USTAV SOCIALNICH SLUZEB
V PRAZE 4

telefon: 296 320 118
web: www.uss4.cz

Ustav socialnich sluzeb v Praze 4,
prisp. org.

DUm seniortt OZ Jilovska

Jilovska 432/11,

142 00 Praha 4 - Lhotka

7 Z1vot 90

www.zivot90.cz

telefon: 222 333 548, 606 027 718
e-mail: eva.dvorakova@zivot90.cz,
info@zivot90.cz

web: www.zivot90.cz

ZIVOT 90, z.U.

ZIVOT 90 - Odlehéovaci sluzba pro seniory
Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 Staré - Mésto



DENNI a TYDENNi STACIONARE

Modry kli¢ o.p.s. Neziskova nestatni organizace poskytuje
socidlni sluzby détem i dospélym lidem s mentalnim

a kombinovanym postiZzenim. Je nastupnickou organizaci
navazujici na vice neZ dvacetiletou historii poskytovatele
socialnich sluzeb Skola SPMP Modry kli¢. Zatizeni poskytovatele:
Modry kli¢ o.p.s., Smolkova 567/2, 142 00 Praha 12 - Kamyk.
Formy poskytovani socidlnich sluZeb: ambulantni, cilova skupina
klientl: osoby s mentalnim, poptipadé kombinovanym,
postiZenim. Vékova kategorie klientl: od 3 do 64 let.

POHODA - spoleénost pro normalni Zivot lidi s postizenim, z.u.
POHODA poskytuje socialni sluzby a zaméstnani dospélym lidem

s mentalnim a kombinovanym znevyhodnénim formou chranéného
bydleni, osobni asistence, terénni odleh¢ovaci sluzby, denniho
stacionate a prace v kavamé Bila vrana. Jejim posldnim je umoZzovat
dospélym lidem s mentalnim znevyhodnénim v maximalni mozné
mite proZivat dospélost a prijimat odpovédnost za sva rozhodnuti.

Do Stacionate dochazi lidé, ktei v dlsledku svého znevyhodnéni
nemohou zistat sami doma bez podpory okoli, zaroven chtéji
smysluplné travit svlj ¢as a aktivné se podilet na rozhodovani o svém
programu. UmozZnujeme rodinnym piislusnikdm setrvat v zaméstnani,
odpocinout si a uzivatellim, poskytujeme sluzby, které jsou

zamévené na jejich osobni potteby a zajmy. Zatizeni poskytovatele:
Klub POHODA, Roskotova 1737/6, 140 00 Praha 4 - Branik. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klientd:
osoby s mentalnim a kombinovanym postizenim ve véku 19 - 80 let.

Ustav sociadlnich sluzeb v Praze 4 Ustav socidlnich sluZeb v Praze 4
je ptispévkovou organizaci ztizenou zastupitelstvem MC Praha 4

a zajiStuje ve smyslu zakona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,

v platném znéni, poskytovani socialnich sluzeb pro seniory

a obyvatele MC Praha 4. Zatizeni poskytovatele: Denni staciona#
DOMOVINKA, Branicka 65/46, 140 00 Praha 4 - Branik. Formy
poskytovani socidlnich sluZzeb: ambulantni, cilova skupina klientd:
senioti. Vékova kategorie klientd: dospéli (27 - 64 let), mladsi
senio¥i (65 - 80 let), starsi seniot¥i (nad 80 let).

telefon: 241 715 375, 241 714 255
e-mail: modryklic@modry-klic.cz
web: www.modry-klic.cz

Modry kli¢ o.p.s.
Smolkova 567/2, 142 00 Praha 12 - Kamyk

e .
POMHODA
telefon: 777 913 459, 296 202 022

e-mail: manazer.stacionare@pohoda-help.cz
web: www.pohoda-help.cz

POHODA - spole¢nost pro normalni
zivot lidi s postizenim, z.u.

Klub POHODA

Roskotova 1737/6,

140 00 Praha 4 - Branik

USTAV SOCIALNICH SLUZEB
V PRAZE 4

telefon: 605 241 550, 296 320 340
e-mail: ps4@uss4.cz
web: www.uss4.cz

Ustav socidlnich sluzeb v Praze 4,
prisp. org.

Denni staciona¥ DOMOVINKA

Branicka 65/46, 140 00 Praha 4 - Branik



DOMOVY PRO SENIORY

Domov pro seniory Kré¢ Domov poskytuje pobytové sluzby

se zajiSténym neptetrzitym provozem. Jeho poslani je zajistit
obcantim dlstojné a bezpeéné zazemi, nahrazujici domaci
prosttedi. Kapacita je 152 ltzek, z nichZ pouze 8 pokoju je
dvoullizkovych, ostatni jsou jednoltizkové. Z¥izovatelem Domova je
Hlavni mésto Praha. Zatizeni poskytovatele: Domov pro seniory
Kré, Sulicka 1085/53, 142 00 Praha 4 - Kr¢. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientt: senio¥i.
Vékova kategorie klientl: mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi
senioti (nad 80 let).

Domov Sue Ryder, z. i. Domov Sue Rydery, z. U. poskytuje péci
seniortim, kteti pottebuji v disledku nemoci ¢i vysokého véku pomoc
druhych pti kaZzdodennich ¢innostech. Zatizeni poskytovatele:
Domov Sue Ryder, z. U., Michelskd 1/7, 140 00 Praha 4 - Michle.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina
klientll: osoby s chronickym onemocnénim, osoby s jinym
zdravotnim postiZenim, osoby s télesnym postizenim, osoby se
zdravotnim postiZzenim, senio¥i. Vékova kategorie klientl: mladsi
senioti (65 - 80 let), starsi senio¥i (nad 80 let).

DUm seniortt Michle s.r.0. Spole¢nost je registrovanym
poskytovatelem socidlni sluzby domov pro seniory, ktera

je poskytovana seniordim v zatizeni poskytovatele na adrese
Capkova 400/13, Praha 4. Za¥izeni poskytovatele: Dim seniorti
Michle s.r.0., Capkova 400/13, 140 00 Praha 4 - Michle. Formy
poskytovéni socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientl:
senioti. Vékova kategorie klient(i: mladsi senioti (65 - 80 let),
starsi senioti (nad 80 let).

telefon: 241 091 921
e-mail: info@dskrc.cz
web: www.dskrc.cz

Domov pro seniory Kré
Sulicka 1085/53,
142 00 Praha 4 - Kr¢

Sue
Ryder

telefon: 775 977 309
e-mail: socialni@sue-ryder.cz
web: www.sue-ryder.cz

Domov Sue Ryder, z. .
Michelska 1/7,
140 00 Praha 4 - Michle

telefon: 261 222 842, 261 222 789
e-mail: info@dumseniorumichle.cz
web: www.dumseniorumichle.cz

DUm seniortt Michle s.r.o.
Capkova 400/13,
140 00 Praha 4 - Michle



DOMOVY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Arcidiecézni charita Praha je od roku 2018 ztizovatelem
Domova svaté Rodiny, ktery poskytuje celoro¢ni pobytovou
sluzbu pro dospélé osoby s mentalnim a kombinovanym
postiZzenim s nabidkou béznych prilezitosti k socidlnimu
zaclemriovani. Poslanim Domova svaté Rodiny je vytvaret laskyplné
prosttedi a podminky pro plnohodnotny, smysluplny zivot
klientl a napliovani jejich seberealizace, ptispivat k rozvoji jejich
osobnosti a posilovat ktestanskou atmosféru v celém Domové

a pokracovat v odkazu zakladatelky sestry Akvinely. Zatizeni
poskytovatele: Domov svaté Rodiny, Libock4 6/43, 162 00

Praha 6 - Liboc a Ulrychova 1874/10, 162 00 Praha 6 - Pettiny.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina
klientl: osoby s kombinovanym, mentalnim, zdravotnim
postiZzenim. Vékova kategorie: starsi 18 let.

Diakonie CCE - st¥edisko Praha vznikala v roce 1990 pro déti,
mladeZ a dospélé s postizenim a jejich rodiny. Poskytuje socialni,
terapeutické, rehabilitaéni a poradenské sluzby. Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim Zvonek (DOZP) je sluzba
urcend osobam s mentalnim postizenim ve véku od 18 let, kteti
se rozhodli Zit Zivot co nejvice se podobajici béznému Zivotu
svych vrstevnikidl. Podpora a péce je uZivatelim poskytovana
ve vSech oblastech, které sami nezvladaji, ale zadroven jsou
podporovani k co nejvétsi samostatnosti. Zatizeni poskytovatele:
Zvonek - domov pro osoby se zdravotnim postizenim,
Sipkova 1838/1, 142 00 Praha 4 - Kr¢. Formy poskytovéani
socialnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientt: osoby

s mentalnim postizenim. Vékova kategorie klientll: starsi 18 let.

Coech Fapublic

telefon: 235 002 534, 235 002 535,
235 002 511

e-mail: socialni.dsr@praha.charita.cz,
liboc.dsr@praha.charita.cz,
petriny.dsr@praha.charita.cz

web: www.domovsvaterodiny.cz

Arcidiecézni charita Praha
Domov svaté Rodiny
Ulrychova 1874/10,

162 00 Praha 6 - Pettiny

Libocka 6/43,
162 00 Praha 6 - Liboc

Diakonie &2

Ceskobratrské cirkve evangelické

telefon: 739 545 993
e-mail: domov@diakonie-praha.cz
web: www.diakonie-praha.cz

Diakonie CCE - sttedisko Praha
Zvonek - domov pro osoby se
zdravotnim postizenim (DOZP)
Sipkova 1838/1,

142 00 Praha 4 - Kr¢



Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Sulicka
Ztizovatelem Domova pro osoby se zdravotnim postiZzenim
Sulickd je Hlavni mésto Praha. Poslanim Domova je poskytovat
profesionalni socidlni sluzby vychazejici z individudlnich
potteb lidi se zdravotnim postizenim, vedouci k podpote jejich
socidlnich vazeb a dovednosti. Zatizeni poskytovatele: Domov pro
osoby se zdravotnim postizenim Sulicka, Sulickd 1597/48,
142 00 Praha 4 - Kr¢, Domov pro osoby se zdravotnim
postiZzenim Sulickd, MurgaSova 1286/2, 142 00 Praha 4 - Kr¢.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina
klient(i: osoby s mentalnim postizenim. Vékova kategorie
klientll: starsi 3 let véku.

DOMOVY SE ZVLASTNIM REZIMEM

ALZHEIMER HOME z.U Registrovany poskytovatel socidlnich sluzeb
(domov se zvlaStnim rezimem, peCovatelskd sluzba) a nestatnim
zdravotnickym zatizenim (domaéci zdravotni péce). Zatizeni nabizi
v Ceské republice unikétni propojeni zdravotnich a socialnich
sluZeb na nejvyssi dosazitelné urovni. Specializaci je komplexni
péce o seniory a nemocné s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi
onemocnénimi zptsobujicimi demenci, véetné Parkinsonovy
choroby a dal$ich neurodegenerativnich onemocnéni. Zarizeni
poskytovatele: ALZHEIMER HOME Z4tisi, UreSova 1757, 148 00
Praha 4. Nové oteviené zatizeni ALZHEIMER HOME Modtany,
Herrmannova 2223/26, 143 00 Praha 4. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientl: osoby

s chronickym dusevnim onemocnénim, seniovi. Vékova
kategorie klientll: starsi 40 let.

wh
LTV

‘;::\\

DOMOV

SULICKA

telefon: 270 006 570

e-mail: lenka.kohoutova@dozp-sulicka.cz

web: www.domov-sulicka.cz

Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim Sulicka
Sulicka 1597/48,

142 00 Praha 4 - Kr¢

RN
<A
U
alzheimer home
telefon: 702 237 760
e-mail: info@alzheimerhome.cz

web: www.alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME ZATISI
UreSova 1757,
148 00 Praha 4 - Kunratice

ALZHEIMER HOME Modtany
Herrmannova 2223/26,
143 00 Praha 4 - Modtany



CENTRA DENNICH SLUZEB

Diakonie CCE - stiedisko Praha Centrum dennich sluZeb (CDS)
je ambulantni socialni sluzba uréend dospélym lidem s mentalnim
postiZzenim ve véku od 18 let. Prosttednictvim nabizenych aktivit
podporuje klienty v rozvoji nebo udrZeni dosud ziskanych
schopnosti a dovednosti, dale pak v rozvijeni novych pracovnich
a dalsich navykl dobrych pro bézny Zivot. Zatizeni poskytovatele:
Zvonek - Centrum dennich sluzeb, Sipkova 1838/1, 142 00
Praha 4 - Kr¢. Formy poskytovani socidlnich sluZzeb: ambulantni,
cilova skupina klientli: osoby s mentalnim postizenim. Vékova
kategorie klientll: starsi 18 let.

ZIVOT 90, z.U. Zivot 90 je neziskové organizace, kterd nabizi iroké
portfolio sluzeb seniorlim a jejich blizkym s cilem zlepSovat kvalitu
jejich Zivota. V Centru aktivniho stafi mohou seniofi navstévovat
tadu kurzd, jazykovych, pohybovych, pocita¢ovych ¢i vytvarnych.
Déale je mozné zapojit se do dalSich aktivit, jako je zpivani

v péveckém sboru, divadelniho souboru, pleteni apod. Pravidelné
porada tadu vzdélavacich prednasek. Organizuje vychazky po Praze
a okoli. Zati{zen{ poskytovatele: ZIVOT 90 - Centrum dennich
sluzeb, Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina:
senio¥i. Vékova kategorie klientl: starsi 60 let.

CHRANENE BYDLENI

BONA, o.p.s. Obecné prospésna spolecnost BONA, o.p.s.

usiluje o opétovné zaclenéni lidi s duSevni poruchou do
spole¢nosti a o zkvalitnént jejich Zivota pti zachovani distojnych
Zivotnich podminek. Zatizeni poskytovatele: BONA, o.p.s.,

Pod Cimickym hajem 177/1, 181 00 Praha 8 - Bohnice. Chranéné
bydleni ,, 144", U Drahané 144/15, 181 00 Praha 8 - Bohnice,
Chranéné bydleni ,,200“, Pod Cimickym hé&jem 200/2, 181 00
Praha 8 - Bohnice, Chranéné bydleni ,, 163", U Drahané 163/9,
181 00 Praha 8 - Bohnice, Chranéné bydleni ,201", Pod Cimickym

Diakonie &
telefon: 739 244 775
e-mail: cdc@diakonie-praha.cz

web: www.diakonie-praha.cz

Diakonie CCE - stfedisko Praha

Zvonek - Centrum dennich sluzeb (CDS)
Sipkové 1838/1,

142 00 Praha 4 - Kr¢

1%

Y7 ZIVOT 90
peo seniory a jejich blirks

. www.zivot9.cz

telefon: 222 333 536, 222 333 574
e-mail: lucie.rybysarova@zivot90.cz,
info@zivot90.cz

web: www.zivot90.cz

Zivot 90, z.4.

ZIVOT 90 - Centrum dennich sluzeb
Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto

BOoNna:::

projpeind

ipolednosn
—

telefon: 605 984 004, 734 166 939
e-mail: info@bona-ops.cz
web: www.bona-ops.cz

BONA, o.p.s.

Chranéné bydleni

Pod Cimickym hajem 177/1,
181 00 Praha 8 - Bohnice



héjem 201/8, 181 00 Praha 8 - Bohnice. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klientl: osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie
klient(: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Denni psychoterapeutické sanatorium , Ondiejov” s.r.o. DPS
.Ondiejov" s.r.o. je zdravotnické zatizeni poskytujici komplexni
psychiatrickou, psychoterapeutickou a socialni péci osobam

s psychotickym onemocnénim. Zatizeni poskytovatele: DPS
,ond¥ejov" s.r.0., Nuselskd 1496/66, 140 00 Praha 4 - Nusle - CHB,
Svatoslavova 435/45, 140 00 Praha 4 - Nusle - CHB. Sidlo
organizace - Klanova 300/62, 147 00 Praha 4 - Hodkovicky. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina klienti:
osoby s chronickym dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie
klientll: od 18 let do 64 let.

Diakonie CCE - stfedisko Praha. Chranéné bydleni je pobytova
socialni sluzba urcend lidem s mentalnim postizenim ve véku od

18 let, kteti se rozhodli zit Zivot co nejvice se podobajici béznému

Zivotu vétSinové spolecnosti, a to v oblasti bydleni, zaméstnani,

trdveni volného casu a dalsich oblastech se Zivotem souvisejicich.
Celoroéni sluzba jim v tomto poskytuje podporu a péci ptristupem

zamétenym na clovéka. Sluzba je poskytovana v bytech v ramci
Prahy 4. ZaY¥izeni poskytovatele: Diakonie CCE - st¥edisko
Praha, pracovisté Zvonek - chranéné bydleni, Branicka 43/55,
147 00 Praha 4 - Branik; §ipkové 1838/1, 142 00 Praha 4 - Kr¢;
Valentova 1735/7, 140 00 Praha 4 - Chodov; Viktorinova 1122/1,
140 00 Praha 4 - Nusle; Novodvorska 1128/175, 142 00

Praha 4 - Branik. Formy poskytovani socialnich sluzeb: pobytova.

Cilova skupina: osoby s mentalnim postizenim. Vékova kategorie

klientl: od 18 let, u kterych neni nutnost celodenni péce.

telefon: 221 633 612, 221 633 654
e-mail: socialni@ondrejov.cz
web: www.ondrejov.cz

Denni psychoterapeutické sanatorium
,Ondtejov" s.r.o0.

Klanova 300/62,

147 00 Praha 4 - Hodkovicky

Diakonie &2

telefon: 739 244 773
e-mail: chbyd@diakonie-zvonek.cz
web: www.diakonie-praha.cz

Diakonie €CE - sttedisko Praha
Zvonek - Chranéné bydleni
Sipkové 1838/1,

142 00 Praha 4 - Kr¢



Fokus Praha, z... Zapsany Ustav Fokus Praha, z.U. je nestatni
neziskova organizace s tradici od roku 1990 sdruzujict
psychoterapeuty, pracovni terapeuty, socioterapeuty, psychology,
socialni pracovniky a dalsi pracovniky véetné dobrovolnikd, kterd
nabizi komplexni komunitni péci o lidi s dlouhodobym dusevnim
onemocnénim v neustavnich podminkach. Zatizeni poskytovatele:
Tym bydleni Praha - Byty, Viktorinova 1151/3, 140 00

Praha 4 - Nusle. Formy poskytovani socidlnich sluZeb: pobytové,
cilova skupina klientl: osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim. Vékova kategorie klientl: mladi dospéli

(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

POHODA - spolecnost pro normadlni Zivot lidi s postizenim, z.u.
POHODA poskytuje socidlni sluzby a zaméstnani dospélym lidem

s mentéalnim a kombinovanym znevyhodnénim formou chranéného
bydleni, osobni asistence, terénni odlehcovaci sluzby, denniho
stacionate a prace v kavarné Bila vrana. Jejim poslanim je umoznovat
dospélym lidem s mentalnim znevyhodnénim v maximalni mozné
mite prozivat dospélost a ptijimat odpovédnost za sva rozhodnuti.
Cilem Bydleni POHODA je zajiSténi bydleni s asistenci ptizplisobenou
individualnim pottebam jednotlivych obyvatel bytu, zapojeni
uzivatele dle svych schopnosti a moznosti do viech ¢innosti
souvisejicich s péci o sebe a domdacnost a zajiSténi ptimérené
podpory uzivateli pti jeho osobnich ¢&i Utednich zéleZitostech.
Zatizeni poskytovatele: Bydleni POHODA, RoSkotova 1737/6, 140 00
Praha 4 - Branik. Formy poskytovani socidlnich sluZeb: pobytova,
cilova skupina klientll: osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim ve véku 19 - 64 let.

Spolecnost DUHA, z.1. Poslanim Spole¢nosti DUHA je spolupracovat
s dospélymi lidmi s mentalnim znevyhodnénim na rozsiteni

jejich mozZnosti v rliznych oblastech Zivota. Spole¢nost DUHA

je registrovanym poskytovatelem 3 socialnich sluzeb. Zarizeni
poskytovatele: 4 chranéné byty, Praha - Kunratice, 148 00

Praha 414. Sidlo organizace - Fiignerovo ndmésti 5, 120 00 Praha 2.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina
klientll: osoby s mentalnim postizenim. Vékova kategorie klientt:
mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i
(65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

FOKUS
PRAHA

telefon: 778 764 738
e-mail: kt.karlin@fokus-praha.cz
web: www.fokus-praha.cz

Fokus Praha, z.u.

Tym bydleni Praha - Byty
Doldkova 536/24,

181 00 Praha 8 - Bohnice

» L] -
POHODA
telefon: 777 913 457, 296 202 022

e-mail: manazer.bydleni@pohoda-help.cz
web: www.pohoda-help.cz

POHODA - spoleénost pro normalni
zivot lidi s postizenim, z.u.

Bydleni POHODA

RoSkotova 1737/6,

140 00 Praha 4 - Branik

DUHA™

telefon: 286 592 971, 602 610 693
e-mail: duha@spolecnostduha.cz
web: www.spolecnostduha.cz

Spolecnost DUHA, z.1.
4 chranéné byty, Praha
Flignerovo ndmésti 5,
120 00 Praha 2



PODPORA SAMOSTATNEHO BYDLENI

BONA, o.p.s. Obecné prospésné spole¢nost BONA, o.p.s. mé dva
fungujici tymy. V prvnim ptipadé pracuje s klienty v tréninkovych
bytech na Praze 8, v druhém ptipadé terénné na tzemi Prahy 4.
Bona, o.p.s. usiluje o to, aby jeji klienti zili dle svého vlastniho
procesu zotaveni. Zatizen{ poskytovatele: BONA, o.p.s., Pod
Cimick\]m héjem 177/1, 181 00 Praha 8 - Bohnice, kancelat
pracovisté na Praze 8: Pod Cimickym hajem 180, 181 00

Praha 8 - Bohnice, Kancelay pracovisté na Praze 4: Pod

Vilami 10, 142 00 Praha 4 - Nusle. Formy poskytovani socialnich
sluzeb: terénni, cilova skupina klient(: osoby s chronickym
dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie klientl: mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

TISNOVA PECE

ZIVOT 90, z.U. Tistiova péée ZIVOTa 90 poskytuje jiz od roku
1992 seniordm a osobdm se zdravotnim postizenim komplexni
odbornou sluzbu 365 dni v roce, 24 hodin v tydnu. Konkrétné
nabizi distanéni hlasovou a elektronickou komunikaci osobdm,
které jsou v disledku sniZeni sobéstacnosti vystaveny vysokému
riziku ohroZeni zdravi nebo Zivota v p¥ipadé nahlého zhorseni
zdravotniho stavu. Zatizeni poskytovatele: ZIVOT 90 - Tistiova
péce pro seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim, Karoliny
Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: terénni, cilovd skupina: osoby se zdravotnim
postizenim, senio¥i. Vékova kategorie klientd: starsi 18 let.

BoNna :

projpeind

spolednosn
—_—

telefon: 605 984 004, 734 166 939
e-mail: info@bona-ops.cz
web: www.bona-ops.cz

BONA, o.p.s.
Pod Cimickym hajem 177/1,
181 00 Praha 8 - Bohnice

1%

o ZIVOT 90
peo seniory a jejich blirks
vl iyl www.zivot90.cz

telefon: 222 333 546
e-mail: tisnovapece@zivot90.cz
web: www.zivot90.cz

Zivot 90, z.u.

Zivot 90 - Tisfiova péée pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim
Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto



PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE SLUZBY

TyfloCentrum Praha, o.p.s. TyfloCentrum Praha, 0.p.s. je obecné
prospésna spolecnost, ktera sidli v hlavnim mésté Praze a ma
krajskou plisobnost. V rdmci své ptsobnosti poskytuje zrakové
postizenym komplex socialnich sluzeb. Zatizeni poskytovatele:
Privodcovské a predcitatelské sluzby - TyfloCentrum

Praha o.p.s., Krakovska 1695/21, 110 00 Praha 1 - Nové Mésto.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni,
cilové skupina klientl: osoby se zrakovym postiZzenim, osoby
s kombinovanym postiZzenim (jedno z postizeni musi byt vzdy
zrakové postizeni). Vékova kategorie klientll: starsi 15 let.

RANA PECE

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s. Rana péée Cechy
podporuje rodinu s ditétem se sluchovym postiZzenim, aby zvladla
novou situaci, naucila se komunikovat se svym ditétem a mohla
Zit béznym zplsobem Zivota. Zatizeni poskytovatele: Centrum pro
détsky sluch Tamtam o.p.s. - Rana péée Cechy, Habova 155 00,
Praha 13 - Stodulky. Forma poskytovani socidlnich sluzeb: terénni
doplnéna o ambulantni konzultace, cilova skupina klientt: rodiny
s détmi se sluchovym postiZzenim raného véku. Vékova kategorie
klientl: od 0 do 7 let véku ditéte.

4 TyfloCentrum
9:-_ Praha, o.p.s.

telefon: 777 416 262, 221 462 492
e-mail: praha@tyflocentrum.cz
web: www.praha.tyflocentrum.cz

TyfloCentrum Praha o.p.s.
Privodcovské a predcitatelské sluzby
Krakovska 1695/21,

110 00 Praha 1 - Nové Mésto

t43
Centrum pro diétsky slsch
Tamtam, &.p.5.

Rana péce:
telefon: 251 510 744
e-mail: ranapececechy@detskysluch.cz

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
telefon: 235 517 313

e-mail: detskysluch@detskysluch.cz
web: www.tamtam.cz

Centrum pro détsky sluch Tamtam, o.p.s.
Rana péée Cechy

Habova 1571/22,

155 00 Praha 13 - Stodulky



Diakonie CCE - stfedisko Praha Rana péée Diakonie je

terénni a ambulantni socidlni sluzba pro rodiny pecujici o dité

s opozdénym nebo ohroZenym vyvojem, s mentalnim, pohybovym,
ptip. kombinovanym postiZzenim ¢i poruchami autistického

spektra v raném véku (do 7 let). Kromé individudlnich konzultaci

v rodindch potada sluzba téz kurz znakovani a provozuje ptj¢ovnu
pomducek. Zatizeni poskytovatele: Rand péce - pracovisté Praha,
Machatého 683/10, 152 00 Praha 5 - Hlubodepy. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni. Cilova skupina: osoby

s kombinovanym, mentalnim ¢i télesnym postizenim, rodiny

s ditétem/détmi. Vé€kova kategorie klientl: 0 - 7 let.

EDA cz, z.U.. EDA pomdahd rodindm déti se specifickymi pottebami
zvladat sloZité Zivotni situace. Je registrovanym poskytovatelem
socidlni sluzby Rana péce. Zatizeni poskytovatele: EDA cz, z.4.,
Filipova 2013/1, 148 00 Praha 4 - Chodov. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klienti:
osoby s kombinovanym postizenim, osoby se zrakovym
postiZzenim, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientd:
Socialni sluzba rana péce je urcena pro celou rodinu s ditétem
se zrakovym nebo kombinovanym postizenim od narozeni do
7 let véku ditéte.

Narodni Ustav pro autismus, z.0. Ndrodni Ustav pro autismus, z.U.
(zkracené NAUTIS) vznikl rozhodnutim o transformaci Asociace
pomahajici lidem s autismem - APLA Praha, St¥edni Cechy o.s.
NAUTIS poskytuje komplexni nabidku sluzeb pro lidi s poruchou
autistického spektra (PAS) a jejich rodiny v Ceské republice.
Zatizeni poskytovatele: Stredisko v€éasné intervence NAUTIS,
Piseckd 1967/5, 130 00 Praha 3 - Vinohrady. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientl:
osoby s jinym zdravotnim postiZzenim, osoby se zdravotnim
postiZzenim, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klient(:
od 1 do 6 let.

Diakonie &2

Ceskobratrské cirkve evangelické

telefon: 235 518 392, 731 445 504
e-mail: info@rana-pece.cz
web: www.rana-pece.cz

Diakonie CCE - st¥edisko Praha
Rana péce - pracovisté Praha
Machatého 683/10,

152 00 Praha 5 - Hlubodepy

* eda

telefon: 224 826 860 (9.00 - 15.00 hod.)
e-mail: info@eda.cz
web: www.eda.cz

EDA cz, z.u.
Filipova 2013/1,
148 00 Praha 4 - Chodov

NVYUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.U.

telefon: 775 241 515
e-mail: nautis@nautis.cz
web: www.nautis.cz

Narodni ustav pro autismus, z.u.
Stredisko véasné intervence NAUTIS
Piseckd 1967/5,

130 00 Praha 3 - Vinohrady



Spoleénost pro ranou péci, z.s. Spole¢nost pro ranou péci

je nestatni organizace, kterad poskytuje odborné sluzby rané
péce, podporu a pomoc rodindm, ve kterych se narodilo dité se
zrakovym nebo i s kombinovanym postiZzenim. Sluzby rané péce
poskytujeme détem se zrakovym a kombinovanym postizenim

a jejich rodindm prosttrednictvim Sttedisek rané péce. Zatizeni
poskytovatele: Spoleénost pro ranou péci, z.s., Klimentska 1203/2,
110 00 Praha 1 - Nové Mésto. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby se zrakovym
postiZenim a zrakové kombinovanym postizenim. Vékova
kategorie klientl: déti od narozeni do sedmi let a jejich rodiny.

TELEFONICKA KRIZOVA POMOC

Bily kruh bezpeéi, z.s. BEZPLATNA a NONSTOP Linka pomoci
obétem kriminality a doméciho nasili poskytuje volajicimu
okamZitou psychologickou pomoc, podporu, praktické rady

a pravni informace. Zatizeni poskytovatele: Linka pomoci
obétem kriminality a domaciho nasili - PROVOZOVATEL BKB,
U Trojice 1042/2, 150 00 Praha 5 - Smichov. Forma poskytovani
socialni sluzby: terénni. Cilova skupina: obéti domaciho nasili,
obéti trestné cinnosti. Vékova kategorie klientl: od 6 let vyse.

p-

Ne pro ranou pééi

telefon: 224 826 858, 777 235 630
fax: 224 817 407

e-mail: centrum@ranapece.cz
web: www.ranapece.cz

Spoleénost pro ranou péci, z.s.
Klimentsk4 1203/2,
110 00 Praha 1 - Nové Mésto

BiL¥
KRUH .
BEZPELH

telefon: 116 006
web: www.116006.cz

116 006

LIMKA POMOCH DBETEM

Rriwirigding ¥ rnds g rdad

Bily kruh bezpedi, z.s.

Linka pomoci obétem kriminality

a domaciho nasili - PROVOZOVATEL BKB
U Trojice 1042/2,

150 00 Praha 5 - Smichov



Centrum socialnich sluzeb Praha (CSSP) CSSP je ptispévkovou
organizaci hlavniho mésta Prahy, které je jeho ztizovatelem. Tato
organizace poskytuje prioritné terénni, ambulantni i pobytové
sluzby Siroké Skale osob v tizivé Zivotni nebo sociélni situaci.
Zatizeni poskytovatele: PraZska linka dtvéry, Sromova 861/1,
198 00 Praha 14. Formy poskytovani socialnich sluzeb: terénni,
cilova skupina klientl: déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
ohroZené spolecensky nezadoucimi jevy, imigranti a azylanti,
obéti domaciho nasili, obéti obchodu s lidmi, obéti trestné
¢innosti, osoby bez pristresi, osoby do 26 let véku opoustéjici
Skolska zatizeni pro vykon tustavni péce, osoby komeréné
zneuzivané, osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé

na navykovych latkach, osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim, osoby s chronickym onemocnénim, osoby

s jinym zdravotnim postiZenim, osoby s kombinovanym
postizenim, osoby s mentalnim postiZzenim, osoby s télesnym
postizenim, osoby se sluchovym postizenim, osoby se
zdravotnim postiZzenim, osoby se zrakovym postiZzenim, osoby
v krizi, osoby Zzijici v socidlné vylouc¢enych komunitach, osoby,
které vedou rizikovy zpilsob Zivota nebo jsou timto zpiisobem
Zivota ohrozZeny, pachatelé trestné ¢innosti, rodiny s ditétem/
détmi, senioti, etnické mensiny. Vékova kategorie klientd: bez
omezeni véku.

Détské krizové centrum, z.u. Détské krizové centrum, z.U.
(dale DKC) zajistuje komplexni psychosocidlni pomoc détem,
dospivajicim a jejich rodindm. DKC je subjektem povétenym

k vykonu socidlné pravni ochrany déti. DKC poskytuje
odbornou pomoc nezletilym obétem trestnych ¢inll.. Zatrizeni
poskytovatele: Détské krizové centrum - telefonicka krizova
pomoc. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni. Cilova
skupina: déti tyrané, sexualné zneuzivané, zanedbavané;
déti traumatizované ¢i jinak ohroZzené na zdravém vyvoji -
a jejich rodiny. Dale déti sebeposkozujici se; déti zasazené
riziky v kyberprostoru, sexualné experimentujici déti;
obéti domaciho nasili, obéti trestné ¢innosti, déti ohrozené
rizikovymi faktory v rodinném prostiedi. Vékova kategorie
klient(: bez omezeni véku.

Centrum socidlnich sluzeb Praha

nonstop telefonickd krizova pomoc:
222 580 697
e-mail: linka.duvery@csspraha.cz

Internetové chatové poradenstvi
(linka divéry) online na:
www.chat-pomoc.cz

web: www.csspraha.cz

Centrum socidlnich sluzeb Praha
(CSSP)

Prazska linka ddvéry

Sromova 861/1, 198 00 Praha 14

KRIZOVE
telefon: Linka dlvéry DKC:
241 484 149 (non-stop)
Rizika kyberprostoru:
778 510 510 (non-stop)
email: problem@ditekrize.cz
web, chat, skype: www.ditekrize.cz

Détské krizové centrum, z.1u.

Détské krizové centrum - telefonicka

krizova pomoc



EDA cz, z.U.. EDA pomdhd rodindm déti se specifickymi pottebami
zvladat sloZité Zivotni situace. Je registrovanym poskytovatelem
socialni sluzby. Telefonicka linka EDA nabizi bezplatnou

a anonymni krizovou linku 800 40 50 60, poradensky chat
rodindm, které se potykaji s tézkym trazem ditéte, zdvaznou
diagnézou ¢i postizenim. Slouz{ jako psychologickd podpora ve
chvilich krize. Linka a chat je v provozu kazdy pracovni den

9 - 15 hod. Zatizeni poskytovatele: EDA cz, z.u., Filipova 2013/1,
148 00 Praha 4 - Chodov. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
terénni, cilova skupina klientll: déti a mladez ve véku od 6 do
26 let ohrozZené spolecensky nezadoucimi jevy, osoby v krizi,

rodiny s ditétem/détmi, senioti. Vékova kategorie klientl: od 7 let.

Elpida, o.p.s. Obecné prospésna spole¢nost Elpida pomdaha
seniorlim stat se samoziejmou, sebevédomou a respektovanou
soucasti nasi spolecnosti. Spole¢nost realizuje dlouhodobé projekty
na podporu aktivniho Zivota seniorl.. Provozuje Centrum Elpida -
vzdélavaci a kulturni centrum pro seniory z celé Prahy, Linku
seniortt 800 200 007, vydava Casopis Vital a mnohé dalsi. Zatizeni
poskytovatele: Linka senioril, Na StrZi 40, 140 00 Praha 4. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klienti:
osoby v krizi, senio¥i. Vékova kategorie klientl: dospéli

(27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senio¥i

(nad 80 let).

telefon: bezplatna krizova linka
800 40 50 60

email: linka@eda.cz

chat: www.eda.cz

EDA cz, z.U.
Telefonicka linka EDA
Filipova 2013/1,

148 00 Praha 4 - Chodov

)ELPIDA

telefon: Linka seniortt 800 200 007
telefon: Centrum Elpida 272 701 335
e-mail: linkasenioru@elpida.cz,
info@elpida.cz

web: www.elpida.cz

Elpida, o.p.s.
Linka seniort
Na Strzi 40,
140 00 Praha 4



Linka bezpeci, z.s. Poslanim Linky bezpedi je poskytovat kvalitni
a snadno dostupnou pomoc détem, studentlim a vSem, kteti
jednaji v jejich zajmu. Linka bezpeci poméha s YeSenim naroénych
Zivotnich situaci i kazdodennich starosti a problému. Poskytuje
krizovou intervenci a poradenstvi pro klienty z celé Ceské republiky
prosttednictvim telefonu, chatu a emailu. Zatizeni poskytovatele:
Linka bezpeéi, Ustavni 95, 181 00 Praha 8 - Bohnice. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klientt:
déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy, osoby komercéné zneuzivané, osoby v krizi,
osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto
zpusobem Zivota ohroZeny. Vékova kategorie klientd: mladsi déti
(7 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let), mladi
dospéli (19 - 26 let).

ZIVOT 90, z.U. byl zaloZen v roce 1990 s cilem umoZnit seniortim

Zit plnohodnotny Zivot tam, kde to maji radi - doma. Zatizeni
poskytovatele: ZIVOT 90 - Linka dtvéry pro seniory a jejich blizké,
Karoliny Svétlé 286,18, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Senior telefon
800 157 157 - nepiretrzitd anonymni, bezplatna telefonicka
krizova pomoc, poskytujici doprovazeni a socialné-pravni
poradenstvi pro seniory, jejich blizké a pecujici osoby. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina: senio¥i.
Vékova kategorie klientll: starsi 18 let.

telefon sluzba: 116 111

telefon kancelat: 266 727 976

e-mail sluzba: pomoc@linkabezpeci.cz
e-mail kancelat: info@linkabezpeci.cz
web: www.linkabezpeci.cz

Linka bezpeci, z.s.
Linka bezpedi

Ustavni 95,

181 00 Praha 8 - Bohnice

1%

Y7 ZIVOT 90
peo seniory a jejich blirks
www.zivot90.cz

Senior telefon: 800 157 157, 222 333 555
e-mail: seniortelefon@zivot90.cz,
info@zivot90.cz

web: www.zivot90.cz

ZIVOT 90, z.u.

ZIVOT 90 - Linka diveéry
pro seniory a jejich blizké
Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto



AZYLOVE DOMY

ACORUS, z. U.. Organizace poskytuje osobam ohroZzenym doméacim
nasilim komplexni odbornou pomoc smétujici k prekonani
neptiznivé socialni situace a k zaclenéni do béZného Zivota bez
ptitomnosti nasili. Zatizeni poskytovatele: Acorus - azylovy dim
(adresa zatizeni nebyla zvetejnéna). Formy poskytovani socialnich
sluzeb: pobytové, cilova skupina klientd: obéti domaciho nasili.
Vékova kategorie klientl: dospélé Zeny nebo Zeny s maximalné
3 détmi od 6 tydnl véku (v den sepsani smlouvy je dité starsi
3 mésicti a mladsi 18 let).

Armada spasy v CR, z.s. Cllem Armady spasy v Ceské republice je
fyzicka, socidlni, moralni a duchowni podpora lidi vSech vékovych
kategorii, a to na ktestanskych principech. Cilovou skupinou
Armady spasy jsou vSichni ti, ktet{ se ocitli v obtiZzné Zivotni situaci,
ale také ti, kte¥i hledaji jakoukoliv duchovni pomoc ¢i oporu.
Armada spasy provozuje socialni zatizeni a komunitni centra, ve
kterych poskytuje vice nez 60 registrovanych socialnich sluZeb.
Kazdy den jejich sluzeb vyuziva ptes tisic znevyhodnénych osob.
Zatizeni poskytovatele: Armada spasy, Centrum socialnich sluzeb
Bohuslava Burese, Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7 - HoleSovice.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, cilova skupina
klient(: osoby bez p¥istiesi. V€kova kategorie klientd: mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi seniovi

(65 - 80 let), starsi seniot¥i (nad 80 let).

acorus

telefon: 283 892 772
e-mail: info@acorus.cz
web: www.acorus.cz

ACORUS, z. u.

Acorus - azylovy dum
Sokolovska 14/324,

190 00 Praha 9

telefon: 220 184 000, 773 770 312
web: www.armadaspasy.cz

Armada spasy v CR, z.s.
Centrum socidlnich sluzeb
Bohuslava Burese
Tusarova 1271/60,

170 00 Praha 7 - HoleSovice,



Centrum socidlnich sluzeb Praha Poslanim Aylového domu

pro rodiny s détmi je pomoci rodindm v pteklenuti krizové
Zivotni situace spojené se ztratou bydleni, kterd vdZzné ohrozuje
fungovani rodiny. Azylovy diim rodindm poskytuje ubytovani

a odbornou pomoc pro vyreSeni nejzavaznéjsich prekdzek na cesté
k samostatnému a plnohodnotnému Zivotu ve spole¢nosti. Zatizeni
poskytovatele: Azylovy diim pro rodiny s détmi, Horackova 1096/3,
140 00 Praha 4 - Kr¢. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
pobytové. Cilova skupina klientll: osoby bez p¥istresi, rodiny

s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientl: zletili rodice s détmi
do véku 18 let.

Centrum socidlnich sluzeb Praha - Poslanim Azylového domu
Michle je pomoci muzim bez ptistresi a muzim opoustéjicim
vykon trestu prekonat obtiznou Zivotni situaci, zacit Zit béznym
zplsobem Zivota a opétovné se zaclenit do spole¢nosti. Sluzba je
poskytovana nepretrzité po cely rok 24 hodin denné. Sluzba je
uéena pouze osobam, které maji obéanstvi EU, prednostné CR.
Maximalni doba pobytu uZivatele je 1 rok. Celkova kapacita AD
Michle je 25 lUZek. Zatizeni poskytovatele: Azylovy dim Michle,
Chodovska 3137/6, 141 00 Praha 4 - Zabéhlice. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina klienti: osoby bez
pristtesi, pachatelé trestné ¢innosti. Vékova kategorie klientt:
od 18 do 80 let.

Kolpingova rodina Praha 8 Neziskova organizace - je kolektivnim
¢lenem Kolpingova dila CR a Mezinarodniho Kolpingova dila -
katolického socialniho svazu. Svou ¢innosti usiluje o naplnéni
odkazu zakladatele Adolfa Kolpinga: , Bolesti doby vam ukaZou

co mate délat”. Kolpingtv dim je zarizeni, v némz spolek poskytuje
3 socialni sluzby rodindm s détmi. Zatizeni poskytovatele:
Kolpingtiv ddm - azyl pro matky s détmi, Bohnické 3/32,

181 00 Praha 8 - Bohnice. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
pobytové, cilova skupina klientll: osoby bez ptistiesi, osoby,
které vedou rizikovy zplsob Zivota nebo jsou timto zplisobem
Zivota ohrozZeny, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie
klientd: déti predskolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti (7 - 10 let),

Centrum socidlnich sluzeb Praha

telefon: 222 201 612, 730 551 936
e-mail: adhorackova@csspraha.cz
web: www.csspraha.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha
Azylovy diim pro rodiny s détmi
Horackova 1096/3,

140 00 Praha 4 - Kr¢

Centrum socidlnich sluzeb Praha

telefon: 734 280 424
e-mail: recepce.michle@csspraha.cz
web: www.csspraha.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha
Azylovy ddm Michle

Chodovska 3137/6,

141 00 Praha 4 - Zabéhlice

telefon: 283 850 113
e-mail: kolping@kolpingpraha.cz
web: www.kolpingpraha.cz

Kolpingova rodina Praha 8

Kolpinglv diim - azyl pro matky s détmi
Bohnicka 3/32,

181 00 Praha 8 - Bohnice



mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), déti kojeneckého
véku (do 1 roku).

Proxima Sociale o.p.s. Poskytuje détem, mladezi, dospélym

a rodindm s détmi rtzné formy preventivnich a poradenskych
socidlnich sluZeb (terénni, ambulantni i pobytové), uéi je Yesit
obtizné a neptiznivé Zivotni situace a pomaha jim je prekonat.
Azylovy byt Proxima Sociale o.p.s. poskytuje ubytovani v byté
3+1, ktery sestdva ze dvou samostatnych pokoji a spole¢nych
prostor (kuchyn, obyvaci pokoj, ptrislusenstvi). Maximalni
kapacita bytu je 7 lizek (2 Zeny a 5 déti), doba pobytu max.

6 mésicl. Klientkdm je poskytovdna pomoc a podpora pti feSeni
jejich situace. Platba za 1 den pobytu ¢ini 100,- K¢/dospéla osoba
a 50,- K¢/dité. Zarizeni poskytovatele: Azylovy byt Proxima
Sociale o.p.s., Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4 - Modtany.
Formy poskytovani socialnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina
klientl: Zeny s nezletilymi détmi nebo téhotné Zeny max.

6 tydna pred porodem.

ROSA - centrum pro Zeny, z.s. Sluzba ROSA - azylovy diim

s utajenou adresou pro Zeny obéti domaciho nasili v neptiznivé
socialni situaci aktudlné ohroZzenym domécim nésilim umoziuje
Zendm a jejich détem zajistit formou pobytové sluzby bezpeci

pred nésilnym partnerem. Sluzba poskytuje nejen ubytovani,

ale i odbornou péci formou socidlné pravniho a socidlné
psychologického poradenstvi tak, aby se klientky dokazaly vyrovnat
s proZitym néasilim a vratit se zpét do Zivota bez nasili a vést
samostatny zivot. Celkovy pocet l0zek sluzby je 35 véetné détskych.
Azylovy dlim ROSA ma utajenou adresu a proto veSkera komunikace
probihda ptes kontaktni adresu sluzby ROSA: Podolska 242/25,

147 00 Praha 4. Do centra ROSA zaroven neni kvili bezpe¢nostnim
pravidldm umoznén vstup bez objednéani ,z ulice” a proto zajemkyné
o0 azylové ubytovani (Zeny, obéti domaciho nésili) vzdy kontaktuji
telefonicky nejprve vedouci azylového domu na tel. 736 739 467.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytova, cilové skupiny
klientll: obéti domaciho nasili. Vékova kategorie klientl: déti

a dospélé Zeny do 64 let. Zatizeni neni bezbariérové.

% PROXIMA
SOCIALE

telefon: 277 007 288, 774 610 017
e-mail: azylovybyt@proximasociale.cz
web: www.proximasociale.cz

Proxima Sociale o.p.s.
Azylovy byt

Rakovského 3138/2,

143 00 Praha 4 - Modtany

telefon: 736 739 467
e-mail: azyl@rosa-os.cz
web: www.rosa-0s.cz,
www.stopnasili.cz

ROSA - centrum pro Zeny, z.s.

ROSA - azylovy ddm s utajenou adresou
Podolska 242/25,

147 00 Praha 4 - Podol{



SPOLECNOU CESTOU z.s. Poslanim SPOLECNOU CESTOU z.s.

je podpora samostatnosti a odpovédnosti ob¢antl za YeSeni
vlastnich problému a nabidka praktické pomoci v krizovych

a naroénych Zivotnich situacich. Organizace poskytuje tti
registrované socidlni sluzby. Zatizeni poskytovatele: Azylové
ubytovani Spoleénou cestou, Donovalskd 2331/53, 149 00
Praha 11 - Chodov, poskytuje sluzbu azylového domu rodindm
s détmi (resp. matkam, otcim a Uplnym rodindm). Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina klientt:
rodiny s détmi. Vékova kategorie klientll: déti kojeneckého véku
(do 1 roku), déti predSkolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti
(7 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let),
mladi, dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Stredisko krestanské pomoci Horni Pocernice Jedné se

o kfestanskou organizaci poskytujici socidlni sluzbu Azylovy dim.
Poslanim organizace je pomoc lidem socidlné vylou¢enym nebo
ohroZenym ztratou bydleni. Cilovou skupinu tvoti rodiny s détmi,
jednotlivci pecujici o déti ¢i dité a budouci matky v 8-9 mésici
téhotenstvi. Kapacita zatizeni ¢ini 84 10zZek. Zatizen{ poskytovatele:
Stredisko krestanské pomoci Horni Pocernice - AD, Kfovinovo
nameésti 11/16, 193 00 Praha 9 - Horni Pocernice. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina klientl: rodiny

s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientl: bez omezeni véku.

G

SPOLECNOU CESTOU z.s.

telefon: 272 950 984
e-mail: azyl@spolcest.cz
web: www.spolcest.cz

SPOLECNOU CESTOU z.s.

Azylové ubytovani Spolec¢nou cestou
Donovalska 2331/53,

149 00 Praha 11 - Chodov

SKPHOPO

Teimas tirmrmat e S R

telefon: 730 808 882, 734 393 597,
281 0901 714

e-mail: info@skphopo.cz

web: www.skphopo.cz

Stredisko kiestanské pomoci Horni
Pocernice - AD

K¥ovinovo nameésti 11/16,

193 00 Praha 9 - Horni Pocernice



DOMY NA PUL CESTY

Ekumenicka sit pro aktivity mladych, o.p.s. provozuje Domov na
pul cesty Majak. Ten slouzi mladym lidem odchézejicim v 18 letech

z détskych domovt. Jeho kapacita je 12 osob. Obyvatelé mohou
bydlet v Majdku - v péti bytech 1+kk az po dobu 2 let, od roku 2013
také v pronajatém majakovém byté. Cilem jejich pobytu je prekonani
socialntho znevyhodnéni, dokézat se postupné obejit bez pomoci
socialntho systému a Zit plnohodnotny Zivot. Zatizeni poskytovatele:
Domov na pul cesty Majak, U Michelského mlyna 157/25, 140 00
Praha 4 - Michle. Formy poskytovani socidlnich sluZeb: pobytové,
cilova skupina klientll: imigranti a azylanti, osoby do 26 let véku
opoustéjici Skolska zavrizeni pro vykon tstavni péce, osoby

v krizi, osoby, které vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou
timto zplisobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi, etnické
mensiny. Vékova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let).

NiZKOPRAHOVA DENNi CENTRA

Armada spasy v CR, z.s. Cllem Armady spasy v Ceské republice je
fyzicka, socidlni, moralni a duchowni podpora lidi vSech vékovych
kategorii, a to na ktestanskych principech. Cilovou skupinou
Armady spasy jsou vSichni ti, kteti se ocitli v obtiZzné Zivotni situaci,
ale také ti, kteti hledaji jakoukoliv duchovni pomoc ¢&i oporu.
Armada spasy provozuje socialni zatizeni a komunitni centra,

ve kterych poskytuje vice nez 60 registrovanych socidlnich sluzeb.
Kazdy den jejich sluzeb vyuziva ptes tisic znevyhodnénych osob.
Zatizeni poskytovatele: Armada spasy, Centrum socialnich sluzeb
Bohuslava BuresSe, Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7 - HoleSovice.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina
klient(: osoby bez p¥istiesi. V€kova kategorie klientd: mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i

(65 - 80 let), starsi seniot¥i (nad 80 let).

&,

telefon: 728 047 030, 603 566 986
e-mail: mikulecka@ccshmichle.cz
web: www.ekumsit.cz

Ekumenicka sit pro aktivity
mladych, o.p.s.

Domov na pul cesty Majak
U Michelského mlyna 157/25,
140 00 Praha 4 - Michle

telefon: 220 184 000, 773 770 368
web: www.armadaspasy.cz

Armada spasy v CR, z.s.
Centrum socidlnich sluzeb
Bohuslava Burese
Tusarova 1271/60,

170 00 Praha 7 — HoleSovice



NOCLEHARNY

Arméada spasy v CR, z.s. Cilem Arméady spasy v Ceské republice je
fyzicka, socidlni, moralni a duchovni podpora lidi vSech vékovych
kategorii, a to na krestanskych principech. Cilovou skupinou Armady
spasy jsou vSichni ti, kteti se ocitli v obtiZzné Zivotni situaci, ale také
ti, kteti hledaji jakoukoliv duchovni pomoc ¢i oporu. Armada spasy
provozuje socidlni zatizeni a komunitni centra, ve kterych poskytuje
vice nez 60 registrovanych socidlnich sluzeb. Kazdy den jejich sluzeb
vyuZiva ptes tisic znevyhodnénych osob. Zatizeni poskytovatele:
Armada spasy, Centrum socialnich sluZzeb Bohuslava Burese,
Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7 - HoleSovice. Formy poskytovani
socidlnich sluZzeb: ambulantni, cilov4 skupina klientl: osoby bez
pristresi. Vékova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let),
dospéli (27 - 64 let), mladsi senio¥i (65 - 80 let), starsi
senioti (nad 80 let).

KRIZOVA POMOC

ACORUS, z. U.. Organizace poskytuje osobam ohroZzenym doméacim
nasilim komplexni odbornou pomoc smétujici k prekonani
neptiznivé socialni situace a k zaclenéni do béZného Zivota bez
pritomnosti nasili. Je registrovanym poskytovatelem socialnich
sluZzeb Azylovy ddm, odborné socidlni poradenstvi a krizova
pomoc. Zatizeni poskytovatele: ACORUS - krizova pomoc (adresa
zatizeni neni zvetejnéna). Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
pobytové, cilova skupina klientl: obéti domaciho nasili. Vékova
kategorie klientll: dospélé Zeny nebo Zeny s maximalné 3 détmi
do 18 let véku (v den sepsani smlouvy je dité mladsi 18 let).

telefon: 220 184 000, 773 770 368
web: www.armadaspasy.cz

Armada spasy v CR, z.s.
Centrum socialnich sluzeb
Bohuslava Burese
Tusarova 1271/60,

170 00 Praha 7 - HoleSovice

acorus

telefon: 283 892 772
e-mail: info@acorus.cz
web: www.acorus.cz

ACORUS, z. u.

ACORUS - krizova pomoc
Sokolovska 14/324,

190 00 Praha 9



Détské krizové centrum, z.u. Détské krizové centrum, z.U.
zajistuje komplexni psychosocidlni pomoc détem, dospivajicim

a jejich rodindm. Na zakladé povéteni MPSV z roku 2000 vykonéva
socialné pravni ochranu déti. Zatizeni poskytovatele: Détské
krizové centrum, V Zapoli 1250/21, 141 00 Praha 4 - Michle.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni,

cilové skupina klientl: déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
ohrozZené spolecensky nezadoucimi jevy, obéti domaciho
nasili, obéti trestné ¢innosti, osoby v krizi, osoby, které vedou
rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota
ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientt:
déti predskolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti (7 - 10 let),
starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let), mladi dospéli

(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Diakonie CCE - Stiedisko k¥estanské pomoci v Praze

SOS centrum poskytuje lidem v obtizné ¢i krizové Zivotni situaci
odbornou pomoc, podporu, informace, pomahé jim obdobnym
situacim ptedchéazet a podporuje je v YeSeni problému vlastnimi
silami. Nabizen& krizova pomoc je nizkoprahova. Klienti dostanou
pomoc ve chvili, kdy ji pottebuji, kdy zaZivaji néjakou obtiznou
situaci, mohou ptijit i bez objednéani. Zatizeni poskytovatele:

SOS centrum - Diakonie CCE - SKP v Praze, Var$avsk4 738/37,
120 00 Praha 2. Cilova skupina klientl: osoby v krizi, obéti
trestné ¢innosti, osoby s chronickym dusevnim onemocnénim,
osoby zijici v soc. vylouc¢enych komunitach, osoby, které vedou
rizikovy zplisob Zivota nebo jsou ohroZeny, rodiny s ditétem/
détmi. Vékova kategorie klientl: starsi déti od 11 let, dorost,
dospéli, mladsi, starsi senio¥i nad 80 let.

Kolpingova rodina Praha 8 Neziskova organizace - je kolektivnim
¢lenem Kolpingova dila CR a Mezinarodniho Kolpingova dila -
katolického socidlniho svazu. Svou ¢innosti usiluje o naplnéni
odkazu zakladatele Adolfa Kolpinga: , Bolesti doby vam ukaZou

co mate délat”. Kolpingliv dlim je zatizeni v némz spolek poskytuje
3 socidlni sluzby rodindm s détmi. Zatizeni poskytovatele:
Kolpingtiv ddim - Krizova pomoc, Bohnicka 3/32, 181 00

Praha 8 - Bohnice. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové,
cilové skupina klientl: osoby v krizi, rodiny s ditétem/détmi.

()

DETSKEKRIZOVECENTRUM

telefon: 241 480 511, 777 664 672
e-mail: ambulance@ditekrize.cz
web: www.dke.cz

Détské krizové centrum, z.1.

Détské krizové centrum - ambulance
V Zépoli 1250/21,

141 00 Praha 4 - Michle

Okamzita krizova pomoc:
ut, st, ¢t: 16.00 - 18.00

Diakonie &
| 1€ mm
Ceskobratrské cirkve evangelické

telefon: 777 734 173, 222 514 040,
777 734 167

e-mail: sos@diakonieskp.cz

WWW:. www.soscentrum.cz

Provozni doba:
Po - P4 9.00 - 20.00 hodin

Diakonie CCE - St¥edisko kiestanské
pomoci v Praze

SOS centrum - Diakonie CCE - SKP v Praze
VarSavska 738/37,

120 00 Praha 2

telefon: 283 850 113
e-mail: kolping@kolpingpraha.cz
web: www.kolpingpraha.cz

Koplingova rodina Praha 8
Kolpingtiv diim - Krizova pomoc
Bohnicka 3/32,

181 00 Praha 8 - Bohnice



Vékova kategorie klientll: déti predskolniho véku (1 - 6 let),
mladsi déti (7 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let), mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), déti kojeneckého véku

(do 1 roku).

Proxima Sociale o.p.s. Poskytuje détem, mladeZi, dospélym

a rodindm s détmi rlizné formy preventivnich a poradenskych
socialnich sluzeb (terénni, ambulantni i pobytové), uci je Yesit
obtizné a neptiznivé Zivotni situace a pomaha jim je prekonat.
Krizovd pomoc Proxima Sociale 0.p.s. poskytuje ubytovani ve
¢tytltzkovém pokoji na dobu zpravidla 7 dni osobam nachézejicim
se v krizové situaci spojené s néhlou ztratou bydleni. V ptipadé
potteby je zajiSténa strava formou potravinovych balickl. Klienttim
je dale nabizena pomoc a podpora smeétujici ke stabilizaci a YeSeni
jejich situace, zejména v oblasti bydleni. K dispozici je internet,
telefon a kontakty na ndvazné sluzby. Sluzba je poskytovana
zdarma. Zatizeni poskytovatele: Krizova pomoc Proxima
Sociale o.p.s., Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4 - Modtany.
Formy poskytovani socialnich sluzeb: pobytové. Cilova skupina
klientl: rodiny s détmi nebo samotni dospéli.

Terapeutické centrum Modré dvete, z.0.. Centrum se zabyva
zkvalitfiovanim Zivota lidi, kteti pottebuji podporu, pomoc

v Zivotnich situacich, rovnéz uci odborniky, jak takovouto pomoc
poskytovat. Krizovou pomoc muiize vyuZzit kazdy, kdo se nachazi
v takové situaci, kterou nemtze zvladnout sam, je anonymni

a je poskytovana zdarma. Zatizeni poskytovatele: Terapeutické
centrum Modré dvete K Horkdm 23/16, 102 00 Praha 10 - Hostivar;
Tyrdova a Flignerova 105/7, 251 01 Rado3ovice - Ri¢any u Prahy.
Formy poskytovani socialnich sluzeb: ambulantni, terénni,
cilové skupina klientl: osoby v krizi, vékova kategorie: bez
omezeni véku.

% PROXIMA
SOCIALE

telefon: 777 249 002, 277 007 288
e-mail: krizovapomoc@proximasociale.cz
web: www.proximasociale.cz

Proxima Sociale o.p.s.
Krizova pomoc
Rakovského 3138/2,

143 00 Praha 4 - Modtany

I Modré dvere

TERAPEUTICKE CENTRUM

telefon Praha: 725 515 934

telefon Ri¢any: 727 864 773, 725 515 905
e-mail: modredvere@modredvere.cz
web: www.modredvere.cz

Terapeutické centrum Modré dveve, z.u.
K Horkdm 23/16,
102 00 Praha 10 - Hostivat

TyrSova a Flignerova 105/7,
251 01 Rado3ovice - Ri¢any u Prahy



SLUZBY NASLEDNE PECE

CENTRUM ALMA, z.U. Centrum Alma poskytuje sluzby lidem
ohrozenym disledkem uzivani ndvykovych latek a jejich rodindm
a blizkym. Pracuje s klienty, kteti uvazuji o zméné Zivotniho stylu
a rozhoduji se pro abstinenci. Cilem je jejich zatazeni do bézného
Zivota, zaméstnani a ozdraveni rodinnych vztaht. Socialni

a adiktologické sluzby pro uZivatele nelegélnich drog, alkoholu,
patologické hrace a jejich blizké, poskytované ambulantni formou.
Zatizeni poskytovatele: Centrum sluZzeb nasledné péce ALMA,
Ptistavni 1111/40, 170 00 Praha 7 - HoleSovice. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klientd: osoby
ohrozZené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach. Vékova
kategorie klientd: sluzba je poskytovana klientlim od 12-ti let.

Diakonie CCE - Stfedisko k¥estanské pomoci v Praze Poslanim
organizace je pomoci lidem, ktet{ se ocitaji v krizovych Zivotnich
situacich, socidlné oslabené c¢asti populace, seniortim a lidem,
kte¥i pottebuji péci v domacim prostredi. Organizace slouzi podle
svych moZnosti kazdému, kdo sluzbu pottebuje, bez ohledu na
svétovy nazor & nadbozenské presvédceni. Zatrizeni poskytovatele:
Nasledna péée Dobrodus - Diakonie CCE - SKP v Praze,
Korunni 1440/60, 120 00 Praha 2 - Vinohrady. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilovd skupina klientli: osoby

s chronickym dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie
klientl: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi
senio¥i (65 - 80 let). Sluzba aktivizuje a zacleniuje dospélé osoby
s chronickym dusevnim onemocnénim do spole¢nosti. Smyslem
sluzby je napomahat témto lidem v zaclenéni do spole¢nosti
rozvojem jejich socidlnich dovednosti, navazovanim mezilidskych
vztaht a aktivnim travenim volného casu.

telefon: 266 317 404, 774 490 789
e-mail: info@centrum-alma.cz
web: www.centrum-alma.cz

CENTRUM ALMA, z.u.

Centrum sluzeb nasledné péce ALMA
Ptistavni 1111/40,

170 00 Praha 7 - HoleSovice

Diakonie &2
iaKonie ss
Ceskobratrské cirkve evangelické

telefon: 777 734 185, 602 142 055,
602 142 075, 222 512 760

e-mail: dobrodus@diakonieskp.cz
web: www.dobrodus.cz

Diakonie CCE - Stredisko kiestanské
pomoci v Praze

Nasledna péce Dobrodus - Diakonie
CCE - SKP v Praze

Korunni 1440/60,

120 00 Praha 2 - Vinohrady



Magdaléna, o.p.s. Poslanim obecné prospésné spole¢nosti
Magdaléna je poskytovat socidlni a zdravotni sluzby a uéinnou
pomoc osobam zavislym na navykovych latkach a rovnéz vsem
jednotlivedm 1 socidlnim skupindm timto jevem ohroZenym. Za timto
Ucelem spolecnost ztizuje a provozuje sit strukturovanych a funkéné
provazanych programil. Zatizeni poskytovatele: Dolécovaci centrum
Magdaléna - Podoli, Pod VySehradem 104/1, 147 00 Praha 4 - Podoli.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilovd skupina
klientll: osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach. Vékova kategorie klientd: dorost (16 - 18 let), mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

SANANIM z. G.. SANANIM z. U. je nestatni neziskovou organizaci, ktera
od svého zaloZeni v r. 1990 plsobi v oblasti drogovych z&vislosti.
Lidem ohroZenym drogami a jejich blizkym poskytuje pomoc v siti
programu a sluzeb, které tvoti komplexni systém prevence, péce,
1é¢by a resocializace. Zatizeni poskytovatele: Dolé¢ovaci centrum
pro matky s détmi, Ovci hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13 - Stodulky.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: pobytové, ambulantni,
cilova skupina klientl: osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na
navykovych latkach, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie
klientt: déti predskolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti (7 - 10 let),
mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), déti kojeneckého
véku (do 1 roku).

Stredisko prevence a 1écby drogovych zavislosti DROP IN o.p.s.
Poslanim Centra nasledné péce je pomahat byvalym uZzivatelim
navykovych 1atek, patologickym hrac¢lm a jejich rodinnym
ptislusnikim v hledani a udrZeni naplnéného Zivota bez navratli

k minulému rizikovému chovéani. Centrum usiluje o takovou praci

s klienty, kterd umozni, aby se zkuSenosti a rizikové navyky ziskané
v predchdzejici etapé Zivota staly minulosti pozitivné vyuzitou

pro dalsi existenci. Zatizeni poskytovatele: Centrum nasledné
péce Drop In, Kobrova 3175/10, 150 00 Praha 5 - Smichov. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klienti:
déti a mladez ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy, osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na

telefon: 241 409 838, 736 227 787
e-mail: pavlickova@magdalena-ops.cz
web: www.magdalena-ops.cz

Magdaléna, o.p.s.

Dolécovaci centrum Magdaléna - Podoli
Pod VySehradem 104/1,

147 00 Praha 4 - Podoli

A
SANANIM

telefon: 284 825 817
e-mail: aftercare@sananim.cz
web: www.sananim.cz

SANANIM z. u.

Dolécovaci centrum pro matky s détmi
Ov¢i héjek 2549/64a,

158 00 Praha 13 - Stodulky

DROF |n
nikdy neni pozdé

telefon: 257 326 080
e-mail: cnp@dropin.cz
web: www.dropin.cz

Stredisko prevence a 1é¢by drogovych
zavislosti DROP IN o.p.s.

Centrum nasledné péce Drop In
Kobrova 3175/10,

150 00 Praha 5 - Smichov



navykovych latkach, osoby, které vedou rizikovy zpisob zZivota
nebo jsou timto zplisobem Zivota ohroZeny, pachatelé trestné
¢innosti. Vékova kategorie klientl: dorost (16 - 18 let), mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY
PRO RODINY S DETMI

Centrum pro détsky sluch Tamtam o.p.s. Socidlné aktivizaéni

sluzba pro rodiny s détmi podporuje a rozviji rodi¢ovské kompetence,
psychomotoricky vyvoj ditéte, komunikaéni, socidlni a emocni
dovednosti ditéte a rodi¢ll. Zatizeni poskytovatele: Centrum pro
détsky sluch Tamtam o.p.s. - Socialné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi, Habova 1571/22, Praha 13 - Stodilky. Forma
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina
klientll: rodiny s ditétem/détmi se sluchovym nebo kombinovanym
postizenim. Vékova kategorie klientl: do 18ti let véku ditéte.

Centrum pro integraci cizinct, o.p.s. Obecné prospésna
spole¢nost Centrum pro integraci cizincl byla zaloZena s cilem
poméhat cizinclim pti zacleriovani do ceské spole¢nosti. Poskytuje
registrované socialni sluzby: Odborné socidlni poradenstvi,
Socialné aktiviza¢ni sluzbu pro rodiny s détmi s migraéni minulosti
a Socialni rehabilitaci pro nezaméstnané migranty. Zarizeni
poskytovatele: HERMIONA - Socialné aktivizaéni centrum pro
rodiny s détmi s migraéni minulosti, Pernerova 10/32, 186 00
Praha 8 - Karlin; Karlinské ndmést{, 186 00 Praha 8 - Karlin. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina
klientd: imigranti a azylanti. Vékova kategorie klientl: starsi

18 let, respektive rodina s détmi 3 - 18 let.

£43
Centrum pro détsky sluch
Tamitam. @.p.s

telefon: 235 517 313, 773 023 292
email: saspraha@detskysluch.cz
web: www.tamtam.cz

Centrum pro détsky sluch Tamtam o.p.s.
Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny

s détmi

Habova 1571/22,

155 00 Praha 13 - Stodulky

telefon: 222 360 452, 777 402 129
e-mail: hermiona@cicpraha.org
web: www.cicpraha.org

Centrum pro integraci cizinct, o.p.s.
HERMIONA - Socialné aktivizaéni centrum
pro rodiny s détmi s migracni minulosti
Pernerova 10/32, Praha 8 - Karlin,
Karlinské namésti 316/7

186 00 Praha 8 - Karlin



Cestou necestou, z.U. Hlavnim cilem organizace je posilit rodinu
takovym zplsobem, aby byla schopna plnit své zakladni ukoly

a samostatné zvladala naroky kazdodenntho Zivota rodiny, vychovy
a péce o dité. Cinnost organizace smétuje k vytvoteni bezpetného

a stabilniho prosttedi pro zdravy vyvoj ditéte. Viechny ¢innosti jsou
poskytovany zdarma. Zatizeni poskytovatele: Psychosocidlni podpora
pro rodinu, Trojickd 386/1, 128 00 Praha 2 - Nové Mésto. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina
klientll: obéti domaciho nasili, osoby do 26 let véku opoustéjici
Skolska zatizeni pro vykon ustavni péce, osoby v krizi, rodiny

s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientl: Sluzba je urcena
rodinam s détmi do osmnacti let, které tiZi dlouhodoba socialné
neptizniva situace a rodina ji neni schopna Yesit vlastnimi silami.

Détské krizové centrum, z.U. Détské krizové centrum, z.U. (DKC)
zajistuje komplexni psychosocidlni pomoc détem, dospivajicim a jejich
rodindm. Na zakladé povéteni MPSV z roku 2000 vykonéva socialné
pravni ochranu déti. Zatizeni poskytovatele: Détské krizové
centrum - socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi,

V Zépoli 1250/21, 141 00 Praha 4 - Michle. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: komplexni interdisciplinarni péce o déti

z dysfunkénich rodin a o déti a jejich rodiny v zavaznych
Zivotnich situacich. Cilova skupina klientd: déti a mladez ve
véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezadoucimi jevy,
obéti domaciho nasili, obéti trestné ¢innosti, osoby ohrozené
zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach, osoby s jinym
zdravotnim postiZzenim, osoby v krizi, osoby, které vedou
rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplisobem Zivota
ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi. Vé€kova kategorie klientd:
déti predskolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti (7 - 10 let),
starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let), mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Diakonie CCE - Sttedisko kiestanské pomoci v Praze SluZba pro
rodinu a dité je poskytovana jak formou ambulantni, tak terénni na
podporu celym rodindm. Je poskytovano socidlné pravni poradenstvi,
edukaéni a aktiviza¢ni ¢innosti, navrhovani preventivnich a jinych
opatteni k ti¢inné pomoci ditéti. Od roku 2016 ma sluzba povéteni

k socialné pravni ochrané déti. Pozornost sluzby je smétovana

cestou
nec,;gstou

K

telefon: 605 203 876
e-mail: info@cestounecestou.org
web: www.cestounecestou.org

Cestou necestou, z.u.
Psychosocialni podpora pro rodinu
Trojicka 386/1,

128 00 Praha 2 - Nové Mésto

e

DETSKEKRIZOVECENTRUM

telefon: 241 480 511, 777 664 672
e-mail: ambulance@ditekrize.cz
web: www.dkec.cz

Détské krizové centrum, z.u.

Détské krizové centrum - socialné
aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
V Zapoli 1250/21,

141 00 Praha 4 - Michle

Diakonie &

Ceskobratrské cirkve evangelické

telefon: 777 734 182
e-mail: rodina@diakonieskp.cz
web: www.skp.diakonie.cz



k z&jmUm ditéte, je kladen dliraz na rodic¢ovskou zodpovédnost,
podporu rodi¢l ke komunikaci. Zatizeni poskytovatele: Sluzba pro
rodinu a dité - Diakonie CCE - SKP v Praze, Belgick4 22, Praha 2 -
ptizemi. Cilova skupina klientl: rodiny s ditétem/détmi. Vékova
kategorie klientll: déti do 1 roku - dospéli do 64 let.

Kolpingova rodina Praha 8, Neziskova organizace - je kolektivnim
¢lenem Kolpingova dila CR a Mezinarodniho Kolpingova dila - katolického
socidlniho svazu. Svou ¢innosti usiluje o naplnéni odkazu zakladatele
Adolfa Kolpinga: , Bolesti doby vam ukaZou co mate délat”. Kolpingtv
didm je zatizen{ v némz spolek poskytuje 3 socidlni sluzby rodindm

s détmi. Zatizeni poskytovatele: Kolpingliv ddim - SAS pro matky

s détmi v tréninkovych bytech, Bohnicka 3/32, 181 00 Praha 8 - Bohnice.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klientl:
osoby, které vedou rizikovy zpiisob Zivota nebo jsou timto
zpusobem Zivota ohroZeny, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie
klient(: déti predskolniho véku (1 - 6 let), mladsi déti (7 - 10 let),
dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let)
déti kojeneckého véku (do 1 roku).

Lata - programy pro mladezZ a rodinu, z.0. Organizace plsobici

Vv Praze, jejiz vizi je, Ze jsou rodiny a dospivajici schopni zvladat
svoji naroénou Zivotni situaci samostatné. Mentoringovy program
(Ve dvou se to 1épe tdhne) je zaméten na preventivni, podplirné

a rozvojové ¢innosti pro dospivajici a také pro podporu jejich rodicu.
Poskytuje podporu pomoci vrstevnického vztahu s dobrovolnikem.
Cilovou skupinou je mlady ¢lovék 13 - 26 let. Rodina (k) sobé je
registrovanou socidlné aktivizatni sluzbou pro rodiny s détmi. Cilovou
skupinou je rodina s ditétem 11 - 26 let. Centrum rodinnych
konferenci rodindm s détmi nabizi zprosttedkovani, ptipravu

a realizaci rodinnych konferenci - rodinného setkani, jejimz cilem je
zapojeni 8irsi rodiny a blizkych do feSeni naroéné &i ohroZujici situace.

Provozni doba:
terénni: Po, Ut, Ct: 12.00 - 18.00 hodin
St: 10.00 - 18.00 hodin
P&: 9.00 - 16.00 hodin
ambulantni: Po: 13.00 - 17.00 hodin
Ct: 9.00 - 13.00 hodin

Diakonie CCE - St¥edisko kiestanské
pomoci v Praze

Sluzba pro rodinu a dité - Diakonie
CCE - SKP v Praze

Belgicka 374/22, 120 00 Praha 2

telefon: 283 850 113
e-mail: kolping@kolpingpraha.cz
web: www.kolpingpraha.cz

Kolpingova rodina Praha 8
Kolpingtiv ddm - SAS pro matky
s détmi v tréninkovych bytech
Bohnicka 3/32,

181 00 Praha 8 - Bohnice

L

telefon: 234 621 361, 775 621 361
e-mail: info@lata.cz
web: www.lata.cz

LATA - programy pro mladez a rodinu, z.u.
Rodina (k) sobé

Senovazné namesti 977/24,

116 47 Praha 1 - Nové Mésto



Narodni tistav pro autismus, z.U. Narodni Ustav pro autismus, z.U.
(zkracené NAUTIS) vznikl rozhodnutim o transformaci Asociace
pomaéhajici lidem s autismem - APLA Praha, St¥edni Cechy o.s.

NAUTIS poskytuje komplexni nabidku sluzeb pro lidi s poruchou
autistického spektra (PAS) a jejich rodiny v Ceské republice. Za¥{zeni
poskytovatele: Terapeutické a socialné rehabilitaéni stiedisko
NAUTIS, Na Truhlatce 24, 180 00 Praha 8. Formy poskytovani
sociélnich sluZzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientd: osoby
s jinym zdravotnim postiZzenim, osoby se zdravotnim postizenim,
rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientd: od 6 do 64 let.

Poradna pro integraci, z. . Poradna pomaha cizincm zaclenit se
do bézného Zivota v Ceské spolecnosti, najit si bydleni, praci nebo
Skolu; tedy #it v Ceské republice spokojeny Zivot. Nejvétsi podpora
je vénovana rodinam, které jsou nové p¥ichozi do CR, nachéazeji se
v hmotné nouzi, maji nedostate¢nou jazykovou vybavenost, nebo
jsou ve velmi tézké Zivotni situaci (rozvodové tizeni, doméaci n4sili).
V krizovych situacich je také poskytovana psychosocialni pomoc.
Zatizeni poskytovatele: Poradna pro integraci, Opletalova 921/6,
110 00 Praha 1 - Nové Mésto. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: rodiny, které se ocitly
Vv neptiznivé socidlni situaci. Vékova kategorie klientll: 1 - 64 let.

Proxima Sociale o.p.s. poskytuje détem, mladdezi, dospélym

a rodindm s détmi rlizné formy preventivnich a poradenskych
socidlnich sluzeb (terénni, ambulantni i pobytové), udi je Yesit obtizné
a neptiznivé zivotni situace a pomaha jim je prekonat. Podpora rodiny
Proxima Sociale o0.p.s. poskytuje dlouhodobou intenzivni podporu
rodindm s nezletilymi détmi p¥i feSeni obtiZi v oblasti bydleni,
financi, zaméstnani, rodinnych vztaht, péfe o domacnost, péce

o déti a napliovani jejich potteb, apod. Poskytovany jsou i ndvazné
sluzby pro déti (podplimé skupiny, tdbory, doucovani, terapeuticka
podpora). Sluzba je poskytovana zdarma. Zatizeni poskytovatele:
Podpora rodiny Proxima Sociale o.p.s., Rakovského 3138/2, 143 00
Praha 4 - Mod¥any. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: terénni.
Cilova skupina klientll: rodiny s nezletilymi détmi.

NVUTIS

Narodni ustav
pro autismus, z.U.

telefon: 777 703 417
e-mail: nautis@nautis.cz
web: www.nautis.cz

Narodni ustav pro autismus, z.u.

Terapeutické a socialné rehabilitaéni

stredisko NAUTIS
Na Truhlatce 24, 180 00 Praha 8

i Poradna

pro integraci
telefon: 603 281 269, 603 807 567
e-mail: praha@p-p-i.cz
web: www.p-p-i.cz

Poradna pro integraci, z. U.
Poradna pro integraci
Opletalova 921/6,

110 00 Praha 1 - Nové Mésto

% PROXIMA
SOCIALE

telefon: 777 778 117, 775 560 922

e-mail: sanacerodiny@proximasociale.cz

web: www.proximasociale.cz

Proxima Sociale o.p.s.
Podpora rodiny
Rakovského 3138/2,

143 00 Praha 4 - Modtany

kancelar sluzby:
Kutilova 3061/2, Praha 4 - Modrany



SPOLECNOU CESTOU z.s. Poslanim SPOLECNOU CESTOU z.s. je
podpora samostatnosti a odpovédnosti obcanti za feseni vlastnich
probléml a nabidka praktické pomoci v krizovych a naroénych
Zivotnich situacich. Organizace poskytuje tti registrované socialni
sluzby. Zarizeni poskytovatele: Aktivizace rodin Spoleénou
cestou, Donovalskd 2331/53, 149 00 Praha 11 - Chodov, nabizi
individualni podporu rodindm s détmi v tiZivé socialni situaci,
kterou nejsou schopny zvlddnout samy (podpora v oblasti
rodicovskych kompetenci, bydleni, pracovniho uplatnént,
hospodateni s finanénimi prosttedky, Skolni ispésnosti déti apod.).
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni. Cilova
skupina klientll: rodiny s détmi. V€kova kategorie klientd: déti
kojeneckého véku (do 1 roku), déti predskolniho véku (1 - 6 let),
mladsi déti (7 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let),
mladi, dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY PRO SENIORY

A OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Baobab z.s. Poslanim organizace je poskytovat podporu lidem

s dusevnim onemocnénim, predevsim psychotického okruhu,
aby bézny Zivot zvladdali samostatné a spokojené. Zatizeni
poskytovatele: Aktivizace a rozvoj socidlnich dovednosti,
Pujmanové 1219/8, Praha 4 - Kr¢, 140 00 Praha 4. Sluzba poskytuje
nécvik socidlnich dovednosti, trénink rezimu a dalsich dovednosti
pottebnych k nastupu do zaméstnani. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni. Cilova skupina klient(: osoby

s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby se zdravotnim
postizenim. Vékova kategorie klientd: mladi dospéli (19 - 26 let),
dospéli (27 - 64 let).

|G

SPOLECNOU CESTOU z.s.

telefon: 774 726 332, 725 102 793
e-mail: aktivizace@spolcest.cz
web: www.spolcest.cz

SPOLECNOU CESTOU z.s.
Aktivizace rodin Spolecnou cestou
Donovalska 2331/53,

149 00 Praha 11 - Chodov

telefon: 603 259 000
e-mail: atelier@baobab-zs.cz
web: www.baobab-zs.cz

Baobab z.s.

Aktivizace a rozvoj socidlnich dovednosti
Pujmanové 1219/8,140 00 Praha 4 - Kr¢



Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu

a Stredocesky kraj, o.p.s. Organizaci Centrum pro neslysici

a nedoslychavé pro Prahu a Sttedocesky kraj, 0.p.s. zalozil Svaz
neslysicich a nedoslychavych v CR. Organizace je registrovanym
poskytovatelem socidlnich sluzeb: Tlumocénické sluzby a socialné
aktivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.
Zatizeni poskytovatele: SAS pro neslysici Praha Modtany -
Centrum pro neslySici a nedoslychavé pro Prahu a Stredocesky
kraj, o.p.s., Darwinova 450/24, 143 00 Praha 12 - Modtfany. Formy

poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilovd skupina klient{:

osoby se sluchovym postiZzenim, cilova skupina klientli: osoby
se sluchovym postiZzenim. Vékova kategorie klientl: dospéli
(27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senio¥i

(nad 80 let).

Ceska unie neslysicich, z.u. Ceskd unie neslysicich, z.u. je
organizace, kterd vznikla za ucelem ochrany a prosazovéani

prav, zajmul a potteb osob se sluchovym postizenim, a to jiz

v roce 1990. Sdruzuje vSechny, kteti se zajimaji o problematiku

a specifickou kulturu neslysicich. V rdmci ¢innosti organizace
umoznuje a podporuje spoleCenské a kulturni kontakty osob se
sluchovym postiZzenim, posiluje jejich socialni a pravni védomi

a zvySuje tak moZnosti jejich zapojeni do Zivota majoritni
spole¢nosti. Organizace poskytuje sluzby na zakladé registrace
udélené v souladu se zdkonem ¢.108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach. Cilem organizace je rovnéz snaha upozormovat na
mensginu neslysicich ob&ant Zijicich v CR, na jejich soucasné
problémy a ptiblizeni této skupiny vétSinové spoletnosti. Zatizeni
poskytovatele: Centrum socidlnich sluzeb CUN Praha SAS,
Dlouhd& 729/37, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientd:
osoby se sluchovym postiZzenim, osoby s kombinovanym
postizenim, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientt:
bez omezeni véku.

enn

CENTRUM PRO NESLYSICi A NEDOSLYCHAVE
PRO PRAHU A STREDOCESKY KRAJ, O. P. 5.

telefon: 255 713 261
e-mail: info@cnn-ops.cz
web: www.cnn-ops.cz

Centrum pro neslysici a nedoslychavé
pro Prahu a Stredocesky kraj, o.p.s.
SAS pro neslysici Praha Modfany -
Centrum pro neslysici a nedoslychavé
pro Prahu a Stredocesky kraj
Darwinova 450/24,

143 00 Praha 12 - Modtany

cun.cz

telefon: 224 827 152, 725 865 823
e-mail: praha@cun.cz
web: www.cun.cz

Ceska unie neslysicich, z.u.

Centrum socidlnich sluzeb CUN Praha SAS
Dlouha 729/37,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto



Fokus Praha, z.0.. Zapsany Ustav Fokus Praha, z.U. je nestatni
neziskova organizace s tradici od roku 1990 sdruzujici
psychoterapeuty, pracovni terapeuty, socioterapeuty, psychology,
socialni pracovniky a dalsi pracovniky véetné dobrovolnikd, kterd
nabizi komplexni komunitni péci o lidi s dlouhodobym dusevnim
onemocnénim v neustavnich podminkach. Zatizeni poskytovatele:
Centrum dennich aktivit Ddm u Libuse, Libusina 48/5, 120 00
Praha 2 - VySehrad. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, cilova skupina klientl: osoby s chronickym dusSevnim
onemocnénim. Vékova kategorie klientl: dospéli od 18ti let.

Okamzik, z. 0. Posldnim Okamziku je podporovat plnohodnotny
a samostatny Zivot lidi se zrakovym postiZzenim a propojovat ho
se svétem lidi bez postiZeni prosttednictvim socidlnich sluzeb,
dobrovolnickych, kulturnich a osvétovych aktivit. Centrum
aktivniho Zivota realizuje riiznorodé skupinové a individualni
aktivity. Zatizeni poskytovatele: Centrum aktivniho zivota
zrakové postizenych, Na Strzi 1683/40, 140 00 Praha 4 - Kr¢.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina
klientl: osoby se zrakovym postizenim. Vékova kategorie klientl:
mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi seniovi
(65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy Association, z.s.

Poslanim Spolecnosti E je zlepSeni postaventi lidi s epilepsii ve
spole¢nosti. Zamétuje se na Siteni informovanosti o této nemoci
a zivoté s ni jak u samotnych postizenych, tak u siroké verejnosti.
Cilem je destigmatizace této nemoci, odstranéni obav z ni,
zlepseni piistupu okoli a rozsiteni povédomi o poskytovani

prvni pomoci p¥i epileptickych zachvatech. Zatizeni poskytovatele:

Socidlné aktivizaéni sluzby pro lidi s epilepsii, LiSkova 959/3,
142 00 Praha 12 - Kamik. Formy poskytovani sociélnich sluzeb:
ambulantni, cilova skupina klientl: osoby s chronickym
onemocnénim, osoby s jinym zdravotnim postiZzenim, osoby

s kombinovanym postiZzenim, osoby se zdravotnim postiZzenim,
senio¥i. Vékova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let),
dospéli (27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let).

FOKUS
PRAHA

telefon: 778 473 158
e-mail: dumulibuse@fokus-praha.cz
web: www.fokus-praha.cz

Fokus Praha, z.U.

Centrum dennich aktivit Dim u Libuse
LibuSina 48/5,

120 00 Praha 2 - VySehrad

(amzik

telefon: 233 379 196, 773 209 055
e-mail: caz@okamzik.cz
web: www.okamzik.cz

Okamzik, z. U.

Centrum aktivniho zivota zrakové
postizenych

Na Strzi 1683/40,

140 00 Praha 4 - Kr¢

telefon: 241 722 136
e-mail: info@spolecnost-e.cz
web: www.spolecnost-e.cz

SPOLECNOST E / Czech Epilepsy
Association, z.s.

Socialné aktivizaéni sluzby pro lidi
s epilepsii

Liskova 959/3, Praha 12 - Kamik



SOCIALNI REHABILITACE

Asistence, o.p.s. Asistence o.p.s. je poskytovatelem socidlnich
sluZeb pro vice nez 250 lidi s télesnym a kombinovanym postizenim
v Praze. Konkrétné se jedna o osobni asistenci, podporu pti
ptechodu ze kol do dalditho zZivota (tzv. tranzitni program)

a p¥i hledani zaméstnani (podporované zaméstnavani). Zatizeni
poskytovatele: Asistence o.p.s., Konévova 4, 130 00 Praha 3.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina
klientt: osoby s kombinovanym postiZenim, osoby s télesnym
postiZenim, osoby se zdravotnim postizenim. Vékova kategorie
klientt: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli
(27 - 64 let).

Baobab z.s. Poslanim organizace je poskytovat podporu lidem

s duSevnim onemocnénim, predevsim psychotického okruhu,
aby bézny Zivot zvladali samostatné a spokojené. Zatizeni
poskytovatele: Student, Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4 - Kr¢.
Sluzba poskytuje podporu pti studiu. Formy poskytovani socialnich
sluZzeb: ambulantni. Cilova skupina klientll: osoby s chronickym
dusevnim onemocnénim, osoby se zdravotnim postiZzenim.
Vékova kategorie klientll: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli

(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Baobab z.s. Poslanim organizace je poskytovat podporu lidem
s duSevnim onemocnénim, predevsim psychotického okruhu, aby

bézny Zivot zvladali samostatné a spokojené. Zatrizeni poskytovatele:

Centrum socialné rehabilitacnich sluzeb, Pujmanové 1219/8,
Praha 4 - Kr¢, 140 00 Praha 4. SluZzba poskytuje nacvik dovednosti
pottebnych k samostatnému bydleni v tréninkovych bytech
Praha 4 a dalsi terénni a ambulantni sluzby. Formy poskytovani
socidlnich sluZeb: ambulantni, terénni a pobytova. Cilova skupina
klientll: osoby s chronickym dusevnim onemocnénim, osoby se
zdravotnim postiZenim. Vékova kategorie klientt: mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

ASISTENCE

telefon: 739 560 211
e-mail: stredisko@asistence.org
web: jitka.svobodova@asistence.org

Asistence o.p.s.
Konévova 4, 130 00 Praha 3

telefon: 241 734 050, 739 310 357
e-mail: student@baobab-zs.cz
web: www.baobab-zs.cz

Baobab z.s.
Student

Pujmanové 1219/8,
140 00 Praha 4 - Kr¢

telefon: 604 562 575
e-mail: centrum@baobab-zs.cz
web: www.baobab-zs.cz

Baobab z.s.

Centrum socialné rehabilita¢nich sluzeb

Pujmanové 1219/8,
140 00 Praha 4 - Kr¢



Baobab z.s. Poslanim organizace je poskytovat podporu lidem
s duSevnim onemocnénim, ptedevsim psychotického okruhu,
aby béZny Zivot zvladali samostatné a spokojené. Zatizeni
poskytovatele: Aktivizace a rozvoj socidlnich dovednosti,
Pujmanové 1219/8, 140 00 Praha 4. Sluzba poskytuje nacvik
socialnich dovednosti, trénink rezimu a dalsich dovednosti
pottebnych k nastupu do zaméstnani. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: ambulantni. Cilova skupina klientl: osoby
s chronickym duSevnim onemocnénim, osoby se zdravotnim
postizenim. Vékova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let),
dospéli (27 - 64 let).

Z

Centrum pro integraci cizinct, o.p.s. Obecné prospésna
spole¢nost Centrum pro integraci cizincll byla zaloZena s cilem
pomdhat cizinclm pti zaleriovani do ceské spolecnosti. Poskytuje
registrované socidlni sluzby: Odborné socialni poradenstvi,
Socialné aktivizaéni sluzbu pro rodiny s détmi s migraéni
minulosti a Socialni rehabilitaci pro nezaméstnané migranty.
Zatizeni poskytovatele: Socialni rehabilitace pro nezaméstnané
migranty, Pernerova 10/32, 186 00 Praha 8 - Karlin; Karlinské
nameésti 316/7, 186 00 Praha 8 - Karlin. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klientt: imigranti
a azylanti. Vékova kategorie klientll: starsi 18 let, respective
rodina s détmi 3 -18 let (Socialné aktiviza¢ni sluzbu pro rodiny
s migraéni minulostf).

ESET - HELP, z. s. Poslanim organizace je péce o duSevni

zdravi a jeho rozvoj. Jednotlivé programy navazuji na existujici
zdravotnickou péci v oblasti a rozsituji ji o nabidku sluzeb z oblasti
rehabilitace, resocializace a psychosocidlniho a pravniho poradenstvi.
Zatizeni poskytovatele: Podpora zaméstnavani - kontaktni misto
pro zdjemce o sluzbu, kancelatské zazemi, konzulta¢ni prostory,
tréninkova pracovni mista, Hekrova 805/25, 149 00 Praha 11 - Héje.
Formy poskytovani sociélnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova
skupina klientl: osoby s chronickym dusSevnim onemocnénim.
Vékova kategorie klientl: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli
(27 - 64 let).

telefon: 603 259 000
e-mail: atelier@baobab-zs.cz
web: www.baobab-zs.cz

Baobab z.s.

Aktivizace a rozvoj socialnich dovednosti
Pujmanové 1219/8,

140 00 Praha 4

iy 90"

telefon: 702 150 630
e-mail: prace@cicpraha.org
web: www.cicpraha.org

Centrum pro integraci cizinct, o.p.s.
Socialni rehabilitace pro
nezaméstnané migranty

Pernerova 10/32,

186 00 Praha 8 - Karlin

Karlinské namésti 316/7,

186 00 Praha 8 - Karlin

(€ ) esetic P

telefon: 734 596 536
e-mail: ktt@esethelp.cz,
asertivni.tym@esethelp.cz
web: www.esethelp.cz

ESET - HELP, z. s.
Podpora zaméstnavani
Uvalska 47, 100 00 Praha 10



ESET - HELP, z. s. Poslanim organizace je péce o dusevni
zdravi a jeho rozvoj. Jednotlivé programy navazuji na existujici
zdravotnickou péci v oblasti a rozsituji ji o nabidku sluzeb z oblasti

rehabilitace, resocializace a psychosocidlniho a pravniho poradenstvi.

Zatizeni poskytovatele: Komunitni terénni tym - konzultaéni
prostory, Hekrova 805/25, 149 00 Praha 11 - H4je. Komunitni
terénni tym - kontaktni misto pro zajemce o sluzbu a klienty,
kancelatské zdzemi, konzultaéni prostory, Uvalska 47, 100 00
Praha 10. Formy poskytovéani socialnich sluzeb: ambulantni,
terénni, cilova skupina klientl: osoby ohroZené zavislosti
nebo zavislé na navykovych latkach, osoby s chronickym
dusevnim onemocnénim. Vékova kategorie klientl: mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

Fokus Praha, z.U.. Zapsany Ustav Fokus Praha, z.U. je nestatni
neziskova organizace s tradici od roku 1990 sdruzujici
psychoterapeuty, pracovni terapeuty, socioterapeuty, psychology,
socidlni pracovniky a dalsi pracovniky véetné dobrovolnikd,
ktera nabizi komplexni komunitni péci o lidi s dlouhodobym
duSevnim onemocnénim v nedstavnich podminkach.
Zatizeni poskytovatele: Tym podpory zaméstnavani,
Cechova 17, 170 00 Praha 7. Formy poskytovéni socialnich
sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientt: osoby
s chronickym duSevnim onemocnénim. Vékové kategorie
klientl: dospéli od 18ti let.

Fokus Praha, z.U.. Zapsany Ustav Fokus Praha, z.U. je nestatni
neziskova organizace s tradici od roku 1990 sdruzujict
psychoterapeuty, pracovni terapeuty, socioterapeuty,
psychology, socidlni pracovniky a dalsi pracovniky véetné
dobrovolnikd, kterd nabizi komplexni komunitni péci o lidi
s dlouhodobym dusevnim onemocnénim v neustavnich
podminkach. Zatizeni poskytovatele: Komunitni tym Podskali,
Cechova 17, 170 00 Praha 7. Formy poskytovéni socidlnich
sluZzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klient: osoby
s chronickym duSevnim onemocnénim. Vékovéa kategorie
klientl: dospéli od 18ti let.

&
telefon: 731 444 134
e-mail: podpor.zam@esethelp.cz

web: www.esethelp.cz

ESET - HELP, z. s.
Komunitni terénni tym
Hekrova 805/25,

149 00 Praha 11 - Haje

FOKUS
PRAHA

telefon: 775 080 136, 774 804 922
e-mail: tpz@fokus-praha.cz
web: www.fokus-praha.cz

Fokus Praha, z.u.
Tym podpory zaméstnavani
Cechova 17, 170 00 Praha 7

FOKUS
PRAHA

telefon: 774 804 922
e-mail: ktpodskali@fokus-praha.cz
web: www.fokus-praha.cz

Fokus Praha, z.u.
Komunitni tym Podskali
Cechova 17, 170 00 Praha 7



Fosa, 0.p.s. Poslanim spolenosti Fosa je usilovat o za¢lenéni lidi
se znevyhodnénim zejména v disledku zdravotniho postizeni do
spole¢nosti, o dosazeni maximalni mozné miry jejich sobésta¢nosti
a o to, aby kvalita jejich Zivota odpovidala kvalité Zivota lidi bez
tohoto znevyhodnéni. Zatizeni poskytovatele: Podporované
zaméstnavani, Filipova 2013/3, 148 00 Praha 4 - Chodov. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina
klientl: osoby se zdravotnim postizenim. Vékova kategorie
klientl: Sluzba je urcena ¢lovéku ve véku 18 - 65 let, kterému
ode dne uzav¥eni smlouvy o poskytovani sluzby do dne naroku
na odchod do starobniho diichodu zbyvaji nejméné 3 roky.

Fosa, o.p.s. Cilem ¢innosti obecné prospésné spolecnosti Fosa je
zaclenit lidi se znevyhodnénim zejména z diivodu zdravotniho
postiZzeni do spoleénosti, dosazenim jejich maximalni miry
sobéstacnosti a kvality jejich Zivota, odpovidajici kvalité
Zivota lidi bez znevyhodnéni. Zatizeni poskytovatele: Podpora
samostatnosti, Filipova 2013/3, 148 00 Praha 4 - Chodov.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni,
cilova skupina klientli: osoby s mentalnim a kombinovanym
postizenim. Vékova kategorie klientl: ve véku 18 let a vySe.

FOSA

-

telefon: 775 350 116, 271 910 016
e-mail: fosaops@fosaops.org,
cihelkova@fosa.ops.cz

web: www.fosaops.org

Fosa, o.p.s.
Podporované zaméstnavani
Filipova 2013/3, 148 00 Praha 4 - Chodov

FOSA

=

telefon: 775 271 910, 271 910 016
e-mail: fosaops@fosaops.
org,bodorikova@fosaops.org
web: www.fosaops.org

Fosa, o.p.s.

Podpora samostatnosti
Filipova 2013/3,

148 00 Praha 4 - Chodov



Green Doors z.U. Green Doors je nestatni neziskové organizace,
kterd poméha lidem s dusevnim onemocnénim na cesté zpét

do zaméstnéani. Podporuje je v Usili prekonat krizi zptisobenou
nemoci, aby co nejlépe zvladli pracovni zatéz. Zatizen{ poskytovatele:
Tréninkova kavarna Café Na ptl cesty, Pujmanové 1219/8,

140 00 Praha 4 - Kr¢ - kancelat a sidlo organizace. Kavarna se
nachazi v Centralnim parku Na Pankraci. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klientt: osoby

s duSevnim onemocnénim. Vékova kategorie klienti: Sluzba je
poskytovana lidem od 18 let.

Green Doors z.U. Green Doors je nestatni neziskové organizace,
kterd poméha lidem s dusevnim onemocnénim na cesté zpét

do zaméstnéani. Podporuje je v Usili prekonat krizi zptisobenou
nemoci, aby co nejlépe zvladli pracovni zatéz. Poslanim sluzby
je podpoftit ¢lovéka s dusevnim onemocnénim p¥i jeho cesté

k zotaveni. Sluzba poskytuje podporu pti hledani zaméstnani,
kariérové poradenstvi, trénink kognitivnich funkci, podplrné
skupiny, kurzy psychoedukace a mnoho jiného. Zatizeni
poskytovatele: Zaélennovani na trh prace, Ktizikova 76/61,

186 00 Praha 8 - Karlin. Formy poskytovani socidlnich sluzeb:
ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby s dusevnim
onemocnénim. Vékova kategorie klientl: Sluzba je poskytovana
lidem od 16 let.

Polovina nebe, o.p.s. Obecné prospésnd spolec¢nost poskytuje kromé
osobni asistence téz sluzbu sociélni rehabilitace, jejiz soucasti je

i vyuka ovladani pocitace hlasem. Zatizeni poskytovatele: Polovina
nebe, o.p.s., Na Pankraci 1683/127, 140 00 Praha 4 - Pankrac. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni v domacnostech
klientt. Cilova skupina: osoby s télesnym a zdravotnim postizenim
starsi 18 let a seniofi.

green

O'RS

telefon: 774 913 056

e-mail: cafe.vedouci@greendoors.cz
web: www.greendoors.cz

V prostorach kavamy funguje kazdé

treti pondéli v mésici od 15.00 do 17.00
hodin terénni socialni poradna - kontakt:
telefon: 774 913 029

Green Doors z.U.

Tréninkova kavarna Café Na ptl cesty
Pujmanové 1219/8,

140 00 Praha 4 - Kr¢

green

O'RS

telefon: 774 913 058
e-mail: zaclenovani.vedouci@greendoors.cz
web: www.greendoors.cz

Green Doors z.u.
Zaclenovani na trh prace

Ktizikova 76/61,
186 00 Praha 8 - Karlin

POLOVINA NERE >

telefon: 603 836 710
e-mail: info@polovinanebe.cz
web: www.polovinanebe.cz

Polovina nebe, o.p.s.
Na Pankraci 1683/127,
140 00 Praha 4 - Nusle
(vchod z ulice Hvézdova)



Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, zapsany
spolek Poslanim organizace SONS je jednak sdruZovat nevidomé

a jinak téZce zrakové postizené oblany a héjit jejich zajmy, jednak
poskytovat konkrétni sluzby vedouci k integraci takto postizenych
obc¢ant do spole¢nosti. Zatizeni poskytovatele: St¥edisko vycviku
vodicich pst, Klikatd 613/2a, 158 00 Praha 5 - Jinonice. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, terénni, cilova skupina
klientll: osoby s kombinovanym postizenim (z nichz jedno musi
byt zrakové), osoby se zrakovym postizenim. Vékova kategorie
klientl: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli
(27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let).

Tichy svét o.p.s. Spole¢nost poskytuje neslysicim viestrannou
podporu v podobé sluzeb, které klientdm ulehcéuji zaclenéni

do spole¢nosti. Sluzba socidlni rehabilitace se vénuje nacviku
socialnich dovednosti a rozvoji znalosti, které pomohou klientdm
v bézném zivoté. Posiluje integraci klientt zejména Sitenim

osvéty a dosazenim bezbariérovosti vetejnych instituci. Zatizeni
poskytovatele: ZvySovani socidlnich dovednosti, Na Strzi 1683/40,
140 00 Praha 4. Formy poskytovani socidlnich sluZzeb: ambulantni,
terénni, cilova skupina klientl: osoby se sluchovym postizenim,
osoby s kombinovanym postiZzenim. Vékova kategorie klientd:
dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli

(27 - 64 let).

SVVP Ly

telefon: 251 611 154
e-mail: vodicipsi@sons.cz
web: www.vodicipsi.cz

SONS, Stredisko vycviku vodicich psti
Klikatd 613/2a,
158 00 Praha 5 - Jinonice

telefon: 720 996 089
e-mail: info@tichysvet.cz
web: www.tichysvet.cz

Tichy svét o.p.s.

ZvySovani socialnich dovednosti
Sidlo spolecnosti:

Stankovska 378

198 00 Praha 9 - Hostavice
Provozovna:

Na StrZi 1683/40

140 00 Praha 4 - Kr¢



TLUMOCNICKE SLUZBY

Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro Prahu a Stredocesky
kraj, o.p.s. Organizaci Centrum pro neslysici a nedoslychavé

pro Prahu a Stfedocesky kraj, 0.p.s. zaloZil Svaz neslysicich

a nedoslychavych v CR. Organizace je registrovanym poskytovatelem
socialnich sluZeb: Tlumoénické sluzby a Socidlné aktivizaéni sluzby

pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Zatizen{ poskytovatele:

Tlumocnické sluzby Centrum pro neslysici a nedoslychavé pro
Prahu a Sttedocesky kraj, Karlinské namésti 12 (5. patro) 186 00
Praha 8 - Karlin. Formy poskytovani socidlnich sluZzeb: ambulantni,
terénni. Ambulantni sluzba se poskytuje kazdé tUtery od 11.00 do
15.00 hod, terénni sluzba je po ptedchozi dohodé poskytovana na
uzemi hl.m. Prahy a sttedoceského kraje. Zatizeni poskytovatele:
Darwinova 450/24, 143 00 Praha 12 - Modtany. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni. Cilova skupina klientll: osoby se
sluchovym postiZzenim. Vékova kategorie klientl: dospéli

(27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti

(nad 80 let).

Ceska unie neslysicich, z.u. Ceska unie neslysicich, z.u.

je organizace, kterd vznikla za ucelem ochrany a prosazovani
prav, z&jmul a potteb osob se sluchovym postiZzenim, a to jiz

v roce 1990. Sdruzuje vSechny, ktet{ se zajimaji o problematiku
a specifickou kulturu neslysicich. V rdmci ¢innosti organizace
umoznuje a podporuje spoleCenské a kulturni kontakty osob se
sluchovym postiZzenim, posiluje jejich socialni a pravni védomi
a zvySuje tak moznosti jejich zapojeni do Zivota majoritni
spole¢nosti. Organizace poskytuje sluzby na zakladé registrace
udélené v souladu se zdkonem ¢.108/2006 Sb., o socidlnich
sluibéch Cﬂem organizace je rovnéi snaha upozorﬁovat na
problémy a pribliZzeni této skupiny vetsmove spolenosti.
Zatizeni poskytovatele: CZSP CUN, Dlouha 729/37, 110 00
Praha 1 - Staré Mésto. Poskytuje simultanni ptrepis na tizemi
celé CR. Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni,
terénni, cilova skupina klientl: osoby se sluchovym postiZenim,
osoby s kombinovanym postiZzenim. Vékova kategorie
klientll: bez omezeni véku.

cNnn

CENTRUM PRO NESLYSICI A NEDOS| LiCHAVE
PRO PRAHU A STREDOCESKY KRAJ, O.

telefon: 224 816 829, 223 004 852
e-mail: info@cnn-ops.cz
web: www.cnn-ops.cz

Tlumoénické sluzby Centrum pro
neslysici a nedoslychavé pro Prahu
a Stredocesky kraj

Karlinské ndmeésti 12,

186 00 Praha 8 - Karlin (5. patro)
Darwinova 450/24,

143 00 Praha 12 - Modtany

gCzsPs

telefon: 608 719 001
e-mail: prepis@cun.cz
web: www.eprepis.cz

Ceska unie neslysicich, z.u.
czspP CUN

Dlouh& 729/37,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto



Ceska unie neslysicich, z.u. Ceska unie neslysicich, z.u.

je organizace, ktera vznikla za ucelem ochrany a prosazovani
prav, zajmu a potteb osob se sluchovym postizenim, a to jiz

v roce 1990. Sdruzuje vSechny, kteti se zajimaji o problematiku
a specifickou kulturu neslysicich. V rdmci ¢innosti organizace
umoznuje a podporuje spole¢enské a kulturni kontakty osob se
sluchovym postizenim, posiluje jejich socilni a pravni védomi
a zvySuje tak moznosti jejich zapojeni do Zivota majoritni
spole¢nosti. Organizace poskytuje sluzby na zékladé registrace
udélené v souladu se zdkonem ¢.108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach. Cilem organizace je rovnéz snaha upozornovat na
mensinu neslysicich obéant Zijicich v CR, na jejich soucasné
problémy a ptibliZzeni této skupiny vétSinové spolecnosti.
Zatizeni poskytovatele: Tlumoénicka sluzba CUN, Dlouha 729/37,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Formy poskytovani socialnich sluzeb:

ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby se sluchovym
postiZenim, osoby s kombinovanym postizenim. Vékova
kategorie klientll: bez omezeni véku.

Svaz nesly$icich a nedoslychavych osob v CR, z. s.

Svaz nesly$icich a nedoslychavych osob v CR - Centrum
zprostredkovani tlumodeni neslysicim (CZTN). Poslanim
tlumocénické sluzby - Centra zprosttedkovani tlumoéniki

pro neslysici, je umoznit osobadm se sluchovym postizenim
plnohodnotnou komunikaci v ¢eském znakovém jazyce

a riznych formach komunikaénich systémd, tzn. znakované
¢estinég, vizualizaci, pYepisu, taktilnim znakovém jazyce, v jejich
neptiznivych Zivotnich situacich. Zatizeni poskytovatele: Centrum
zprostiredkovani tlumoceni neslySicim - terenni tlumocnické
sluzby, celorepublikova plsobnost, Karlinské nam. 59/12,

186 00 Praha 8. Formy poskytovani socialnich sluzeb: terénni.
Cilové skupina klientl: osoby s kombinovanym postizenim,
osoby se sluchovym postiZzenim. Vékova kategorie klient{.:

od 2 let véku.

cun.cz

telefon: 774 030 771, 224 827 157
e-mail: tlumocnici@cun.cz
web: www.cun.cz

Ceska unie neslysicich, z.u.
Tlumoénicka sluzba CUN
Dlouhé 729/37,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto

telefon: 776 550 336

e-mail: tlumoceni.cztn@snncr.cz,
vedouci.cztn@snncr.cz

web: www.cztn.cz

Svaz neslysicich a nedoslychavych
osob v CR, z. s.

Centrum zprostredkovani tlumoceni
neslysicim

Karlinské ndm. 59/12,

186 00 Praha 8



Tichy svét, o.p.s. Tichy svét o.p.s Spolecnost poskytuje
neslySicim vSestrannou podporu v podobé sluzeb, které
klientdm ulehcuji za¢lenéni do spolecnosti. Poslanim online
tlumocnické a prepisovatelské sluzby Tichého svéta je umoznit
bezbariérovou komunikaci osobdm se sluchovym postizenim

a osobam s kombinovanym postiZzenim, které ovladaji ¢esky
znakovy jazyk nebo komunikuji prosttednictvim psaného
Ceského jazyka. Zatizeni poskytovatele: Komunikace bez bariér,
Na StrZi 1683/40, 140 00 Praha 4. Formy poskytovani socidlnich
sluZeb: ambulantni, terénni, cilova skupina klientl: osoby se
sluchovym postizenim, osoby s kombinovanym postizenim.
Vékova kategorie klientd: bez omezeni véku.

TERENNI PROGRAMY

Arméada spasy v CR, z.s. Cilem Armady spasy v Ceské republice je
fyzickd, socialni, moralni a duchovni podpora lidi viech vékovych
kategorii, a to na ktestanskych principech. Cilovou skupinou
Armady spésy jsou vsichni ti, kteti se ocitli v obtizné zivotni
situaci, ale také ti, kteti hledaji jakoukoliv duchovni pomoc ¢i
oporu. Armada spasy provozuje socidlni zatizeni a komunitni
centra, ve kterych poskytuje vice nez 60 registrovanych socialnich
sluzeb. Kazdy den jejich sluZeb vyuZziva ptes tisic znevyhodnénych
osob. Zatizeni poskytovatele: Armada spasy, Centrum socialnich
sluzeb Lidicka, Lidicka 18a, 150 00 Praha 5. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: terénni, cilova skupina klientl: osoby bez
pristresi, osoby ohroZené bezdomovectvim. Vékova kategorie
klientl: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi
senio¥i (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

Naslouchame neslysicim

telefon: 720 996 089
e-mail: info@tichysvet.cz
web: www.tichysvet.cz

Tichy svét, o.p.s.
Komunikace bez bariér
Sidlo spolecnosti:
Stankovska 378,

198 00 Praha 9 - Hostavice
Provozovna:

Na Strzi 1683/40,

140 00 Praha 4

telefon: 773 770 331
(prevence bezdomovectvi),
734 587 175 (streetwork)
web: www.armadaspasy.cz

Armada spasy v CR, z.s.

Armada spasy, Centrum socialnich

sluzeb Lidicka
Lidicka 18a, 150 00 Praha 5



Centrum socidlnich sluZzeb Praha (CSSP) je ptispévkovou
organizaci hlavniho mésta Prahy, které je jeho zt¥izovatelem.
Tato organizace poskytuje prioritné terénni, ambulantni i pobytové
sluzby Siroké Skale osob v tizivé zivotni nebo socidlni situaci.
Zatizeni poskytovatele: Centrum socidlnich sluzeb Praha -
terénni programy, Na Harfé 712/7, 190 00 Praha 9 - Vlysodany;
Donovalskéa 1658/30, 149 00 Praha 11 - Chodov. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: terénni, cilova skupina klient(: déti a mladez
ve véku od 6 do 26 let ohrozené spolecensky nezadoucimi
jevy, osoby bez pristresi, osoby Zijici v socialné vyloucenych
komunitach, osoby, které vedou rizikovy zpiisob Zivota
nebo jsou timto zplisobem Zivota ohrozZeny. Vékova kategorie
klientt: mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let),
mladsi senioti (65 - 80 let).

NADE]JE Poslanim terénniho programu je sniZzovat ohroZeni,
kterym jsou lidé prezivajici na ulici vystaveni a hledat YeSeni jejich
situace. Terénni pracovnici nabizeji ptimo v ulicich materialni
pomoc, poradenstvi a doprovody na urady a do ndvaznych
socidlnich sluzeb. Sluzby pro lidi bez domova poskytujici pobocka
Praha jsou: ¢tyti azylové domy, dvé nocleharny, dvé nizkoprahové
denni centra, terénni program, psychologické poradenstvi

a zdravotni program (ordinace 1ékatd). Zatizeni poskytovatele:
Sttedisko NADEJE Praha - terénni program, Husitsk4 110/70,
130 00 Praha 3 - zadzemi sluzby. Formy poskytovéani socidlnich
sluZeb: terénni, cilova skupina klientl: osoby bez pristiesi.
Vékova kategorie klientl: od 18 let.

S —

Centrum socidlnich sluzeb Praha

telefon: 739 440 771, 605 651 332
e-mail: terenni.program@csspraha.cz,
program.terenni@csspraha.cz

web: www.csspraha.cz

Centrum socialnich sluzeb Praha -

terénni programy
Na Harfé 712/7,
190 00 Praha 9 - Vysolany

Donovalska 1658/30,
149 00 Praha 11 - Chodov

*NADEJE

telefon: 733 390 610
e-mail: praha@nadeje.cz
web: www.nadeje.cz/praha

NADE]JE

Sttedisko NADEJE Praha -
terénni program

Husitska 110/70,

130 00 Praha 3 - Zizkov



PROGRESSIVE o.p.s. Zatizeni poskytovatele: NO BIOHAZARD,
terénni program pro uzivatele nealkoholovych drog

v hl. m. Praze, Zitn4 1574/51, 110 00 Praha 1. Terénni program
pro uZivatele drog, ktery zahrnuje monitoring lokalit zatiZzenych
injekéni aplikaci, sbér pohozenych sttikacek a kontakini préci

s uzivateli nealkoholovych drog na tzemi hl. m. Prahy. Formy
poskytovani socidlnich sluzeb: terénni, cilova skupina klient{:
osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach.
Vékova kategorie klientl: dorost (16 - 18 let), mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senioti (65 - 80 let),
starsi senio¥i (nad 80 let).

Stredisko prevence a 1é¢by drogovych zavislosti DROP IN o.p.s.
Poslanim Terénniho programu socidlnich asistentt je sniZzovani
zdravotnich a socialnich rizik uzivatelt navykovych latek starsich
15 let a motivovat je ke spoluteseni problémt. Svou ¢innosti

také zmirmuje disledky zplsobené spole¢nosti podle principt
Harm reduction a Public health. Jde o nizkoprahovou sluzbu,

kterd se zamétuje na kontakt s uzivateli nelegalnich navykovych
latek na oteviené a uzavtené drogové scéné na Uzemi hlavniho
mésta Prahy, sedm dni v tydnu. Zatizeni poskytovatele: Terénni
program socidlnich asistentt - Streetwork, Drop In, o.p.s.,
Ptipoto¢ni 830/3, 101 00 Praha 10 - VrSovice. Formy poskytovani
socialnich sluzeb: terénni. Cilova skupina klientl: osoby ohroZzené
zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach a osoby, které
vedou rizikovy zplisob Zivota nebo jsou timto zplisobem
zivota ohrozeny. Vékova kategorie: dorost (16 - 18 let), mladi
dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let), mladsi senioti

(65 - 80 let).

y
RAROGRCSSICIGH
telefon: 284 811 328
e-mail: nobiohazard@progressive-os.cz
web: www.progressive-os.cz

PROGRESSIVE o.p.s.

NO BIOHAZARD, terénni program
pro uzivatele nealkoholovych drog
v hl. m. Praze

Zitna 1574/51, 110 00 Praha 1

DROF |I'I
nikdy neni pozdé

telefon: 731 315 214
e-mail: street@dropin.cz
web: www.dropin.cz

Stredisko prevence a 1é¢by drogovych
zavislosti DROP IN o.p.s.

Terénni program socidlnich asistentti -
Streetwork, Drop In, o.p.s

P¥ipotoc¢ni 830/3,

101 00 Praha 10 - VrSovice



KONTAKTNI CENTRA

PROGRESSIVE o.p.s. Zatizeni poskytovatele: STAGE 5 - Kontaktni
a poradenské centrum zavislosti v hl. m. Praze, Mahenova 294/4,
150 00 Praha 5 - KoSire. Kontaktni a poradenské centrum pro
uzivatele drog zahrmuje: bezplatné poradenstvi pro rodice a blizké
osoby experimentatord a uzivatelll drog, vyménny program,
kontaktni praci, pitny reZzim a hygienicky servis, socialni praci,
zakladni zdravotni oSetteni, asistenci do zatizeni nésledné péce,
psychologické poradenstvi, motivaéni rozhovory apod.

Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina
klient(: osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientl: dorost
(16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let),
mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

SANANIM z. . SANANIM z. 1. je nestatni neziskovou organizaci,
kterd od svého zaloZeni v r. 1990 plsobi v oblasti drogovych
zavislosti. Lidem ohroZzenym drogami a jejich blizkym poskytuje
pomoc v siti programi a sluzeb, které tvori komplexni systém
prevence, péce, lé¢by a resocializace. Zatizeni poskytovatele:
Denni stacionat, Janovského 1348/26, 170 00 Praha 7 - HoleSovice.
Formy poskytovani socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina
klientl: osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na navykovych
latkach, rodiny s ditétem/détmi. Vékova kategorie klientd: déti
predskolniho véku (1 - 6 let), dorost (16 - 18 let), mladi dospéli
(19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let).

<
EREFRORE (%4

telefon: 257 217 871

e-mail: stage5@progressive-os.cz,
miroslav.giljan@progressive-os.cz
web: www.progressive-os.cz

PROGRESSIVE o.p.s.

STAGE 5 - Kontaktni a poradenské
centrum zavislosti v hl. m. Praze
Mahenova 294/4,

150 00 Praha 5 - KoSite

/AN
SANANIM

telefon: 220 803 130
e-mail: stacionar@sananim.cz
web: www.sananim.cz

SANANIM z. U.

Denni stacionar
Janovského 1348/26,

170 00 Praha 7 - HoleSovice



Stredisko prevence a 1écby drogovych zavislosti DROP IN o.p.s.
Poslanim sluzby je sniZzovéani zdravotnich a socialnich poskozeni
osob uzivajicich navykové 1atky z divodl poskytnuti podminek

vvvvvv

vavzs

uzivatele a jejich blizké v prosttedi kontaktniho centra. Zatizeni
poskytovatele: Nizkoprahové stredisko Drop In o.p.s., Karoliny
Svétlé 286,18, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto. Formy poskytovani
socidlnich sluzeb: ambulantni, cilova skupina klient(: osoby
ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach,
osoby, které vedou rizikovy zptlisob Zivota nebo jsou timto
zpusobem Zivota ohroZeny. Vékova kategorie klientl: dorost
(16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let), dospéli (27 - 64 let),
mladsi senioti (65 - 80 let), starsi senioti (nad 80 let).

DROFE |I'I

nikdy neni pozdd

telefon: 222 221 431, 222 221 124
e-mail: stredisko@dropin.cz
web: www.dropin.cz

Stredisko prevence a 1é¢by drogovych
zavislosti DROP IN o.p.s.
Nizkoprahové stt¥edisko Drop In o.p.s.
Karoliny Svétlé 286/18,

110 00 Praha 1 - Staré Mésto



ODDELENi RODINNE POLITIKY

Oddéleni rodinné politiky je soucasti Odboru Skolstvi,
prevence a rodinné politiky, co? je jeden z odbort Utadu
méstské ¢asti Praha 4, sidlici na adrese: Antala Staska 2059/80b,
Praha 4. Pracovniky tohoto oddéleni najdete v Sestém podlaZzi,
kancelat ¢. 625. Toto oddéleni se zabyva problematikou rodinné
politiky, spolupracuje s koordinatory rodinné politiky hl. mésta
Prahy ¢i jinych méstskych ¢asti, dale téz prijima Zadosti o granty
v oblasti rodinné politiky, provadi kontroly ¢erpani grantli

a kontroluje vyucétovani ptidélenych grantl. Dalsi napini prace

je planovani a organizaéni zajisténi aktivit pro seniory s cilem
podpotit a rozvijet jejich aktivni Zivot, ukdzat a poskytnout jim
moznosti aktivniho traveni volného ¢asu (v oblasti spolecenské,
vzdélavaci i sportovni, védomostni soutéze aj.). Ve spolupraci se
ZS Prahy 4 ptipravuje dlouhodobé&jsi vzdélavaci kurzy pro seniory
(napt. pocitacové kurzy, jazykové kurzy, kurzy trénovani paméti aj.).
Rovnéz planuje a organizacné zajiStuje aktivity pro rodiny

s détmi s cilem posilovat védomi rodinnych hodnot a podporovat
zkvalitfiovani rodinnych vztahd ob¢ant Prahy 4. V rdmci podpory
zdravého Zivotniho stylu ob¢anll pldnuje a organizaéné zajistuje
mezigeneracni setkdvani (napt. Habrovka ptatelska rodiné,
komponovana odpoledne na podporu zdravi obéant Prahy 4,
rehabilitaéni cviceni pro seniory, dotované listky na plavani aj.).
Zajistuje téz provoz bezplatné telefonni linky pro seniory

a rodiny 800 100 128, kde jsou poskytovany informace ohledné
Utadu MC Praha 4 a téZ o ptipravovanych aktivitach a kurzech
pro seniory, popt. pro maminky na MD ¢i rodi¢e na RD, dale ma
na starosti aktualizaci webu pro seniory (seniorwebu) a webu
pro rodiny (familywebu) s cilem srozumitelného informovani
obéant MC Praha 4.
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MC PRAHA 4
PREHLED MS A ZS A DALSICH ORGANIZACI
POSKYTUJICICH SLUZBY PRO RODINU A DETI

I

Porodnice, doprovody k porodu, predporodni kurzy
a péce o téhotné

Matetska centra, kluby maminek, centra pro rodinu
a dalsi prorodinné organizace

Mate¥ské a zakladni $koly nachazejici se v MC Praha 4
a) Skoly ztizované MC Praha 4

b) MS - jiny ztizovatel

c) MS - specidlni péce

d) ZS - jiny ztizovatel

e) ZS - specialni péce

Volnocasové organizace pro déti s handicapem i bez
handicapu a knihovny

PORODNICE, PREDPORODNI KURZY,
DOPROVODY K PORODU, PECE
O TEHOTNE, CVICENI PRO TEHOTNE

Porodnice - Podoli

Gynekologicko-porodnické oddéleni Praha 4 - Podoli

Ustav pro péci o matku a dité - kurzy ptedporodni p¥ipravy
a téhotenské cviceni

Porodnice - Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou
Gynekologicko - porodnické oddéleni
Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou

Podolské nabtezi 157, Praha 4 - Podoli
telefon: 296 511 111 (Usttedna),
296 511 223 (kurzy, cvi¢eni)

Videniska 800, Praha 4 - Kr¢

telefon: 261 082 260

(kurz predporodni ptipravy + objednani
prohlidky porodniho salu)
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Porodni dtim u Capa
Nastavajicim rodi¢tim nabizi ptedporodni kurzy zamétené na
podporu normdlniho, zdravého porodu

Maternity care

spolecnost tvoti profesiondlni tym porodnich asistentek,
zdravotnich sester, lakta¢nich poradkyn a instruktorek plavéani

a cviceni, které Zeny provazeji téhotenstvim, obdobim po porodu
i pYi aktivnim matevstvi

GRAVIDITAS

kurzy ptipravy k porodu pro nastavajici rodice, cviceni pro
téhotné, cvi¢eni po porodu a cviceni rodice a déti - cviceni
probiha v MS Pohadka

Il. MATERSKA CENTRA, KLUBY MAMINEK,
CENTRA PRO RODINU A DALSI
PRORODINNE ORGANIZACE

Zdravotnické zarizeni MC Praha 4
provozuje dvé budovy s celkem 7 détskymi skupinami (d¥ive jesle)
- pecuji zde o déti od jednoho roku do odchodu do materské Skoly;
poskytuji celomésiéni jesle, popt. kratkodobou hlidaci sluzbu nebo
domadci hlidani zajistované chivami.

Roztylské ndmeésti 35, Praha 4 - Spotilov
telefon: 602 958 396
e-mail: info@pdcap.cz

Jahodovéa 1346/105, Praha 10 - Zahradni
Mésto (kancelat)

telefon: 775 424 203

e-mail: info@maternity-care.cz

web: www.maternity-care.cz

Imrychova 937, Praha 4 - Modtany
telefon: 244 470 183, 721 976 062
e-mail: graviditas@graviditas.cz
web: www.graviditas.cz

(2

LI FE

Détska skupina (jesle)

Kotorska 1590/40, Praha 4 - Nusle
telefon: 241 011 797, 724 817 633
e-mail: jesle.kotorska@zzpraha4.cz
web: www.zzpraha4.cz

Détska skupina (jesle)

Rabasova 1068/12, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 442 217, 724 817 619
e-mail: jesle.rabasova@zzpraha4.cz
web: www.zzpraha4g.cz
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Domaci hlidani Zdravotnického zatizeni MC Praha 4

Sluzba je urcena pro rodice, kteti chtéji, aby bylo jejich dité
hliddno v domacim prosttedi. Sluzbu lze vyuzivat pravidelné,
nebo jen narazové (nemoc ditéte, ob¢asné hlidani ve vecernich
hodinéch). Chlivy mohou v ptipadé potteby zajistit téZ odvod
ditéte z jesli ¢i Skolky domd, p¥ipadné doprovodit dité na
odpoledni zadjmovy krouzek. Sluzba neni omezena vékem
ditéte a je poskytovéna bez ohledu na trvalé bydlisté rodiny,

a to po celé Praze.

Alka - détské centrum a miniskolicka
pro déti od 1,5 roku

Baby Office
Miniskolka s flexibilni dochazkou a individualni hlidani, mobilni
détské koutky pro déti od 15 mésicl

Brana k détem - Kontaktni rodicovstvi
Kurzy pro maminky, pro rodiny (téZ e-shop a magazin)

Kotorska 1590/40, Praha 4 - Nusle
(hlidact sluzba)

Koordinatorky chiiv

(volat mozno pouze ve vSedni den
od 7.00 do 15.30)

telefon: 775 474 618, 775 474 617
e-mail: hlidaci.sluzba@zzpraha4.cz

Dvorecka 1165, Praha 4 - Podoli
telefon: 777 221 571

e-mail: skolicka.alka@seznam.cz
web: www.skolicka-alka.cz

AL BAER) OFFICE

I I

Business centrum Zalesi

Pod Visfiovkou 1662/25, Praha 4
telefon: 603 978 957

e-mail: info@babyoffice.cz
web: www.babyoffice.cz

Néplavni 11, Praha 2 (kurzovna)
telefon: 720 070 274

e-mail: koordinator@branakdetem.cz
web: www.branakdetem.cz
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Celebrity Baby

Péce o miminko jiZz od 6 tydnd, pravidelné i ptilezitostné, non-stop
péce, Baby Taxi a mnoho dalsich ,mali¢kosti” pro klid a pohodu
matky i ditéte.

Centrum Détského Usmévu
pro predskoldky a pro déti cizincl

Domaci skolicka Praha

Program je urcen pro déti od 1 roku do 5 let. Vychazi vsttic
rodi¢im, ktet{ pottebuji najit hlidani pro své déti ve vhodném
domdacim prosttedi a péci, jez jim zabezpedi harmonicky rozvoj
a umozni détem nendsilné zaclenéni do kolektivu.

Zit spolu.cz o.p.s.
neziskova organizace, kterd se zabyva provozem détskych skupin

Nad Zatisim 22, Praha 4 - Lhotka
telefon: 607 533 646

e-mail: info@celebritybaby.cz
web: www.celebritybaby.cz

Hvézdova 1594/19, Praha 4 - Nusle
telefon: 761 464 040

e-mail: centrum.du@seznam.cz
web: www.centrumdu.cz

Zélesi 1075/3, Praha 4 - Branik
telefon: 731 477 153

e-mail: denisasulc@seznam.cz
web: www.domaciskolicka.cz

Golc¢ova 24/7, Praha 4 - Kunratice
telefon: 777 262 979

e-mail: info@dumpromotylky.cz
web: www.dumpromotylky.cz
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Rodinné centrum Rybicka, o. s.
Provoz centra s nabidkou vzdélavani, krouzkd, kurzi, a aktivnim
vyuZitim volného ¢asu

Mezi ndmi, o.p.s.
Spolek zaméteny na podporu a setkdvani lidi vSech generaci

U motylkd

Provoz matetského centra s vychovnym a vzdélavacim programem
ve firemnim prosttedi; nabidka odpolednich krouzkd, kurzd,
provoz herny; miniskolka

e

Stallichova 514/2, Praha 4 - Kr¢
(postovni adresa: Na Chodovci 54, Praha 4)
telefon: 732 807 260

e-mail: mcrybicka@centru.cz

web: www.mcrybicka.com

K

Mezinami
W/u,gmwwm

Nad Zelivkou 903, Praha 6

telefon: 777 252 505

e-mail: info@mezi-nami.cz

web: www.mezi-nami.cz

U motylku

Gol¢ova 24/7, Praha 4 - Kunratice
telefon: 608 323 545,

776 157 212 (miniSkolka)

e-mail: info@umotylku.cz

web: www.umotylku.cz
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Véeli ul
Centrum aktivnich rodi¢l a déti - nabidka kurzi a seminaid pro
dospélé, volnocasové aktivity pro rodice s détmi

Fénix studio s.r.o.
ptilezitostné i pravidelné hlidani déti

Jesle naruby
centrum rodinného typu pro déti od 6 mésict do 4 let

JeSkohlid

jesle, Skolka, hlidani déti

Projekt rodinného centra, kde nejde pouze o hlidani déti, je zde
preferovan aktivni ptistup ke vzdélavacimu procesu od raného
détstvi, tzn. tvotivy rozvoj osobnosti ptirozenou a nendsilnou
cestou. Organizace Uzce spolupracuje s rodi¢i i prarodici.

Na Veselém kopecku
détské centrum, hodinové hlidéni, vecerni ¢i noéni hlidani,
vikendové hlidani

Sezimova 3, Praha 4 - Nusle
telefon: 222 969 759

web: www.vceliul.eu,
Facebook.com/vceliul

FENIX studlo e

Brabcova 1159/2, Praha 4
telefon: 774 409 072

e-mail: fenixstudio@seznam.cz
web: www.fenixstudio.cz

PUESLE NYRUBY
Kréska 47, Praha4 - Kr¢
telefon: 724 706 687
e-mail: info@cpapraha.cz
web: www.cpapraha.cz

o

U StrZe 401/4, Praha 4 - Kr¢
telefon: 777 790 432

e-mail: jeskohlid@gmail.com
web: www.jeskohlid.com

VInita 31, Praha 4 - Branik

telefon: 606 512 981

e-mail: info@naveselemkopecku.cz
web: www.detskecentrum.cz



Katalog socialnich a prorodinnych sluzeb

strana 87 Praha 4

Pohadka - détsky koutek, f.o.
hlidani déti, miniskolka, minijesle, jesle

Pro]esle
(+ MS Pro Family)

Rodinné centrum Honzik

Soukromé hlidani déti a jesle pro déti od 1 - 6 let s pravidelnou
dochézkou, v¢. stravovani a zajmovych krouzkl. V programu
centra zarazeny prvky Montessori metody.

Rodinné a Montessori centrum 4 medvédi
Kontakini udaje: dvé provozovny:

1. Rodinné a Montessori centrum 4medvédi
Montessori Skolka, Montessori miniskolka/jesle,
Montessori pracovny

2. Skolka Zac¢it spolu 4medvédi
V centru je ptichystan Montessori program, ptijemna détska
herna, krouzky pro déti od kojeneckého véku do cca 6 let.

$etshii houtek

Mezivrsi 309/85, Praha 4 - Branik
telefon: 723 051 569 (Simona Kmentova)
e-mail: kmentova.simona@seznam.cz,
pohadka-dk@volny.cz,
info@pohadka-dk.cz

web: www.pohadka-dk.cz

Tocitd 1752/40, Praha4 - Kr¢
telefon: 232 000 800, 775 113 333
e-mail: info@projesle.cz

web: www.projesle.cz

pator t‘aﬂv‘_
f®HONZIK
Bartdkova 3, Praha 4 - Kr¢
telefon: 602 249 698
e-mail: centrumhonzik@email.cz
web: www.centrumhonzik.cz

4|MIE|D|V]E|[D] I
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Nad H&jem 401/3, Praha 4 - Hodkovicky
telefon: 739 205 767

e-mail: hana@4medvedi.cz

Bitovska 5, Praha 4 - Michle
telefon: 776 496 700

e-mail: petra@4medvedi.cz
web: www.ctyrimedvedi.cz
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S koéarkem Prahou, z.1U.

Neziskova organizace, ktera svou ¢innosti upozoriuje na

problémy, které trapi téhotné Zeny a mladé rodiny s malymi détmi A

v anonymnim prosttedi mésta. Organizuji happeningy a kampané, R

snazi se zlepsit a usnadnit cestovani s ko¢arkem po mésté. S KOCARKEM
PRAHOU

I1l. MATERSKE A ZAKLADNI SKOLY
NACHAZE]ICi SE V MC PRAHA 4

a) Skoly - ztizovatel MC Praha 4

Méstskd ¢ast Prha 4 je ztizovatelem matetskych a zdkladnich Skol.
Seznam s jejich kontaktnimi udaji naleznete na www.praha4.cz,
odkaz ztizované organizace. PYedSkolni vzdélavani probiha

v 38 objektech, zakladni vzdélavani potom ve 21 objektech.
VSechny nabizeji vzdélani podle Skolnich vzdélavacich programd,
zpracovanych v souladu s pYislusnymi rdmcovymi vzdélavacimi
programy pro jednotlivé stupné Skol.

b) MS - jiny ztizovatel, firemni $kolky

MS - VS Beruska
(umeéleckd a sportovni)

Ktenova 3, 162 00 Praha 6

telefon: 776 369 685

e-mail: info@skocarkemprahou.cz
web: www.skocarkemprahou.cz,
www.facebook.com/
skocarkemprahou/?fref=ts

Pod Terebkou 15, Praha 4 — Nusle
telefon: 603 443 434

e-mail: info@dagcentrum.cz
web: www.skolka-beruska.cz
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Ekoskolka Rozarka Praha 4 - Branik
(pro déti od 2 let, prijimaji téZ déti z cizojazyénych rodin,
které se chtéji naucit cesky)

Matetska Skola Fun 4 kids (KinderGarten)

Matetska Skola Housenka - ABC Kindergarten Skolka
(dvojjazyéna MS s rozsitenou vyukou uméleckych a hudebné
pohybovych ¢innosti)

Matevska Skolka a jesle Jenicek

Krtkova Skolicka
(jednottidni Skolka rodinného typu - Krtklv svét téz hlidaci
centrum, krouzky)

Novy Zlichov 16/3159, Praha 5 - Smichov
(novéa adresa plati od 1. 9. 2016)

telefon: 777 123 690, 241 490 204
e-mail: eva.surova@podhoubi.cz
(Teditelka)

web: www.podhoubi.cz/
ekoskolka-rozarka

Kréskd 316/39, Praha 4 - Kr¢

Poboc¢ka Praha 4 Kunratice,

Za Parkem 651/16

telefon: 608 914 433, 776 003 003,
773 078 587

e-mail: budejovicka@kindergarten.cz,
info@kondergarten.cz,
kunratice@KinderGarten.cz

web: www.kindergarten.cz

Videriska 745/4, Praha 4 - Branik

telefon: 602 459 461, 603 293 189 (Cesky),
603 143 773 (anglicky)

e-mail: vkubanova@mshousenka.com,
info@abckindergarten.cz

web: www.mshousenka.com,
www.abckindergarten.cz

Pekarenské 1297/8, Praha 4 - Michle
telefon: 721 236 018, 773 246 540
e-mail: info@skolickajenicek.cz
web: www.skolickajenicek.cz

Mezi Lysinami 11/387,

Praha 4 - Hodkovicky
telefon: 774 985 766

e-mail: krtkuvsvet@email.cz
web: www.krtkuv-svet.cz



Katalog socialnich a prorodinnych sluzeb strana 90

K¥estanska matetska skola Elijas (pvi 25) Za Brumlovkou 1519/4, Praha 4 - Michle
telefon: 606 823 780

e-mail: sekretariat@elijas.cz,
ilona.semradova@elijas.cz

web: www.elijas.cz

Anglicka Skolka a jesle Monty Na Dlouhé mezi 60/9, Praha 4 - Hodkovicky
(bilingvni anglicko-Ceska Skolka a jesle) telefon: 244 470 399, 731 490 760
e-mail: praha@montyskolka.cz,
regina@montyskolka.cz

web: www.montyskolka.cz

Montessori Childrens House Nad Udolim 338/62, Praha 4 - Hodkovi¢ky
telefon: 211 222 483

e-mail: infomontessorichildrenshouse@
gmail.com

web: www.montessorichildrenshouse.cz

Skolka Pelisek U Kréského nadrazi 86/38, Praha 4 - Kr¢
telefon: 777 040 566 (llona Kubinova)
e-mail: info@skolkapelisek.cz

web: www.skolkapelisek.cz

Soukroma cesko-anglicka Skolka ,,Pink Bear" Branicka 211/1954, Praha 4 - Kr¢
telefon: 724 222 580

e-mail: info@skolka-pinkbear.cz
web: www.skolka-pinkbear.cz

MS Pro Family Tolita 1752/40, Praha 4 - Kr¢
(integruji déti se speciadlnimi pottebami) + Pro Jesle telefon: 232 000 801

e-mail: info@profamily.cz
web: www.profamily.cz
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MS PROSPECT
(soukromd umélecké a sportovni skola s vyukou jazykd, jako
ptiprava na vybérové zakladni Skoly pro déti od 2,5 do 6 let)

Matevska Skola sv. Augustina

Skoli¢ka U Smoli¢ka
pro déti od 2 let, matetské centrum a détsky klub

Soukroma miniskolka Veselé sliiné

Villa Luna Praha
vicejazy¢nd Skolka a jesle (od 4 mésicli do 7 let,
téZ pro déti cizincd)

VySehrad Monsters - Anglicka outdoorova Skolka

predskolni klub pro déti od 3 do 6 let - s celotydennim celodennim
programem v angli¢ting; téZ t¥ida pro déti od 18 mésict do 3 let

Matevska $kola Akademie véd CR s.r.o.

Pod Terebkou 1139/15,
14000 Praha 4 - Nusle
telefon: 603 443 434

e-mail: info@msprospect.cz
web: www.msprospect.cz

Hornokréska 3, Praha 4 - Kr¢é

telefon: 725 464 504

e-mail: skola@skolasvatehoaugustna.cz
web: www.skolasvatehoaugustina.cz

U Kublova 114/7, Praha 4 - Podoli
telefon: 774 138 331

e-mail: skolicka@klubletnice.cz
web: klubletnice.cz/miniskolicky

Hanusova 1537/3, Praha 4 - Michle
telefon: 774 397 477

e-mail: info@dambo.cz

web: www.dambo.cz

Rozaréina 25, Praha 4 - Kr¢
telefon: 244 404 402, 722 205 590
e-mail: info@villaluna.cz

web: www.villaluna.cz

Na Pankraci 22, 140 00 Praha 4 - Nusle
telefon: 607 757 816

e-mail: info@vysehradmonsters.cz
web: www.vysehradmonsters.cz

Videniska 1083, Praha 4 - Kunratice
namésti Prezidenta Masaryka 106,

Praha 4 - Kunratice

telefon: 603 100 845, (Mas) 603 410 358
e-mail: recepce@msakademieved.cz
web: www.msakademieved.cz
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c) MS - speciélni péce

Détské integracéni centrum a matetska Skola
poskytuje komplexni péci a sluzby détem zdravym a détem se
specidlnimi vzdélavacimi pottebami.

Soucasti jsou:

« matetska skola specialni - fakultni Skola, vékové smisené
tridy, spoleéné déti zdravé s détmi se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami, dvojjazy¢éna ttida (A]), ekottida

« specialné pedagogické centrum - specidlné pedagogické
a psychologické poradenstvi a diagnostika, rodinné poradenstvi,
terapie a rozvoj osobnosti

» nestatni zdravotnické zarizeni - rehabilitaéni péce, vodolécba

Matetska Skola specialni

pro déti s nerovnomérnym a opozdénym psychomotorickym
vyvojem, obtizemi v Yeci, autismem, détmi se zdravotnim
oslabenim a dietnimi pottebami, problémovymi détmi

po odkladu Skolni dochazky

Specialni matetska skola (Jedlicktiv ustav a Skoly)
MS pavilénového typu s logopedickou péci, zamétena na
vSestrannou télesnou ¢innost

Matetska Skola p¥i Thomayerové nemocnici

Materska Skola Aloyse Klara
pracovisté MS a specialné pedagogického centra

Hurbanova 1285, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 470 291, 721 983 270
e-mail: dic.saop@volny.cz

web: www.dic-saop.cz

Na Lysinach 6/41, Praha 4 - Hodkovicky
telefon: 241 772 888

e-mail: sps.nalysinach@zris.mepnet.cz
web: www.mssnalysinach.cz

Sevifend 1770/12, Praha 4 - Zabéhlice
telefon: 241 400 677

e-mail: smssevrena@email.cz

web: www.smssevrena.cz

Videriska 800, Praha 4 - Kr¢

telefon: 261 082 374, 261 082 323
e-mail: sps.videnskazs@zris.mepnet.cz
web: www.skolaftn.cz

Horackova 1/1095, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 731 360, 604 503 607
e-mail: korotvickova@aklar.cz
web: www.aklr.cz
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Mate¥ska (a zakladni) $kola specialni Diakonie CCE, Praha 4
poslanim Skoly je vychova a vzdélavani déti s mentalnim
a kombinovanym postiZzenim a autismem

d) 28 - jiny ztizovatel

Brandola

(Branicka doméci skola - Doméaci skola Anny Wurmové) - sdruZzend
komunitni Skola, prostor pro individualni vzdélavani; détem
navstévujicim béZnou z8 nabizi kompletni ptipravu (doucovani)

Ktrestanska zakladni Skola Elijas
(ztizovatel Ceské sdruzeni CASD)

Novy PORG - gymnézium a ZS§, o.p.s.
(Ceska Skola s vyrazneé rozsitenou vyukou anglictiny)

e) 28 - speciélni péce

Zakladni skola
specialni zakladni Skola pro déti s kombinovanymi vadami

Zakladni skola prakticka
specializované t¥idy pro zaky s poruchou autistického spektra

V Zapoli 21, Praha 4 - Michle
telefon: 241 482 137, 733 384 741
e-mail: skolamichle@volny.cz,
specialniskola@diakonie.cz

web: www.tvojeskolicka.cz

Mezivrsi 125/4, Praha 4 - Branik
telefon: 723 941 587

e-mail: anna.wurmova@brandola.cz
web: www.brandola.cz

Baarova 360/24, Praha 4 - Michle
telefon: 734 527 074

e-mail: sekretariat@elijas.cz
web: www.elijas.cz

Janosikova 1300/6, Praha - Kr¢
telefon: 724 140 151

e-mail: liska@novyporg.cz
web: www.porg.cz

Boleslavova 1, Praha 4 - Nusle

telefon: 261 215 733

e-mail: spboleslavova@volny.cz

web: www.boleslavova.praha.indos.cz

Ruzinovska 2017/20, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 726 096

e-mail: skola@ruzinovska.cz
web: www.ruzinovska.cz
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Zakladni skola p¥i Thomayerové nemocnici

Zakladni (a matetska) $kola specilni Diakonie CCE
poslanim Skoly je vychova a vzdélavani déti s mentalnim
a kombinovanym postiZzenim a autismem

Détsky diagnosticky ustav, zakladni Skola

Skolské zatizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy

a preventivné vychovnou péci pro déti ve véku zpravidla od

t¥i let do ukonceni povinné skolni dochazky; ptijima déti na
zékladé soudné natizené ustavni ¢i ochranné vychovy, ptipadné
predbézného opatteni

IV VOLNOCASOVE ORGANIZACE
PRO DETI | DOSPELE S HANDICAPEM
| BEZ HANDICAPU A KNIHOVNY

DUm déti a mladeze - Hobby centrum 4

Centrum volného ¢asu nabizi Siroky vybér ¢innosti a moznosti
aktivniho traveni volného ¢asu pod vedenim profesiondlnich lektort
- akreditované kurzy + Klub Amfora a Aredl Vitavant.

Videniska 800, Praha 4 - Kr¢

telefon: 261 082 374, 261 082 323
e-mail: sps.videnska_zs@zris.mepnet.cz
web: www.skolaftn.cz

V Zapoli 21, Praha 4 - Michle
telefon: 241 482 137, 733 384 741
e-mail: skolamichle@volny.cz,
specialniskola@diakonie.cz

web: www.tvojeskolicka.cz

U Michelského lesa 222, Praha 4 - Michle
telefon: 241 724 245

e-mail: reditelstvieddu-praha.cz,
ddu.praha@volny.cz

web: www.ddu-praha.cz

Bartadkova 1200/4, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 731 510, 241 734 024,
602 399 835

e-mail: informace@hobbycentrum4.cz
web: www.hobbycentrum4.cz
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Areal Vitavanu

Klub Amfora

Adrenalin bez Bariér, o.s.
Vytvati podminky pro sport télesné postizenych a jejich fyzicky
a dusevni vyvoj. Ptipravuji pobytové i prezentacéni akce.

Asistence, o.p.s.

Zajistovani osobni a pracovni asistence studentlim a absolventlim
Jedlickova Ustavu, integrace studentll a absolventt Ustavu a Skol
v Praze do spolec¢nosti.

Klub DRACO

Kurzy $iti a patchwork - nabizi kurzy $iti pro za¢atecniky, kurzy
pro pokrocilé, patchwork; kurzy pro maminky a tatinky s hlidanim
déti; kurzy pro déti.

Vltavant 229,

Praha 4 - Branik

telefon: 723 866 194, 602 399 835
e-mail: info@vltavanu229.cz

Pujmanové 9, Praha 4 - Kr¢

telefon: 241 731 489

fax: 241 734 014

e-mail: amfora@hobbycentrum4.cz

Hormomlynské 1255/6, Praha 4 - Kunratice
telefon: 603 417 701, 777 114 011,

603 290 013

e-mail: abb@adrenalinbb.cz

web: www.adrenalinbb.cz

ASISTENCE

Vedeni organizace:
V Pevnosti 13/4, Praha 2

Osobni asistence:
Na Topolce 1, Praha 4 - Podoli

Centrum pracovni rehabilitace:
Pujmanové 1219/8, Praha 4 - Kr¢
telefon: 739 006 382, 739 560 211
e-mail: stredisko@asistence.org,
centrum@asistence.org

web: www.asistence.org

Ve Studeném 117/5a, Praha 4 - Branik
telefon: 734 312 072

e-mail: admin@klubdraco.cz

web: www.draco-siti.cz
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NIDAR - Narodni institut pro déti a rodinu
Pomoc rodindm s détmi s vyvojovymi poruchami, ¢innosti
podporujici rodiny s hyperaktivnimi détmi.

Obcanské sdruzeni Dagda
Spole¢né vychovné terapeutické pobyty handicapovanych
s jejich rodinnymi p¥islusniky a vychovateli.

SdruZeni Blesk
Poradani letnich i zimnich sportovnich tdborl a organizovani
volnocasovych aktivit.

Stella
Sportovni klub pro zrakové postizenou mladez.

UAMK - AMK NESLYSICICH PRAHA
Automotoklub neslysicich Praha - potdda besedy, poradenstvi,

soutéze - jizdy zruénosti, AOS, pro neslysici, jejich pratele a déti.

Sidlo organizace:

Trencinskd 2632/2, Praha 4 - Zabéhlice
Misto poskytovani sluzeb:

Velehradska 24, Praha 3 (domecek ve dvote)
telefon: 702 017 268

e-mail: info@hyperaktivita.cz

web: www.nidar.cz, www.hyperaktivita.cz

Choceradské 3042/20 Praha 4 - Zabeéhlice
telefon: 603 524 415

e-mail: info@dagda.cz

web: www.danielsperl.com/dagda/

Sturova 536, Praha 4 - Kr¢

telefon: 777 624 456

e-mail: sdruzeniblesk@seznam.cz
web: www.sdruzeniblesk.cz

Videniska 756,28, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 726 937, 241 937 333
e-mail: lada.lorenc@seznam.cz
web: www.spsaklara.cz

Na Strzi 1837/9, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 761 187

fax: 251 618 986

e-mail: sadilek11@volny.cz
web: www.ticho.cz



Katalog socidlnich a prorodinnych sluzeb

strana 97 Praha 4

Méstské knihovny na Praze 4

SPECIALIZOVANE KNIHOVNY

zamétené na oblast sladovani pracovniho a soukromého Zivota,
matetstvi, rodi¢ovstvi, zdravi a vychovy déti

Knihovna Ustavu pro pééi o matku a dité

Knihovna Zdravotnického zarizeni Praha 4
Knihy si lze bezplatné zapujcit v budové Kotorska
(dtive jesle, dnes détské skupiny).

Sturova 1282/12, Praha 4 - Kr¢
telefon: 241 713 274

e-mail: knihovna@mlp.cz
web: www.mlp.cz

Vikova 1223/4, Praha 4 - Kr¢

telefon: 241 442 797

Novodvorska 1013/151, Praha 4 - Lhotka
telefon: 241 493 592

Michelska 1/7, Praha 4 - Michle

telefon: 244 029 142

Na Veseli 542/5, Praha 4 - Nusle
telefon: 241 403 975

Postupicka 2932/7, Praha 4 - Zabéhlice
telefon: 272 774 534

Podolské nabtezi 157/36, Praha 4 - Podoli
telefon: 206 511 111

e-mail: info@upmd.eu

web: www.upmd.cz

Kotorska 1590/40, Praha 4 - Nusle
telefon: 241 011 791
e-mail: jesle.kotorska@zzpraha4.cz

Rabasova 1068/12, Praha 4 - Kr¢

telefon: 241 442 217
e-mail: jesle.rabasova@zzpraha4.cz



MC Praha 4 rovnéz provozuje familyweb
www.praha4.cz/FAMILYWEB-Prahy-4.html, kde jsou uvedeny
dilezité a pottebné informace ¢i kontakty pro rodice, napt. jaké
jsou finanéni a nefinanéni nastroje rodinné politiky, ptehled MS
a ZS na MC Praha 4, ptehled zdravotnickych za¥izen{, mate¥skych
center, détskych htist a zadbavnich parkd, zdjmové ¢innosti pro
déti, ale téZ mozZnosti hlidani déti, restaurace s détskym koutkem
aj. Zde je rovnéz uvedena elektronicka verze katalogu socidlnich
a prorodinnych sluzeb.

MC Praha 4 provozuje téz seniorweb

www.praha4.cz, kde je mozné ziskat podrobnéjsi informace,
napt. prehled poskytovanych sluzeb pro seniory, poraden,
prehled prodejen a ptjcoven kompenzacnich pomucek, mozZnosti
zvyhodnénych obédill pro seniory v Ustavu socidlnich sluzeb ¢&i
na ZS Prahy 4, déle jsou zde zajimavé internetové odkazy pro
seniory, prehled seniorparkll na Praze 4 a klubtd pro seniory;
dale web informuje o ptipravovanych aktivitdch pro seniory, jsou
zde fotogalerie z akci a rovnéz elektronicky katalog socialnich

a prorodinnych sluzeb.

Bezplatna linka pro seniory a rodinu 800 100 128 poskytuje
informace ohledné Ut¥adu MC Praha 4 ¢&i poskytovani sluzeb pro
seniory a rodiny, informuje téZ o ptipravovanych aktivitach

a kurzech pro seniory, popt. pro maminky na MD ¢i rodice na RD.
Nejednd se o béznou informacni linku, napt. ohledné autobust,
ordinacnich hodin 1ékatli apod.

web: www.praha4.cz/familyweb-
prahy-4.html

web: www.praha4.cz/seniorweb-
informace-nejen-pro-seniory-z-
prahy-4.html



URAD MC PRAHA 4
KONTAKTY A INFORMACE

U¥ad MC Praha 4
Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4

Telefonni kontakty:

telefonni Ustfedna: 261 192 111

Zelena linka Zivotniho prosttedi: 800 131 290
Bezplatnd informac¢ni linka: 800 194 237
Bezplatna linka pro seniory a rodinu: 800 100 128

e-mailova adresa:

posta@praha4.cz - pro ptijem datovych zprav
opattenych elektronickym podpisem a zpracovanych
elektronickou podatelnou

Webové stranky:
www.praha4g.cz

ID datové schranky:
ergbrf7

Utedni doba pro vetejnost:

Pondéli od 8:00 do 18:00 hodin
Streda od 8:00 do 18:00 hodin
Ctvrtek od 8:00 do 10:00 hodin

Informacni centra - kontakty

Czech Point Antala Staska

Antala Staska 2059/80b

telefon: 261 192 358

e-mail: ikantalastaska@praha4.cz

Informaéni centrum Hlavni
Hlavni 1402/141, Praha 4
telefon: 272 651 962 nebo 272 651 924

Informacéni centrum Jilovska
Jilovska 1148/14, Praha 4
telefon: 261 192 694

Informaéni centrum nadmésti Hrdint
nam. Hrdint 3/1634, Praha 4
telefon: 241 410 806

Bezplatna pravni poradna UMC Praha 4:

Bezplatna pravni poradna je uréena vyhradné
pro obéany Prahy 4 s trvalym bydlistém na

uzemi méstské casti Praha 4, a to kazdou druhou
a ¢tvrtou stredu v mésici od 15:00 do 17:00 hodin
na Nuselské radnici (Taborska 500, Praha 4).

K poskytnuti sluzby je tfeba, aby obc¢an prokézal
pracovnikovi méstské ¢asti Praha 4 v recepci svou
totoZznost a trvaly pobyt na uzemi méstské ¢asti
Praha 4. Po prokazani totoznosti a trvalého pobytu
na tzemi MC Praha 4 obdrzi zajemce listek se jménem
a poradovym cislem, ktery néasledné odevzda ve
chvili, kdy na néj ptijde fada. Poradové listky se
vydavaji v den konani poradny, a to nejdrive ve 14:30
hodin. Poéet vydanych potadovych listkli mtize byt
maximalné 20.

Poskytovani sluzeb bezplatné pravni poradny se tidi
nasledujicimi pravidly:

Pravidla
bezplatné prdavni poradny poskytované obéaniim
s trvalym pobytem na tuzemi méstské casti Praha 4

Pravni poradenstvi je poskytovano:
« v prostorach Nuselské radnice, Taborska 500, Praha 4

¢ kazdou druhou a ¢tvrtou stredu v mésici
od 15:00 do 17:00 hodin

o kazdému zajemci v maximalni délce 10 minut

« kazdému zajemci v téZe véci pouze jednou
(vyjma zvlasté zavaznych pripadi)

« pouze v rozsahu informativniho charakteru



Pravni poradenstvi se neposkytuje:

« opakované tymz zajemcim ohledné stejného
problému zajemce

o (kromé zvlasté zavaznych ptipadd, coZ posuzuje
ptislusny advokat)

« k zastupovani a poradé ve vécech tykajicich
se Méstské Casti Praha 4

 za Ucelem vyhotovovani, kontroly a vypliovani
dokumentt

« v otdzkach obchodniho préva pro podnikatelské
subjekty
« ve vécech trestniho prava

« ve vécech Uplatného majetkového prevodu
(napt. prodej a koupé bytu, domu, auta)

Lékarska pohotovostni sluzba na Praze 4

Fakultni Thomayerova nemocnice s poliklinikou

Videniskéd 800, 140 59 Praha 4 - Kré¢
pavilon B1 (vpravo od hlavni brany)

Lékatska pohotovostni sluzba

(dospéli) telefon: 261 082 520, 603 566 584
(détskd) telefon: 261 083 783, 603 566 587
Ordinacni hodiny:

pondéli aZ patek 19:00-6:30

sobota, nedéle a svatky neptetrzité

Zubni pohotovostni sluzba
telefon: 261 083 546, 730 578 741
Ordinacni hodiny:

pondéli aZ patek 17:30-22:30
sobota, nedéle a svatky 17:30-22:30

Policie CR a Méstska policie na Praze 4

Policie CR

Obvodni teditelstvi Praha IV (obvody 4, 10)
U Plynarny 2, 140 00 Praha 4

telefon: 974 854 220

datova schranka: rkiaisy

e-mail: orp4.kr.podatelna@pcr.cz

SMS tistiova linka pro neslysici:
telefon: 608 111 158

Méstska policie hl. mésta Prahy

Obvodni teditelstvi méstské policie hl. m. Prahy 4
plsobi na katastralnim tzemi méstské asti Prahy 4

a Kunratic. Mezi jeji zakladni Ukoly pti zabezpecovani
mistnich zalezitosti vetejného potadku ve mésté patti:
dohled nad dodrZzovanim obecné zavaznych pravnich
ptedpisti o ochrané vetejného potadku, ptispivani

k ochrané bezpecnosti osob a majetku, dohled nad
dodrzovanim pravidel obanského souziti, odhalovani
prestupkll a v rozsahu stanoveném zakonem o obecni
policii téz ukladani a vybirani pokut v blokovém Yizeni
za spachané prestupky a upozoriovani fyzickych

a pravnickych osob na zji§téné nedostatky a podle
konkrétni situace konat opatrent k jejich odstranéni.
Obvod je rozdélen na 22 okrskd, které jsou trvale
obsazeny strazniky - okrskati. Okrsky ¢. 23-26 je
obsazen celkem deseti strazniky - okrskari, ktet{ plni
ukoly vyplyvajici ze zdkona o obecni policii na tzemi
méstské ¢asti Praha - Kunratice. V sidle obvodniho
teditelstvi v TAborské ulici je zajisténa neptetrzita sluzba
na operaénim sttedisku, autohlidky zajistujici vyjezdy na
tisfiovou linku 156, pYestupkové oddéleni a neptetrzita
hlidkové sluzba dalsich strdznikd, vykonavajicich sluzbu
na celém Uizemi obvodniho Yeditelstvi MP Prahy 4.

Operaéni stredisko
adresa: Taborska 372/36, Praha 4 - Nusle
telefon: 222 025 330



Okrskové sluzebny:

Kré
Budéjovickd 1667/64, Praha 4
telefon: 296 825 240

Spotilov
Hlavni 11/2930, Praha 4
telefon: 272 774 009

Branik
Nad lesnim divadlem 8/1353, Praha 4 - Branik
telefon: 241 494 380

Kunratice
Kostelni ndm. 34, Praha 4 - Kunratice
telefon: 244 913 093

Kré
Sturova 12/1282, Praha 4
telefon: 241 710 817

Prestupky:

telefon: 222 025 330

V ptipadé, Ze se nedovolate na detasované
pracovisté, volejte p¥imo na obvodni treditelstvi.
V ptipadé, Ze se nedovolate na detasované
pracovisté, volejte primo na obvodni reditelstvi.

Ptrestupky
Koruni 98, Praha 10
telefon: 222 025 329

Cizinecka policie

Policie CR - Sluzba cizinecké policie
Odbor cizinecké policie

OlSanska 2, 130 51 Praha 3

telefon: 974 820 229

e-mail: krpa.ocp.podatelna@pcr.cz

Dalsi dulezita telefonni ¢isla a Tisriova volani

Prazska sprava socialniho zabezpeceni

Trojskd 1997/13a, 182 00 Praha 8

PraZzska sprava socialntho zabezpeclenti je tizemni
organizaéni jednotka CSSZ, ktera vykonava pisobnost
0SSZ a dalsi svérené Ukoly na uzemi hlavniho mésta
Prahy. PSSZ svoji ¢innost vykonava na tzemi hlavniho
mésta Prahy také prosttednictvim tizemnich pracovist.
(dlchodové pojisténi, nemocenské pojisténi, socialni
pojisténi, Lékatska posudkova sluzba)

telefon: 283 104 111

adresa e-podatelny: posta.xa@cssz.cz

ID datové schranky: hnhacvt

Utad prace pro Prahu 4

Utady prace CR pini tkoly v téchto oblastech:
zaméstnanosti, ochrany zaméstnanct pti
platebni neschopnosti zaméstnavatele, statni
socialni podpory, davek pro osoby se zdravotnim
postiZzenim, p¥ispévku na pééi a inspekce
poskytovani socidlnich sluzeb, pomoci v hmotné
nouzi a davek péstounské péce, v rozsahu a za
podminek stanovenych zdkonem o zaméstnanosti,
zdkonem o ochrané zaméstnanctl pti platebni
neschopnosti zaméstnavatele a 0 zméné nékterych
zdkont, zdkonem o statni socialni podpote, zdkonem
o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postiZzenim a o zméné souvisejicich zakond, zdkonem
o socidlnich sluzbach, zdkonem o pomoci v hmotné
nouzi a zakonem o socidlné-pravni ochrané déti.

Utad prace CR
- Krajska pobocka pro hl. mésto Prahu

Kontaktni pracovisté Praha 4

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
bezbariérovy ptistup

web: portal.mpsv.cz/upcr/kp/pha/kop/praha_4



Kontakty na jednotliva oddéleni
Utadu préace pro Prahu 4

Zprostredkovani zaméstnani

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
telefon: 950 178 111

e-mail: posta.aae@aa.mpsv.cz

Statni socialni podpora

Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
telefon: 950 178 548

e-mail: posta.abd@aa.mpsv.cz

Pondéli: 8:00 - 12:00, 13:00 — 17:00

Utery: 8:00 - 11:00

Stteda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 11:00

Patek: 8:00 - 11:00 (jen podatelna)

Hmotna nouze
Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
telefon: 950 178 561

Pondéli: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00

Utery: 8:00 - 11:00

Stteda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 11:00

Patek: 8:00 - 11:00 (jen podatelna)

Socialni sluzby, prispévek na péci
Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
telefon: 950 178 556

Pondéli: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Utery: 8:00 - 11:00

Stteda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 11:00

Patek: 8:00 - 11:00 (jen podatelna)

Davky pro osoby se zdravotnim postiZzenim
Novodvorska 803/82, 142 00 Praha 4 - Lhotka
telefon: 950 178 556

Pondéli: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Utery: 8:00 - 11:00

Streda: 8:00 - 12:00, 13:00 - 17:00
Ctvrtek: 8:00 - 11:00

Patek: 8:00 - 11:00 (jen podatelna)

Dluhové poradenstvi

Poradna pti finanéni tisni, o.p.s.
Americka 22, 120 00 Praha 2

telefon: 222 922 240

Zelend linka: 800 722 722

(po - ¢t: 8:00 - 18:00, pa: 8:00 - 17:00)
e-mail poradna@financnitisen.cz

Tistiové linky

jednotné evropské ¢islo tisfiového volani: 112
hasici: 150

zachrannd sluzba: 155

méstska policie: 156

policie ¢eské republiky: 158

Havarie vody, plynu, elekttiny

elektyina
Prazska energetika, a.s.

Poruchova linka (neptetrzity provoz):
PREdistribuce, a. s. 800 823 823

C€EZ distribuce, a. s. 800 850 860
E.ON distribuce, a. s. 800 225 577

plyn
Prazska plynarenska a.s.
U Plynarny 500, Praha 4

Poruchova linka (neptetrzity provoz): 1239
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innogy Zakaznické sluzby, s.r.o. 1239
E.ON distribuce, a. s. 1239
Prazska plynarenska Distribuce, a. s. 1239

voda

Prazské vodovody a kanalizace, a.s.

Ke Kablu 971/1, Praha 10 - Hostivat

Havarie vody telefon: 840 111 112, 601 274 274



7 vz

Urad méstské ¢asti Praha 4
Antala Staska 2059/80b, 140 46 Praha 4 - Kr¢

261 192 111
Usttedna

800 131 290
Zelena linka zivotniho prosttedi

800 194 237
Bezplatna informacni linka

800 100 128

Bezplatna linka pro seniory a rodinu 5
(slouzi k poskytovani informaci o akcich potddanych MC Praha 4)

www.praha4.cz




