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. ZAHRADNICTVi U TRI KASTANU
Durychova 72 (u posty), Praha 4-Lhotka
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NABIZIME: ovocné stromky, okrasné rostliny, sadbu zeleniny a kvétin,

balkonovky, trvalky, traviny, bambusy, hnojiva, zeminy

E-SHOP, PROJEKTY ZAHRAD, PORADENSTVI
www.surflora.cz mob.: 774} 403 480=2
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POHODLNE NAKUPY
| PRO MUZE

V tydnu od 14. do 20. 4. 2011
probéhne v Nakupnim
centru Eden Festival pro
muze plny chlapskych
hracek a zajimavych
osobnosti. [
I

Kromé jineho pro vas
bude prichystany
simulator Formule 1,
zavody na autodraze,
velky model zeleznice
nebo treba pokerovy
turnaj.

Panové, tésime se na vas!

NAKUPNI CENTRUM EDEN!
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Ctevieno kakdy den
5900 - 27100

whwnw,ne-eden.cz
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EDITORIAL

Vazené ¢tendrky, vdazZenti ctendrd,

rozhodli jsme se zakrocit proti nezrize-
nému zpusobu parkovani v ulicich nast
méstské ¢asti. Od 5. dubna zacinaji dva-
Ierdt tydné jezdit straznici méstské policie
s odtahovou sluzbou a nemilosrdné po-
trestaji motoristy, kteri svym vozidlem
parkuji bezohledné vii¢i chodctim nebo
omezuji ostatni ticastniky silni¢cntho pro-
vozu. Ptjde tedy predevsim o automobily
zaparkované v zeleni nebo na chodnicich,
na prechodech pro chodce, pripadné na
neprehlednych mistech na silnici nebo
v kriZovatkdch. Vim, Ze se toto opatient
nesetka se vSeobecnou prizni, nicméné
soucasny stav jiz nelze ddle tolerovat.
Berte, prosim, toto mé upozornéni jako
dobre minénou radu tém z Vas, Iktert si
s parkovanim nelamou hlavu.
V minulém ¢isle jsme Vds informovali
o tom, Ze méstska ¢dst znovu otevira své
farmdrské trhy. Rad bych Vds pozval
ve stredu 6. dubna na Pankrdc na kuli-
ndrskou show s Robertem Zatloukalem,
kitery zde v improvizované kuchyni pred-
vede své kuchai'ské umeni a o vareni
a stravovani si budete moci promluvit
s vyzivovym poradcem Petrem Havlic-
Icem, ktery Vam pomiiZe s pripravou
jidelnicku na miru. Vice se doctete na
strané 14 v tomto vydani Tucridka.
Zaverem mi dovolte, byt ponékud
s predstihem, poprdat Vam vse dobré
Ik nadchdzejicim velilcono¢nim svdtkim.
PavEL HORALEK (ODS),
STAROSTA MESTSKE CASTI PRAHA 4

Chodniky po roce

Piesné pred rokem jsem na tomto misté psal o nasich ,ctyrkovych“
chodnicich. Zminoval jsem ,Chodnikovy program“, na zakladé kterého
se provadély i nadale budou provadét opravy, a vyzyval ctenare, aby poslali

své navrhy, podnéty a pfipominky.

PriSly jich desitky a v naprosté vétSiné
byly vécné a uzZitetné, a tak i diky vSem
prispévatelim se v loriském roce povedlo na
uzemi Prahy 4 opravit pres Ctyti tisice metrti
chodnikd. Nékomu to pfijde hodné, nékomu
malo, ale vérte, Ze je to maximum, které lze
v ramci omezenych rozpoctovych moZnosti
realizovat.

Vim stejné dobre jako vy, Ze opravovani
chodniku a silnic je nekone¢ny piibéh. Chci
vas vSak ujistit, Ze i po letoSni zimé jsme
v Praze 4 pripraveni, diky schvalenému roz-
poctu i diky prostfedktim od Hlavniho mésta

aktualne

Prahy, napsat jeho dal$i vyznamnou kapitolu
a opravit dalsi tisice metrti z celkové délky
437 kilometrt. I po roce samoziejmé plati,
7e muZete na radnici MC Praha 4 zasilat své
pripominky a upozornéni na mista, jejichz
opraveé by méla byt vénovana mimoradna po-
zornost. Desitky kilometri jsou bezesporu
hodnég, a tak se muiZe stat, Ze nékde ztistane
opomenuty neopraveny kousek. Nasi snahou
je, aby takovychto kousku zbyvalo stale méné
a méné.
RaDEK LoHYNSKY (ODS),
CLEN RADY HMP A zastupiteL, MC PRAHA 4

Prichod jara a nastrahy

probouzi pfiroda a rasi prvni kvéty. Po dlouho trvajici zimé je to vZdy uréity

I Pfichod jara s sebou pfinasi rizné svody a lakadla. Na strané jedné se

balzam pro nase o¢i a dalsi lidské smysly.

Prichod jara a teplejSi pocasi prinasi na
strané druhé i odstrariovani nasich osobnich
svrskd, jako jsou zimni bundy i kabaty. To
ma za pri¢inu opét prichod pestiejSiho a ba-
revnéjsiho svéta odévi, zejména v provedeni
nasich divek, manZelek ¢i babicek. Pribyva
nejen slunecnich paprsku, ale za¢ina se vice
projevovat i Zenska krasa.

MuzZska ¢ast nasich obyvatel rdda takovym
svodim a ndastraham snadno podlehne.
Chlapci, mladi muzi i seniofi €asto oprasi
svij zimou prikryty Sarm a takt a nosi Ze-
nam kvétiny, malé darecky a predhénéji se
v komplimentech.

Jsou i taci, ktefi radi predvedou svoji do-
vednost prekondvanim rtznych osobnich
rekordl v jakychkoliv aktivitich. Zde bych
rad upozornil zejména na jedno z ldkadel
v blizkosti Vltavy, a tim je Branicka skéla. Co
se zde jiz stalo rtiznych drazu, jejichz pricina
tkvé€la pravé v dosahovani rekordu lezenim
nebo prinesenim kvitku, ktery kvete na skéle.

Chtél bych vyuZit této pri-
leZitosti, apelovat na zdra- 1
vy rozum a upozornit vSech-
ny na zradnost rozhodnuti
- dokazovat cokoliv sobé nebo své nejmilejsi —
v souvislosti s Branickou skélou. VSichni si
uvédomme, Ze skala jako hornina je vystave-
na povétrnostnim vlivim a vSem podobam
pocasi. V diisledku toho dochézi k logickému
zvétravani skalniho masivu a hrozi nejen
drobeni skaly, ale i padani zvétralych c¢asti
a riznych kament. Zejména v tomto obdobi
je proto zvySené riziko urazt.

Vénujme se radéji bezproblémovym ¢innos-
tem, sportu a kultufe, a pokud jiZ musime
mit i ten adrenalinovy zaZitek, jdéme do téch
provérenych a tudiZ bezpe¢nych.

Osobné se budu vénovat sportu a svym
laskam - manZelce a svym détem.

JIRI BopENLOS (CSSD), 1. ZASTUPCE STAROSTY
jiri.bodenlos@praha4.cz

Z vasich dopisu a ohlasu

VdzZeny pane starosto,
se zaky ZS Mendikii jsme se uvrdtili
3. tinora 2011 z Kriconos, kde jsme pordadali
lyZarsky vycvikovy kurz. Zazemi ndm poskyt-
la chata Védpenka v CHKO v obci Horni
Alberice, jejimZ zrizovatelem je méstskd ¢dst
Praha 4. Dobré snéhové podminky a slunecné
pocast bylo umocnéno vyborngm ubytovanim
a skvélym jidlem. Déti si uZily sjezdového ly-
Zovani, ale i malého vyletu na bézZkdch, pri
Icterém mohly plné vnimat krdsy Krkonos,
véetné jejich nejuysstho vrcholu — Snézky. Po
tydennim pobytu na cerstvém vzduchu se
vsichni vrdtili zdravi a vysportovani zpét do
Prahy. Chceme Vam timto podeélovat za vSech-
ny Zdaky zdkladni Skoly, kteri talc mohli proZit

nddherny pobyt na hordch.
Mgr. Ladislav Primas,
vedouct lyZarského lurzu

www.prahad4.cz

VdzZend redalkce,
chceme vyslovit podékovani za prikladny
pristup, ktery projevil strdZnik méstsié policie
Ludeélk KriZel pri vyhleddvani majitele zabéh-
nutého pejska. Akce probéhla po poledni
v ulici Jiskrova, Ide pred postou a v kfiZovat-
ce s frekventovanou ulici Ke Kréi zmatené
pobthal zabéhnuty pejsek, kterého jsme nald-
Ialy na pamlsky, odchytly a kolemjdouct
p. KriZelc okamzité, ochotné a vécné pomohl
vyhledat majitele. Jeho vystupovani bylo vy-
soce profesiondlni a pfitom plné empatie pro
situaci. Praly bychom si, kdyby takovych
straznik bylo vic.
Ludmila Svatuskovd, Eva Vandrovcova

VdzZeni,
jsem jedna ze seniorelc Prahy 4 a chtéla
bych touto cestou podékovat starostovi Pavlu

Hordlicovi, zdstupkyni starosty 1. Starikové
a zastupitelce L. Michlkové za to, co vse pro
nds v loriském roce udélali. Byli bychom velice
radi, kdyby se ani letos nezapomnélo na
cviceni. A také podékovat za vse, co pro nds
deélaly dvé Zeny - cvicitellcy - za jejich vlidnd
slova, pochopenti stari, rady a tismévy mladi.
Jednalo se o Vlasti¢ku Pechovou, cviitellku na
Kavcich horach a pak na Novodvorské.
V Podoli — u cvicebnich strojit — zas byla cvici-
telika Petra Hanzovd. Obé byly velice obétavé
a radi bychom se s nimi opét setlkdvali.

VaZena pani,

dékujeme za slova chvaly a mame pro Vas
potéSujici zpravu - cviceni se opét pripravuje.
Sledujte casopis Tuc¢ndk, kde se véas dozvite

podrobné;jsi informace.
IVANA STANKOVA, ZASTUPKYNE STAROSTY

TucNAK K



aktualne

Pracovnici investo-
ra, Technické spra-
vy komunikaci (TSK)
hl. m. Prahy, se zamé-
i zejména na most
pres Boti¢ a na opér-
né zdi u uciliste.
,V havarijnim stavu je

o bohuzel i vodovodni
fad a kanalizace pod vozovkou. Pravé je-
jich nutna rekonstrukce nam zptisobuje
prodluZovani oprav,” vysvétluje zastupce
starosty Jiti Bodenlos (CSSD).

Dal3im problematickym bodem je zmi-
nény most pres Boti¢. ,Musi se postavit
zcela novy, protoZe je nutné zménit
jeho osové zaméfeni, vySku a hlavné
propustnost, kterd se pri povodiiovém

TSK zahajila

rekonstrukci Michelske

Po pripravnych bfeznovych pracich zacina ,ostra“ rekonstrukce
komunikace Michelska, ktera potrva az do konce letosniho

roku.

stavu ukézala jako nedostatecnd,” vy-
svétluje zastupce starosty a dodava:
+Rekonstruk¢ni prace naplanovalo mi-
nulé vedeni magistratu a meéli jsme jen
minimalni moZnost néco upravit.
Snazime se tedy alesponl o maximalni
mozné zkraceni terminti a minimalni
omezeni dopravy. Predevsim fidice bych
chtél pozadat, aby zpocatku vénovali
peclivou pozornost objizdnym trasam,

které budou dobfe znaceny jiZ ve zna¢né
vzdalenosti od uzaviené Michelské.
Vyvaruji se tak dopravnim zdcpam.*

Dulezité upozornéni: v celém uza-
vieném tseku mezi ulicemi Pro-
stfedni a U Plynarny budou mit povo-
len vjezd pouze hasiéi, zachranna
sluzba a bude umoznén odvoz komu-
nalniho odpadu! Pristup do objektta
bude pro chodce zachovan.

Harmonogram oprav
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S Pekirenci

3. dubna budou zahajeny stavebni prace v Useku Prostfedni - Ohradni. Pro dopravu bude uzavien Usek mezi ul. Prostfedni

a Ohradni. Objizdna trasa pro autobusy MHD a osobni dopravu ulicemi Ohradni a Baarova (smér z centra ) a ulicemi Pekarenska
a Ohradni (smér do centra). Ostatni objizdné trasy ve sméru Nusle - Kacerov (Na Jezerce, Sdruzeni, Budéjovicka, Vyskocilova,
Michelska) a ve sméru VrSovice - Kr¢ (Chodovska, po Jizni spojce aZ k Videnské). Ulice Jemnicka bude zjednosmérnéna v opac-
ném smeéru oproti stavajicimu stavu.

Sl 7 TUCNAK

www.prahad.cz
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1. kvétna budou zahajeny stavebni
prace v Gseku Ohradni - U Plynarny. Pro
dopravu bude uzavien Usek mezi ul.
Prostfedni a U Plynarny. Pro obsluhu
Uzemi autobusy MHD je navrZeno vyuzit
z kapacitnich divodd kloubovy autobus
linky 205 po stejné trase s napojenim
na pravidelnou linku v oblasti kfiz. Mi-
chelska x VyskoCilova. Objizdna trasa
pro autobusy MHD linky ¢. 106, 124, 182
je navrzena ul. Nuselska, Na Jezerce,
Hvézdova, Bud€éjovicka a Vyskocilova, lin-
ky 150 a 139 ve sméru od Krée budou
vedeny ul. Na Zahonech, Slia¢ska, Seve-
rozapadni I, Chodovska, Bohdalecka.
Objizdné trasy pro automobily: Pekaren-
ska - Ohradni - Baarova, smér Nusle -
Kacerov (Na Jezerce, Sdruzeni, Budéjo-
vicka, Vyskocilova, Michelska) a ve smé-
ru VrSovice - HKr¢ (Chodovska, po Jizni
spojce aZ k ul. Videnské).

,2Ulice Na Jezerce bude velice dopravné
vytizena, proto navrhujeme také upravu
krizovatky Na Jezerce x Nuselska: z ulice
Na Jezerce prikazané odboceni vpravo
do Nuselské, kde budou vyznaceny dva
jizdni pruhy. Pro jizdu pfimo po kolejich
a vedle pruh pro vozidla odbocujici
shora, ¢imZ bude zajistén plynuly pro-
voz bez semafori,“ fika Jifi Bodenlos.
»,Musim vsak varovat fidice, Ze v tomto
lseku zacne platit zakaz zastaveni a pfi
nerespektovani znacek budou vozidla
odtahovana!“ (md)

Milion na boj s graffiti

Zastupitelstvo méstské casti Praha 4 udélilo na svém 2. zase-
dani 20. ledna fadu grantl, urcenych k odstranovani graffiti.
Celkova castka, rozdana po patficné uredni procedure jednotli-
vym zajemcim, ma hodnotu jednoho milionu korun.

Naslednym krokem po odstranéni ne-
zadoucich klikyhaku zvanych graffiti
bude specidlni natér fasady, z néhoz
Ize pripadné dalsi graffiti jednoduse od-
stranit - umyt. Reakce na vstficné kroky
radnice MC Praha 4 jsou vice neZ po-
vzbudivé.

Ing. Marie Vokounova z ulice Nad

www.prahad4.cz

Nuslemi fika: ,Doplatim ze svého jen
58 korun, zbyvajicich 22 tisic zaplati
radnice. Mou predstavu o chovani uradua
naplnil zejména kontakt s tajemnikem,
panem Dudrou.“ Starosta MC Praha 4
Pavel Horalek (ODS) k celé akci rika:
,Pani Kadlecova z Udolni ulice z4dala
o grant pod heslem ,Pry¢ s graffiti, chce-
me zas krasny duam’. MtZeme jeji slogan
zobecnit — Pry¢ s graffiti, chceme zas
krasnou Prahu 4.

Vedeni radnice si uvédomuje, Ze gran-
tova politika je jen jednou ¢asti boje pro-
ti graffiti. ,Ob¢ané Prahy 4 by uvitali
i polapeni sprejert a jejich potrestani.
Boj s graffiti grantovou cestou predsta-
vuje prevenci. O represi se dlouhodobé
staraji policejni slozZky," dodava starosta.

(ms)

O garazovém
dome Jilovska

Zajemci o parkovani v garazovém domé
Jilovska jisté wuvitali vznik druzstva
,Parkovaci diim Jilovska", které bylo 8. 2.
2011 zapsano v obchodnim rejstfiku
méstského soudu v Praze.

Novou kontaktni osobou je Ing. Zina
Palacka, tel. cislo: 261 192 383, e-mail:
zina.palacka@4-majetkova.cz. | nadale je
moznost Cinit predbézné rezervace na
jesté volna parkovaci mista v objektu. (jb)

Vizualizace GD Jilovska
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Jak jiz Tucnak informoval v biez-
novém vydani, diky rekonstrukci
nepouzivaného vyméniku tepla
v Jilovské ulici pripravila radnice
M€ Praha 4 deset novych ordi-
naci pro mistni Iékare.

Efektivni vyuzivani svéfeného majetku se
timto zplsobem potkalo i s potfebami Iékarl
ordinujicich v Praze 4. ,Na zacatku tohoto
planu byla prosba nékolika Iékafl o prostory
na ordinace. Obrétili se s divérou na radnici,
protoZze dostali vypovédi z domd0, patfi-
cich soukromym majitelim. Radi jsme jim
vyhovéli, protoze umisténim nového lékarské-
ho domu v této lokalité pomuzeme i lidem
z Prahy 4. Dostupnost l|ékarské péce je
pro né dllezita, dulezitd je tedy i pro néas,”
vysvétluje zamér starosta Prahy 4 Pavel
Horalek (ODS).

Uz v z&fi by tak mohli ob&ané MC Praha 4
zacit navstévovat nové ordinace Iékafl nej-
potfebnéjSich obord, jako jsou napfiklad
prakticky Iékar, pediatr nebo gynekolog. ,Jde
nam zejména o lékare, které kazdy z nas
navstévuje nejéastéji. Pfesné obsazeni jesté
neni specifikované, nebot jesté stale probi-
haji vybérova fizeni,“ popsal aktualni stav
starosta.

MC Praha 4 pfi vytvafeni tohoto nového
pracovisté praktickych lékar( vychazela
z nazoru, Ze lékafe-specialisty lze nalézt
napfiklad v nedaleké Thomayerové nemocni-
ci € v IKEMu. Proto v Lékarském domé
Jilovska dostanou prednost I€kafi, které mist-
ni obéané potrebuji Castéji, ktefi je budou
znat z ¢astéjSiho kontaktu a budou o pacien-
tech vice védét. (ms)

Nabidka pronajmu
nebytovych prostor

Zamér pronajmu volnych nebytovych prostor
formou vybérového fizeni v ramci 7. kola roku
2011 je od 1. do 30. 4. 2011 zvefejnén na
Gfednich deskach Uradu MC Praha 4 a v infor-
macnich centrech a soucasné v elektronické
podobé na webovych strankach www.praha4.cz
(odkaz Ufedni deska - prondjem nebytovych
prostor). Déle je mozné tento seznam informaci

zakoupit v pokladné Ufadu MC Praha 4
v Taborské ul. 411/34 (pondéli a streda
8.00-18.00 hodin, utery a étvrtek 8.00-16.00
hodin, patek 8.00-13.00 hodin).

V zaméru jsou uvedeny podrobné informace
0 nabizenych nebytovych prostoredch véetné
data prohlidky, aktualnich podminek pro Géast
v nabidkovém Fizeni a zpUsobu podani Zadosti.

MC Praha 4 zvefejiiuje zimér pronajmout nebytové prostory v 7. kole roku 2011

poradové cislo nebytové prostory: ZP NP 51/11- 59/11

Porfadové cislo
vybérového Adresa nebytové prostory Vyméra, patro Kolaudovany stav
fizeni
ZP NP 51/11 Na Bitevni plani 1063/15, k. 0. Nusle | 45,54 m?, zadni vchod sklad
ze dvora objektu a zamecnicka dilna
ZP NP 52/11 Svatoslavova 227/27, k. 0. Nusle 64,37 m?, suterén dilna, Satna
ZP NP 53/11 Adamovska 727/5, k. U. Michle 18 m?, suterén sklad
ZP NP 54/11 5. kvétna 1044/30, k. 0. Nusle 36 m?, pfizemi prodejna
ZP NP 55/11 Nuselska 1496/66, k. 0. Nusle 152,16 m?, prodejna
pfizemia 1. a 2. suterén | s pripravnou lahlUdek
ZP NP 56/11 Na Strzi 408/8, k. . Kré 51,82 m?, suterén sklad
ZP NP 57/11 Petra Rezka bez ¢p./Ce., na pozemku
parc. ¢. 883/4, k. U. Nusle 12,5 m? garaz
ZP NP 58/11 Petra Rezka bez ¢p./Ce., na pozemku
parc. ¢. 883/3, k. U. Nusle 11,5 m? garaz
ZP NP 59/11 Podolska 241/23, k. 0. Podoli 47,4 m?, pfizemi prodejna

Do Podoli zdarma na hriste

Multifunkéni hfisté ZS Nedvédovo na-
mésti v Podoli se po zimnim spanku
opét otevira verejnosti.

Od 1. dubna je sportovni areal, dispo-
nujici hfi$tém na maly fotbal, basketbal,
hazenou a dalsi sporty, zadjemctm pri-
stupny ve vSedni dny od 15 do 19 hod.

a ovikendu od 9 do 19 hod. Po celou do-
bu je na sportovisti pritomen spravce,
ktery zdarma zapuj¢i nové sportovni vy-
baveni: fotbalové a basketbalové mice,
tenisové rakety a ping-pongové palky
véetné mickt a vybaveni na petanque.
Nebude chybét ani mobilni WC. (md)

Oslavte Den Zeme!

Den Zemé je pomérné novodobym svatkem. Prvni oslavy se konaly 22. dubna
1969 v USA. Postupem éasu zaéal slavit cely svét, v Cesku ma Den Zemé
tradici od roku 1990. Jeho hlavnim cilem je vstépovat lidem zasady ekologic-
kého chovani a pfispét tak ke zlepseni Zivotniho prostfedi na celé Zemi.

V ramci oslav pripravila MC Praha 4
ve spolupraci s partnery pred nakupnim
a zédbavnim centrem ARKADY PANKRAC
bohaty program, a to ve ctvrtek
28. dubna od 9 do 16 hod.
Spolecnost ELEKTROWIN, a. s.,
détem nabidne soutéZe a hry
(Puzzle s motivem svozu vyslouZi-
Iych elektrospotrebicti do sbérné-
ho dvora, Zbav les cerné skladky!,
Clovéee - Sup do sbérného dvora! apod.).
Od spolecnosti EKO-KOM, a. s. na déti
¢ekaji soutéZe a hry pod spoleénym
nazvem ,Tonda Obal na cestach®.
Spolec¢nost Ekocentrum KONIKLEC za-

CI2 TUCNAK

vede déti z matetskych $kol v doprovodu
mravence Venci do utrob mravenisté
(stanu) a seznami je s jeho obyvateli.
Zaci 1. stupné ZS budou sestavovat
velky model lesa s rostlinami
a zivotichy a Zaci 2. stupné ZS
se prostrednictvim ,puzzle* do-
zvédi, jaky je vyznam lesa pro
lidi i pro prirodu a jak se v lese
spravné chovat. Navstévnici centra
se také mohou sezndmit s nazornymi
ukdzkami sbérnych néadob a svozové
techniky, dozvédét se a diskutovat
o moznostech dalsiho vyuZivani vytride-
nych komodit, jako je papir, sklo, plasty,

bioodpad a napojové kartony, a naucit
se, jak spravné nakladat s nebezpecnymi
odpady. Novinkou je tucast zastupcu
odboru sluzby Dopravni policie CR
z Kongresové ul., ktefi v policejnim pro-
vedeni predvedou vozidlo Skoda Octavia
1.8 TSI a motocykl Yamaha FZ 6 FASER
s méficim zafizenim POLCAM.

MS a ZS se z dtivodu omezené kapa-
city museji objednat pfedem na tel. ¢.:
261 192 264, 606 602 773, nebo na
e-mailu: eva.simkova@praha4.cz. (es)

www.prahad.cz



Hristé bez jehel narkomanu

Jednou z aktivit, které vedeni radnice MC Praha 4 vénuje pozor-
nost, je kontrola détskych hrist ve spolupraci s méstskou policii.

-onazime se zajistit zdravi
a bezpeci naSich déti v Pra-
ze 4, ale jsem presvédcena
o tom, Ze vétSina obcanu
ani netusi, Ze takové kontroly
probihaji. StrazZnici pri pro-
hlidkach provéruji piskovisté
i kfoviny a patraji po ne-
bezpecnych pozustatcich po
narkomanech,” fikad Lucie
Michkova (ODS), zastupitelka
a predsedkyné Komise pro
bezpecnost a prevenci krimi-
nality. Na konci bfezna a po-
¢atkem dubna probéhla bez-
pecnostni akce na hristich na
uzemi Prahy 4. ,V Braniku,

Michli, Spo-
rilové a Kréi
prosli straz-
nici pribliZzné sedmdesat mist.
V roce 2009 hlidky straznika
z Prahy 4 nalezly celkem 3149
pouzitych injekénich stiikacek
a jehel, v roce 2010 to bylo
583 kusu a v letoSnim roce
jsme objevili zatim 300 zbytka
po narkomanech,” informuje
reditel obvodniho reditelstvi
Méstské policie v Praze 4 René
Stybr.

Pokud obc¢ané nebezpecny
infek¢éni odpad po narkoma-
nech nékde zahlédnou, at se

aktualne

co nejrychleji obrati na tele-
fonni linku 156 nebo primo
na Obvodni reditelstvi MP Pra-
ha 4, Taborska 372/36, tel. ¢.:
261 192 625 a 261 192 311.
+Rozhodné by lidé na jehlu
nebo stifkacku nemé€li sami
sahat. StréZnici jsou odbor-
né vySkoleni a vybaveni spe-
cidlnimi rukavicemi, pinzeta-
mi a kontejnery. Infekéni ma-
teridl pak bezprostredné po
sbéru odvaZeji k odborné likvi-
daci,” dopliiuje Lucie Michko-
v4, na kterou se se svymi
naméty a dotazy muZete obra-
cet i prostfednictvim e-mailu:
lucie.michkova@praha4.cz.
(md)
Tlustracni foto: MP Praha

Jednani o branickem Mezivrsi

Vice jak sto lidi se seslo 1. bfezna na dalsim jed-
nani stavebniho uradu k projektu ,Bytové domy

-

Branik - Mezivrsi“. Obcané vyslovili ve slavnost-
nim sale Nuselské radnice radu namitek a svij od-
mitavy postoj k této stavbé dali velmi vyrazné na-
jevo i svou hojnou pritomnosti.

Starosta meéstské casti
Praha 4 Pavel Horalek
(ODS) otevienym dopisem (je-
ho plné znéni najdete na
www.praha4.cz) informoval

obCany o poslednim vyvoji.
.Nesouhlasim se stavbou, ne-
bot jeji planovanou velikost
povazuji za predimenzova-
nou. Navic by pri svém provo-

zu prinesla lokalité neumeér-
nou dopravni zatéZ,* uvedl
starosta ve svém dopise.
Proto se na jeho Zadost
jeden z pozemku, Kktery
projekt vyuZziv4, od 1. dubna
2011 prevadi z majetku hlav-
niho mésta Prahy do majetku
meéstské casti Praha 4.
Méstska ¢ast Praha 4 tak bu-
de mit moZnost daleko vice
ovliviiovat pfipravovanou vy-
stavbu v Mezivrsi. (ms, md)

Rada MC Praha 4 pomohla v nouzi

Pres 2000(!) pacienti MUDr. Aleny Windové si miize oddechnout - jejich obli-
bena zubarka ziistane v Nuselské poliklinice, a to diky pomoci Rady méstské

casti Praha 4.

Doktorku Windovou postih-
ly hned dvé nepiijemné a stre-
sujici udélosti — svizelny roz-
vod a diagnostika rakoviny
prsu. ,Po rozvodu jsem na po-

Zubarka Alena Windova se jiZz tési na své

pacienty.

www.praha4.cz

likliniku dojizdéla z Kladna,
ale vzhledem k mému zavaz-
nému onemocnéni a k neusta-
lym presuntm jsem vazné
uvaZovala o zméné plisobis-
té. Navic jsem
obdrZela pracov-
ni nabidku odjet
po ukonceni 1é-
¢eni do Afriky,
nakonec  vSak
ve mné zvitézilo
svédomi. Nechci
opustit svoje
prevazné starsi
pacienty. Ti by
totiZ téZko sha-
néli nového zu-
bare,” rika Zena,
kter4 tak obéto-
vala nabizeny

plat 70 000 K¢ hrubého.
+Radéji jsem pozadala zdejsi
Radu méstské casti o pridéle-
ni bytu.“ Jeji Zadosti dodala
vahu i petice se stovkami pod-
pistt obéanti z Prahy 4. Rada
MC Praha 4 prani vyslysela
a pani doktorce pridélila na
rok bytovou nahradu 1+kk,
pét minut pési chtize od
Nuselské polikliniky.

~Moc mi tim radni pomohli
a opravdu jsem jim velice
vdécna. Na léceni jsem to od-
sud méla na Karlovo namésti
kousek a nyni uz doufam, Ze
co nevidét skonc¢i moje pra-
covni neschopnost a ja opét
v ordinaci privitdm velké i ma-
1é pacienty,* uzavira MUDr.
Alena Windova. (md)

Oprava
Budéjovicke

0Od 3. dubna do 3. srpna 2011
bude probihat rekonstrukce ulice
Budéjovicka, provoz bude veden
jednim jizdnim pasmem systé-
mem 1+1.

Objizdna trasa ve sméru
KacCerov bude vedena ulicemi
SdruZeni vpravo na ul. 5. kvétna
(z centra), vlevo Vyskocilova a dale
smér Kacerov. V opacném sméru
z ul. Vyskocilova vpravo na 5. kvét-
na, vpravo Na StrZi, vpravo Na
Pankraci, vpravo Hvézdova a pfi-
mo SdruZeni. Pro motoristy, ktefi
dojedou aZ k Budéjovické, bude
vyznacena objizdné trasa pres uli-
ce Na Strzi a Olbrachtova.  (md)

INZERCE

KOUPELNOVE
STUDIO

Umyjeme a provedeme dezinfekci
profesionalnimi prostiedky

ul. Na Pankraci 53
Tel.: 261 223 509 a 721 234 262
www.elmatsuper.cz

SC-301796/4




AKCE

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 4
HOBBY CENTRUM 4
Bartakova 1200/37, 140 00 Praha 4
(241 731 510, 241 734 024
www.hobbycentrum4.cz

e 1.-2. StraSidelnd noc v knihovné - vecerni a nocni
hratky pro déti od 5 do 12 let. Info K. Hruskova, tel.: 241
731510, 1. 38

e 6.st Vytvarna dilna v pavilonu D - korale pro prin-
cezny a prince - pro déti predskolniho véku od 2 let s do-
provodem a pro déti Skolniho véku i bez doprovodu,
14.00-17.30 hod., info K. Hruskova, tel.: 241 731 510,
.38

e 10.ne Free style dance workshop - tanecni dilny
(hip-hop, R&B, dancehall, lockin, popin, disco, jazz, modern
dance) vedené Spickovymi lektory. Dilny podle véku (déti
7-11 let, juniofi do 15 let, mladez od 16 let) a podle ta-
necni pokrocilosti. 10.00-20.00 hod. v KC Novodvorska.
Info L. Jedkova, Z. Vélek, tel.: 241 731 489, 602 507 510
e 13.st Vytvarna dilna v pavilonu D - velikonocni
dilna - barveni vejdumku a vjroba velikonocnich zvifatek
- pro déti predskolniho véku od 2 let s doprovodem a pro
déti Skolniho véku i bez doprovodu, 14.00-17.30 hod. Info
K. Hruskova, tel.: 241 731 510, I. 38

o 13.st Cestovatelsky vefer - ,Japonsko“, Radka
Lamlova, pavilon D, od 19.00 hod. Info B. llkova, tel.: 241
731510, . 36

o 27.st Cestovatelsky veCer - ,Na Borneo a Filipiny
s miminkem*, Lukas Synek, pavilon D, od 19.00 hod. Info
B. Ilkova, tel.: 241 731 510, I. 36

e 27.st Jeden den pro planetu Zemi - zabavné a hra-
vé odpoledne vénované prirodé a ekologii pro kluky a hol-
ky od 6 let v zahradé Hobby centra 4, 13.30-16.30 hod.
Info L. Jedkova, Z. Vélek, tel.: 241 731 489, 602 507 510

VYSTAVY:

o 0d 18. Vystava obrazk( déti z vytvarnych krouzk(i na té-
ma Velikonoce, pavilon D. Info R. Maslova, tel.: 241 731
510, I. 26

VYLETY:

o 10.ne Jamivylets kuliCkami pro malé i vétsi déti a je-
jich rodice. Info K. Hruskov4, tel.: 241 731 510, . 38

e 16.s0 Cyklisticky vylet - info. T. Vopalensky, tel.:
241731510, 1. 25

e 21.¢t Do Aquaparku Babylon v Liberci s Kamilem.
Info K. Janouskovec, tel.: 241 731 510, |. 22

e 21.-25.0D GOTIKY PO SOUCASNOST - PO STOPACH
DEJIN UMENI - Jarni poznavaci vjlet do Pafize. Info
Z. Valek, L. Jedkova, tel.: 241 731 489, 602 507 510

o 21.-25. Cyklisticky vylet do Pohofi na Sumavé - Info. T.
Vopalensky, tel.: 241 731 510, I. 25

o 30.s0 Cyklisticky vylet - Info T. Vopélensky, tel.: 241
731510, 1. 25

PRIPRAVUJEME NA KVETEN:

e 11.st Roztantend Praha - Jak se tanéi v Hobby
centru 4. Prehlidka v Salesianském divadle v Kobylisich,
17.00-19.00 hod. Info Z. Valek, L. Jedkova, tel.: 241 731
489, 602 507 510

o 15.ne Kyticka pro maminku - Celodenni tvorivé dilny
k vyrobé darkd maminkam. 10.00-16.00 hod. Info B.
Ilkova, tel.: 241 731 510, I. 36

e 26.¢&t Hudebni akademie - prehlidka toho, co se
déti naucily v hudebnich krouzcich 17.00-18.00 hod.
a vystoupeni Golden Bigband Prague 18.30-19.30 hod.
Info R. Stolba, tel.: 241 731 510, I. 37
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Vitani nasich obcanku
Nase nové spoluobéany privitala ¢lenka Zastupitelstva MC Praha 4 Véra
Pfihodova (ODS). Podékovani patfi Skole Kavci hory - Stiedni odborné skole

sluzeb.

Vitani v dtery 8. bfezna 2011: Adam
Raska, Vojtéch Kotrbacek, Metod¢j
Adamc¢ik, Matéj Bastl, Matyas Bily,
Vanesa Blaszczykova, Ema Cerhova,
Milena Filipova, Mariana Hambalkova,
Dominik Hanzlik, Karolina Helceletova,
Barbora Bartakovd, Filip Pecha, Viktorie
Stouracova, Alzbéta Holanova, Michal
Hora, Marek Hruska, Tereza Hribkova,
Laura Hylasova, Stella Kallusova,
Krystof Kepka.

Vitani ve étvrtek 10. bfezna 2011:
Klara Skrabalova, David a Sté&pan
MatouSovych, Ondrej Néabélek, Daniel
Novotny, Rozalie Kozlerovd, Robin
Kraml, Leila Petermanova, Ondiej Ra-
tajsky, Karolina Ricankovd, Veronika
Rihov4, Barbora Zanov4, Antonin
Smocek, Viktor Sobol, Klara Suchan-

kova, Jaromir Smidrkal, Michal Téazler,
Jakub Vaculik.

ANNA VOJUTILOVA,

ODDELENI PR A VOLNOCASOVYCH AKTIVIT

Hledame zdravotni sestry
Zdravotnicks zafizeni MC Praha 4, Kotorska 1590/40
nabizi volna mista pro:

o zdravotni sestru do jesli na piny Gvazek, nastup
mozny ihned, komunikativni, znalost prace na PC
o psychiatrickou sestru s kvalifikaci minimalné Bc.,
psychiatrickd sestra v oboru Siroké psychiatrie

a lécby vSech druhd zavislosti, prace na PC

Kontakt na zdravotni sestru:
241 011 797, mobil: 724 817 633
Kontakt na psychiatrickou sestru:
261 262 828, mobil 603 763 888
E-mail: reditelstvi@zzpraha4.cz

Zajimave seminare a dilny

Rodinné a Montessori centrum 4 medvédi, jehoz hlavnimi partnery jsou m¢é
Praha 4 a Zdravotnické zafizeni Prahy 4, vas zve na zajimavé dubnové semi-

nare a dilny.

Rodice s détmi od 2 let mohou navsti-
vit oblibené vytvarné dilny s Darin-
kou Giljanovi€. V kazdé je jina jednodu-
chd vytvarnd cinnost a déti pracuji
v prostredi, které odpovida jejich véku.
4. dubna (9.30-11.30 hod.) je priprave-
na dilna , Strom a 4 roéni obdobi“, kde
si mali i v&tsi tvlirei vyzkousSeji ¢tyti vy-
tvarné techniky. V patek 15. dubna
(15.00-17.00 hod.) probéhne Jarni veli-
kono¢ni dilna. TéSit se mtiZzete napt. na
jarni zvyky a ne zcela tradi¢ni kraslice.

V ttery 5. dubna (17-18.30 hod.), je
na programu prednaska ,Psycholo-
gické minimum ditéte aneb Feedback
(0-1 rok)“, kterou vede znama psycho-
lozka Ilona Sparihelova. Ta si
pozdéji (27. dubna ve stejném
case) pripravila stejny seminar
pro rodic¢e déti od 1 do 3 let.
Setkdni navazuji na stejno-
jmenné lednové seminare
a jsou urcena praveé tém, kteri
je na zacatku roku absolvovali.

Pro nastavajici maminky
a tatinky je ve stfedu 13. dub-
na (18-20.30 hod.) pfipraven
seminar ,Moznosti v t€hoten-
stvi, pfi porodu a v péci o mi-
minko“. Seminare vede zkuSe-
na lektorka a dula Jitka
Cejkova, kterd sbira zkusenos-
ti uz dvacet let.

Ve ctvrtek, 14. dubna

(17.30-20.30) probéhne 2. ¢ast works-
hopu ,Agrese je OK aneb nechejme
kluky zakouSet silu“. Workshop vede
Michal Vybiral z Ligy otevienych muZzi
(LOM).

Na sklonku meésice, 27. dubna (17 az
asi 20 hod.), zveme rodi¢e na semi-
nar ,Jak se déti u¢i mluvit”. Vede jej
psycholozka Klara Votavova. V centru
muiZete také noveé vyuZit jeji psycholo-
gickou poradnu, a to kaZdou prvni
stfedu v mésici od 12 do 15 hod.

Vice informaci o akcich ¢i profily lek-
tortt na www.4medvedi.cz. (jh)

www.prahad.cz
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O domaci hlidani je velky zajem
O projektu Zdravotnického zafizeni méstské casti Praha 4 podpofeném
v ramci Operacniho programu Praha - Adaptabilita (Evropsky socialni fond)

v~ -

jste jiz mohli ¢ist v Tuénaku nékolikrat.

Tento projekt, ,Podpora
zameéstnatelnosti rodicti pri
péci o déti do 3 let”, je rea-
lizovan od 1. 8. 2010 a potr-
va do 31. 8. 2012. Jeho cilem je
zlepSit a podporit zaméstnatelnost Zen
a muzu na rodicovské dovolené a usnad-
nit jejich ucast na trhu préce, resp. na-
vrat na trh prace. K tomuto cili vedou jed-
notlivé aktivity:

e V srpnu 2010 doslo v Jeslich Kotorska
k rozsifeni jednoho z odd€leni o 10 no-
vych mist. Dovybaveni tohoto prostoru
probéhlo v tomtéZ meésici, coZ umoznilo
prijmout 10 novych déti jiz od zari 2010.
e Od rijna 2010 mohou rodice vyuZivat
zcela novou sluzbu ,Domadci hlidani®. Ta
spoc¢iva v kratkodobém hlidani déti chui-
vami v jejich domacim prostiedi. V sou-
casné dobé je do této sluzby prihlaSeno
43 rodicth a sluzbu poskytuje 30 chuv.
Od rijna 2010 do konce tnora poskytly
chtivy 595 hodin ,Domdéciho hlidani®.
Prijem prihlasek do této sluzby je pro-
zatim z omezenych kapacitnich davodu
pozastaven.

o V zari 2010 byl zfizen novy webovy
portal www.zzpraha4.cz, na némZ mohou
zajemci najit dtlezité informace o posky-
tovanych sluzbach ZZ MC Praha 4, infor-
mace o pribéhu projektu podporeného

=

PRAHA 4

z ESF a také je zde umistén rezervacéni
systém ,Doméciho hlidani“.
o Informacné-vzdélavaci akce s dopro-
vodnym programem ,Den otevienych
jesli“, kterd se uskutec¢nila v rdmci reali-
zace tohoto projektu 21. 9. 2010 v arealu
Jesli Kotorska, zvysila informovanost ro-
dicti o provozu jesli. Také zvysila duvéru
rodi¢t,, pomohla vytvorit pozitivni vztah
k zarizeni a soucasné prispéla k ziskava-
ni a rozS§irovani znalosti o sladovani pra-
covniho a osobniho Zivota diky ti¢asti ne-
ziskovych a dalSich organizaci véetné€ ma-
tefskych center MC Prahy 4 na této akci.
V nejbliz§i dobé budou v rdmci projek-
tu zrizeny specializované knihovny zamé-
fené na oblast sladovani pracovniho
a soukromého Zivota a matefstvi. V pru-
béhu jara dale probéhnou dalsi informac-
né-vzdélavaci akce s doprovodnym pro-
gramem. O misté a terminu jejich konani
se budou moci zajemci dozvédét na webo-
vych strdnkdch www.zzpraha4.cz nebo
v nékterém z prisStich vydani Casopisu
Tucrak. (ds)

OPP [ iinlan. RARNN E\VROPSKA
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Evropsky socialni fond
Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti

Prijd'te (si) hrat na Tempo!

FC Tempo Praha, fotbalovy klub z pomezi Lhotky a Modfan, zve
déti ve véku od 4 do 12 let ve dnech 19. a 27. dubna vzdy od 16
hodin do svého sportovniho arealu v ulici Ve Lhotce k 9. ro¢niku

akce ,,Tempo v tempu“.

Kdo bude chtit, mazZe si jen tak vy-
zkouSet pripravené dovednostni soutéZe.
Pro jiné déti muzZe byt akce zkuSebnim
tréninkem a moZna zacatkem pravidelné
sportovni pfipravy ve lhoteckém fot-
balovém klubu. Ale pro vSechny, kteri
prijdou, budou pripravené drobné ceny.

mace o akci, ale také o moZnostech
fotbalové pfipravy v FC Tempo Praha
Ize ziskat na tel. ¢. 603 860 444,
606 855 136 a na www.fctempo.cz.

(tru)

ABC Branik hleda nove fotbhalisty

Fotbalovy klub ABC Branik oteviel ,,Fotbalovou skolicku“ pro divky a chlapce
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s roky narozeni 2006/07 a soucasné pofada nabor hraci a hracek rocnik

2000 az 2005.

Na dvou kvalitnich travnatych hristich
a na jednom s umélou travou se détem
budou vénovat zkuSeni trenéri s licenci
UEFA. V zimé& probihaji tréninky ve
vlastni télocvi¢né, v 1été se tymy tcastni
prestiznich turnajti véetné zahrani¢nich.

Tréninky ,.Skolicky® jsou kazdou
stredu (16.00-17.00 hod.), cena je

www.prahad4.cz

250 Kc¢/meésic. Nabor hracu probiha
v utery a ve ¢tvrtek (16.30-18.00 hod.),
nebo po telefonické domluvé na tréninku
prislusného tymu.

Kontakty: hristé Za Mlynem 12,
Branik, Irena Simtnkova - telefon ¢&.:
603 141 926, info@sportnaabicku.com,
www.abcbranik.cz.

PROGRAMIMCIRYBICKA

o Vpatek 1. 4. od 10 h. loutkové divadlo ,0 levandu-
li“, vhodné pro déti od 2 let. Cena pro Cleny 90 K¢
(v predprodeji 80 K¢); pro ostatni 110 K¢ (v predprode-
ji 100 Kc); v cené 30 min. divadlo, 30 min. vytvarné tvo-
feni a volna herna od 9.30 do 12 h. Listky k zakoupeni
v predprodeji do 31. 3. béhem volné hemy &i pfimo
v den konani akce.
o Potiebujete si néco vyfidit a nemate hlidani? Kazdé
pondéli HLIDANI DETi od 1 roku (po domluvé mozné
i mladsi) vzdy od 15 do 18 h. (po domluvé mozné od 14
h). Cena 100 Ké/h. &i 250 KE/3 h. (v pripadé souro-
zencl 150 KE/h. ¢i 350 KE/3 h). Registrace nejpozdé-
ji v den hlidani do 11 h. na tel. ¢. 776 565 522 (Ci do
nedéle na e-mailu: merybicka@centrum.cz)
o Prijdte si vyrobit velikonoGni vénec v patek 8. 4.
Ci v sobotu 9. 4., vidy od 10 do 12 h. Cena
100 K& + material (mozno vyuZzit vlastni), registrace:
mcrybicka@centrum.cz do 7. 4.
o \Velikonoéni dekorace, laskominy, obleceni, Sperky
atd., to vSe najdete v patek 15. 4. (10-12 h.) na
Velikonocnim trhu (registrace prodejct do 13. 4. na
merybicka@centrum.cz) - pro déti pripraveno veliko-
no¢ni tvoreni.
o Prednaska ,Lepek a tekuté kase“ ve stiedu 20. 4.
od 16 h. - vstup ZDARMA + maly darecek (registrace
na mcrybicka@centrum.cz do 18. 4.).
o Rybicka uzaviena 21. a 22. 4. z diivodu konéni veli-
konocnich prazdnin.
o Carodéjnice 29. 4. (10-12 h.) - déti a rodice v mas-
kach vitani! Malovani na oblicej, velka trampolina, vy-
tvarné tvoreni pro déti, bublifuk atd. a hlavné opékani
buftd. Vstupné pro Cleny 30 K&, ostatni 50 KE.
Blizsi informace na www.mcrybicka.com.
MC Rybicka sidli v budové ZS Na Chodovci,
Na Chodovci 54, Praha 4.

W«

ibrinky po potopeé

V TJ Sokol Sporilov-Roztyly se opét kona-
ly tradiéni dé&tské Sibfinky. Tentokrat byla
radost vSech zUcastnénych o to VEtSi, Ze
se jednalo o prvni akci po tfimésicnim
uzavieni sokolovny z divodu rekonstrukce
podlahy, ktera byla v listopadu lonského
roku zcela zni¢ena nasledkem prasklého
vodovodniho potrubi. Diky obétavé pomoci
mnoha sokolU a i diky vstficnému pfistupu
Magistratu hl. m. Prahy a méstské casti
Praha 4 se podafilo v relativné velmi kratké
dobé podlahu kompletné zrekonstruovat.
Pocatkem Unora se tak do sokolovny vra-
tila nejen pravidelna cvic¢eni, ale mohli jsme
usporadat i zminény karneval. Odménou
nam vSem byly krasné masky a dobra
nalada. R. SoukuPoVvA

2TucnAKE



Véazent spotrebitelé
a zdkaznici,

zapojte se do této sou-
téZe a nominujte své
oblibené favority, kteri
maji provozovnu na
tlzemi méstské Ccasti
Praha 4 a ve kterych
Jjsou poskytovdny sluzby, nebo kde se
provozuje vyrobni ¢i obchodni ¢innost.
Nominovanymi mohou byt fyzické nebo
prévnické osoby, které vlastni Zivnosten-
ské opravnéni a maji provozovnu na tize-
mi méstsié ¢asti Praha 4.

Preji Vam Stastnou ruku pri vgbéru
nasich nejlepsich Zivnostnikit a podnika-

teltl. %/—

N PavEL HORALEK (ODS),
STAROSTA MC PrAHA 4

7

MILUJEME éwﬁxuj

Vyhlaseni Il. rocniku soutéze
o Provozovnu MC Praha 4

V loinském roce byly poprvé udéleny ceny za nejlepsi pro-

s v -

vozovny na tizemi MC Praha 4. Méstska éast Praha 4 pod zastitou sta-
rosty Pavla Horalka proto vyhlasuje Il. roénik soutéZze o nejlepsi

s v o2

,,Provozovnu méstské casti Prahy 4“.

Posuzovana kritéria jsou:
spokojenost s prodavanymi vyrobky,
s poskytovanou sluzbou

ochota personalu véetné poradenské
¢innosti

vyhovujici provozni doba

vytizovani reklamaci

vzhled provozovny

bezbariérovy pristup do provozovny

oOoono O Od

Hlasovat muzete nékolika zpusoby:

a) vyplnénim a zaslanim nomina¢niho
listku na adresu Urad méstské éasti
Praha 4, Odbor Zivnostensky (Tabor-
ska 350, 140 45 Praha 4),

b) vyplnénim a zaslanim (odevzdanim)
na informac¢nich centrech:
— Téaborska 411/34, Praha 4

nam. Hrdintt 3/1013 Praha 4

— Branicka 44, Praha 4

— Novodvorska 151/1013, Praha 4

— Hlavni 1402/141, Praha 4
— Polackova 2/1976, Praha 4
— Sttirova 1284, Praha 4

c) e-mailem na adresu:
provozovnapraha4@praha4.cz.

VSechny nominace museji obsahovat
adresu provozovny, predmét podnikani,
celé jméno odesilatele nominace vcetné
jeho kontaktni adresy a telefonniho
¢isla.

18. 4. 2011
17. 6. 2011

Den vyhlaSeni soutézZe:
Ukonceni nominaci:

Slavnostni vyhlaseni vitéze probéhne
v mésici zari 2011. Pred timto vyhlase-
nim obdrzi vyherci pozvanku. S vysled-
ky soutéZe bude verejnost seznamena
v pribéhu mésice rijna 2011 v mésicni-
ku Tucnak a na www.praha4.cz.

Soutéz o Provozovnu méstské ¢as
pod zastitou starosty Pavla Horalka

Ja,

JMENO @ PIIMENT: oot KONTAKINT @AIESA: w.vveeeeceeieieiete st

Telefon: e,

NAZEV @ AUIESA PrOVOZOVNY: ..uvevieereerreseiseseesesessesessesesssessesansesessesassssessssessasasessessssssensssessssensssssensssensssensssessnsssensssesssenens

LT LY=o Yo o a1 e YO

Vypiste diivody Vasi nominace:

Svym podpisem udélujete souhlas ke zpracovani Vami sdélenych osobnich tdaju v souladu se zakonem ¢.101/2000 Sh., na ochranu osobnich tdaji. Dale sou-
hlasite se zapojenim do soutéZe o vécné ceny. Vyhodnocovany budou pouze origindlni anketni listky.

www.prahad4.cz
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skolstvi

kevni materské Skoly,
matefskd a
centra, nebo zajiSténi
domaciho hlidani a hli-
daci sluzby.
povazuji za velmi uZitec-
né nejen pro vzajemné
osobni poznéni, ale ze-
jména pro

Jde o soukromé a cir-

rodinna

+Setkani

< id

navazani

mozné budouci spoluprace pri predSkolnim
vzdélavani déti. PovaZzujeme vas za dutleZitou
soucast vzdélavaci soustavy na tizemi mést-

ské casti Praha 4,°

fekla Ivana Stankova

(ODS), zastupkyné starosty. Vétsina z pozva-
nych zistupct privitala moznost predstavit

se na strankach meési¢niku Tucnak.

Dalsi vhodna zarizeni

Dim déti a mladeZe (DDM) Praha 4 - Hobby centrum 4,
Centrum pro predSkolni déti, Bartdkova 37, Pra-
ha 4-Kr¢, Pujmanové 9, Praha 4-Podoli. Oteviraci doba:
po-pa 8.00-13.00 hod. Kontakt: Mgr. Nicole Horova,
tel. .. 241 730 156, nicole.horova@hobbycentrum4.cz,
www.hobbycentrum4.cz.

Baby klub Lentilka - 4-VolnoCasova, o. p. s., Novo-
dvorskd 151, 1. patro, Praha 4-Branik. Oteviraci doba:
po-pa 9.00-13.00 hod. Kontakt: Veronika Jird, tel. ¢.:
725 109 441, e-mail: lentilka@volnocasova.cz.

Matefské centrum RybiCka - zfizovatel Ob¢anské sdru-
Zeni Rybicka, ZS Na Chodovci 54, Praha 4-Spofilov.
Kontakt: Lenka Hrklova, tel. ¢.: 602 338 809, e-mail:
merybicka@centrum.cz, www.mcrybicka.com.

Rodinné a Montessori centrum 4 medvédi, ZS Nedvé-
dovo nam. 140 (mensi budova Skoly ¢p. 101, 1. patro),
Praha 4-Podoli. Kontakt - tel. C.: 774 144 485, e-mail:
info@elaaga.cz . Centrum je otevieno od pondéli do patku.
Soucasti zarizeni je Montessori Skolka (pro déti 2,5-6 let)
a Montessori miniskolka (pro déti 1,5 az 3 roky).
Cesko-némecké rodinné centrum MAJA, Sulicka 219/60,
Praha 4-Krc. Kontakt: Ing. Helena Petzoldovd, tel. C.:
602 346 722, e-mail: majaos@seznam.cz.

Kam s predskolnimi detmi?

8. bfezna probéhlo na Nuselské radnici setkani zastupkyné starosty
pro skolstvi Ivany Stankové (ODS) se zastupci matefskych skol a dal-
sich zarizeni pro déti, jejichz zrizovatelem neni méstska cast Praha 4.

Skola Adresa Reditel Internetové stranky Informace
Kontaktni osoba Telefon pro rodice

Mateiiska Skola Na Lysinach 41/6 Mer. Ludmila Vavrova www.nalysinach.cz od 3do 6 let
specialni Praha 4-Hodkovicky 241772 888 Po-Pé 6.30-17.00
vyse Skolného

pfi osobnim jednani

MS - V5 Beruska Pod Terebkou 15 BcA. Lucie Pecena www.skolka-beruska.cz od 3 do 6 let
Praha 4-Nusle 603443 434 celodenni provoz

11000 Ké/més.

Détské Hurbanova 1285 Ing. Mgr. Sevila Kacenova | www.dic-saop.cz od 3 do 6 let
integracni centrum Praha 4 241 470 291 Po-Pé 7.00-17.00
a mateiiska Skola 721983 270 3400 K¢/més.
English Garden School | Na Vétrové 1023/22a | Denisa Votavova www.englishgarden.cz od 3 do 6 let
Praha 4-Lhotka Kristyna Gerychova 607 741 139 Po-Pé: 8.00-17.00

605 834 588 11.000-18 500 Ké/més.

Anglicka Skolka Na Dlouhé mezi 60/9 | Martin Ouhleda www.monty-skolka.cz od 3 do 6 let
a jesle Monty Praha 4-Hodkovicky Megr. Regina Bzonkovéa 244 470 399 Po-P4 8.00-18.00
731490 760 vyse Skolného

pfi osobnim jednani

Krestanskd matefskd | Za Brumlovkou 1519/4 | Zbynék Muzikéf www.mselijas.cz od 3do 6 let
Skola Elias Praha 4-Michle 261 097 266 celodenni provoz
739 345 662 31200 K&/rok

Mateska Skola Sulicka 219/60 Ing. Helena Petzoldova www.kinderweltmaja.cz od 2 do 6 let
KINDERWELT MAJA Praha 4-Kr¢ 602 346 722 celodenni provoz
737683318 od 9500 K&/més.

Rodinna 8kolka Nad Héajem 401/3 Markéta PraibiSova www.skolkadomino.cz od 3 do 6 let
DOMINO Praha 4-Hodkovicky Martina Kadérova 733734990 celodenni provoz
733734991 12 000 K&/més.

Mateiiska Skola Hornokréska 3 P.Mgr. Juan Provecho, 0SA | www.skolasvatehoaugustina.cz od 3do 6 let
sv. Augustina Praha 4-Krc 602 684 538 Po-Pé 7.30-17.00
3000 K¢/més.

Skolicka Katka Pichovska 4 Alena Staskova www.kackapraha.cz 0d 2,5 do 6 let
Praha 4-Zabéhlice 731495 708 Po 7.30-18.30

od 9900 K&/més.,

100 Ké/hod.

g
Zahrada hrou: grantova vyzva

|_promeny.cz.

Nadace PROMENY vyhlasuje
prvni grantovou vyzvu v novém
programu ZAHRADA HROU.
Uzavérka zadosti je 10. kvétna.
Vybrany projekt nadace podpofi
grantem do vyse 2 mil. K¢.

Mateiska Skola, kterda chce podat
Zadost o grant, musi byt z Prahy ne-
bo Stredoceského kraje a mit mini-
malni kapacitu 50 déti. Zrizo-
vatelem Skoly muZe byt Ministerstvo
gkolstvi, mladeze a t&lovychovy CR,
meésto, méstska ¢ast, kraj nebo cir-
kev. Nadace bude pfi posuzovani
zadosti hodnotit mimo jiné potreb-
nost obnovy zahrady, jeji soucasné
vyuZiti i planovany zameér Skoly vcet-
n€ navrhu zapojeni déti a ucitela do
projektu a néasledné do vyuZivani ob-
novené zahrady. Materidly pro zada-
tele jsou dostupné na www.nadace-

AV 3 TUCNAK]

=

Rada bych podékovala véem zaméstnanciim i pratelum nasi materskeé
skoly za pomoc i icast na oslavé 50 let od jejiho vzniku.

Za ucasti zastupkyné starosty Ivany
Starikkové (ODS), vedouci odboru Jany
Saglové a nékterych zastupiteli jsme
privitali spoustu byvalych zaméstnanct.
i kdyZ uz jsou davno
Skolaky, nékteri studuji a jini k nam

Prisly i nase ,déti",

davaji své potomky. Déti si zaradily na
skakadle, zavital mezi nas kouzelnik
Grino, ktery zaujal balonkovymi zviratky
a mikromagii. VSichni se obcerstvili
a doufam, Ze se i dobre pobavili.

Z. NOVAKOVA, REDITELKA MS SEDLCANSKA

www.prahad.cz



Anglictina v praxi

I v tomto $kolnim roce mame na FZS Taborska nové mezinarodni pro-
jekty v oblasti eTwinningu. Je to aktivita iniciovana Evropskou komisi
a ministerstvy skolstvi evropskych zemi, ktera podporuje mezinarodni
spolupraci skol na dalku prostfednictvim informacnich a komunikac-
nich technologii.

Zaci devatého rocniku letos ziskali za
lonisky projekt Classmate Portrait
(Portrét spoluzaka) prestizni evropsky
certifikat Quality Label. JelikoZ se nam
spoluprdce s francouzskou §kolou
College Jean Rostand v méstecku Dra-
guignanu osvédcila, pokrac¢ujeme i v le-
toSnim roce. Tentokrat jsou zapojeni Za-
ci 6.B do projektu My e-friend and I (Mt
internetovy kamarad a ja). Experimen-
tujeme s anglickym jazykem formou
vymény PowerPointovych prezentaci,
e-mailti, anglicky mluvicich obrazka
a fotografii, ale i tradi¢nich pohlednic.
Dozvidame se spoustu zajimavosti ze Zi-
vota v historickém mésté v jihovychodni
Francii. Nasim francouzskym partneram
na oplatku prinasime informace o tom,
jak studujeme v Taborské a jak Zijeme
v Praze.

Zaci 8.A a 8.B se svou partnerskou
skolou OS Frana Rosa ze slovinského
Celje, malebného meéstecka s bohatou
historii, pracuji na spoleéném cestovnim
pruvodci (Travel Guide). Délime se o své
z&zZitky z cest nejen po pameétihodnos-
tech nasi zeme¢, ale po celém svéte.
Doufame, Ze také jednou navstivime
nova mista, o kterych se od nasich spo-
luzakt a partnert dozvidame. Spole¢né
jsme mimo jiné vytvorili kviz o Ceské re-
publice. Napjaté ocekdvame, jak jej nasi
slovin§ti partneri zvladnou.

Zaci 5.B pravé zacinaji pracovat na
projektu Our World (Nas svét). Nova
partnerska Skola je z norské vesnicky
Berg i @stfold, jihovychodné od Osla.
Budeme si vypravét o svém domové,
Skole a o nasich oblibenych aktivitach.

MGR. LENKA JACKO

Kdo kraluje basketbalu?

V breznu probéhl dalsi rocnik skolni soutéze POPRASK v basketbalu.
V Praze 4 se vitézem kategorii chlapci mladsich i starsich po zasluze
stala tradi¢ni basta basketbalu ZS Plaminkové, jejiz Zaci budou mést-
skou cast reprezentovat na celoprazské trovni.

www.prahad4.cz

Obé soutéZe Zaci Zakladni Skoly Pla-
minkové vyhrali bez ztraty kytic¢ky s veli-
kou prevahou nad reprezentanty ostat-
nich gkol. Zaci 6.~7. ro¢nikti ve finalo-
vém turnaji postupné porazili ZS Ta-
borsk4, ZS Kunratice a ZS Jeremenkova
s celkovym skoére 166:30. Podobné si
vedla reprezentace z 8.-9. tfid (na snim-
ku), ktera ve finale porazila ZS Ohradni,
ZS Filosofska a ZS Skolni s obdobnym
skoére 201:20.

Dékujeme za vzornou reprezentaci
a prejeme mnoho uspéchu v celopraz-
ském kole. ZDENEK RYBKA

skolstvi

-

_ )
Uspech studentky

Studentka Andrea Pejsarova,
ktera studuje ve tretim rocniku
oboru zdravotnické lyceum na
VOSZ a SZS ul. 5. kvétna 51
v Praze 4, obsadila 1. misto
v krajském finale projektu ENER-
SOL 2011.

V soutéZi zamérené na uspory
energii, obnovitelné zdroje a sniZova-
ni emisi v dopravé obhajila svoji pra-
ci na téma ,Recyklovany duam®.
Ziskala tim pravo reprezentovat
hlavni mésto Praha na celostatni
konferenci ENERSOL v Jihlavé.
Blahopiejeme! (hm)

Andrea Pejsarovda s ndaméstkyni
ministra Zivotniho prostredi Ing. R.
Bizlovou, kterd ji predala medaili

a diplom za 1. misto v soutéZi.

\. J

PrileZitost pro
sportovné nadané deti

Nové zrekonstruovany objekt
ZS Filosofska v Jitini ulici nabi-
zi velmi dobré podminky pro
sportovni vyziti zaku.

Jde o jednu z nejmodernégjsich Skol
v Praze se zamérenim na atletiku. Je tim
pravym mistem pro vSechny aktivni dé-
ti, které chtéji rozvinout sviij sportovni
talent a zdokonalit pohybové dovednos-
ti. Na této Skole maji mali sportovci jiZ
od 1. tridy moZnost vyuZit vSeobecnou
sportovni prapravu v ramci atletické
pripravky, kterou zajistuje SSK i pro Za-
ky jinych Skol. Od 6. ro¢niku navazuje
sportovni tfida a po ukonceni zakladni
Skoly mohou déti pokracovat na spor-
tovnim gymnaziu v Pripoto¢ni ul.

Pro vsechny zdjemce pofada ZS
Filosofska 15. 4. od 9.00 hod. talen-
tové zkousky do 6. roéniku sportovni
tfidy se zamérenim na atletiku.

Vice informaci na www.zsfilosofska.cz
nebo www.skolajitrni.cz.

MAREK CEPELAK, VEDOUCI TRENER ST

2TUCNAK KK



Od stiedy 30. bfezna pro vas
MC Praha 4 spoleéné s Arka-
dami Pankrac a provozova-
telem, spolecnosti V.L.2001
s.r.0., zacala opét poradat obli-
bené farmarské trhy. Budou se
konat kazdou stredu od 8 do
18 hod. a s vyjimkou 6. ¢erven-
ce potrvaji az do konce Fijna.

Zapomente na zeleninu bez chuti, kte-
ra k ndm putuje pres ptl svéta, dru-
beZ plnou rustovych hormonti ¢i
bezbarva vajicka snasena sle-
picemi chovanymi v klecich!
Nakupujte u domacich ze-
meédélcta, kteri nabizeji
cerstvé, kvalitni, chutné
a cenove dostupné potravi-
ny, u kterych vite, odkud
opravdu pochéazeji a kde se
péstuji ¢i vyrabi.

Farmarska trzisté s sebou
prindseji fadu vyhod vcetné
zajmu a podpory ¢eského zemé-
délstvi a vyroby, ktera byla v po-
slednich letech téZce utlacovana glo-
balizaci. Je spravné, Ze spolecnost tento
trend a rozvoj podporuje a doufame,
Ze nastartuje zachranu ceského zemé-
délstvi a vyroby.

Zakladni podminky prodeje:

¢ Na trzich mutZe prodavat pouze far-
mar, vyrobce ¢i jim zvoleny zastupce
tak, aby mohl o prodavaném zboZi
poskytnout nejlepsi informace

aFTTarVpIraLe. 4

prisad, v souladu s pravidly
organic, eko nebo bio zemédélstvi ¢i
chovatelstvi!

| —a

Farmarske trhy na Pankraci

e Zamérem poradani trhu je nabidnout
zajimavy sortiment prevazné z Ceské
republiky.

o Ve vyjimeénych pripadech mutZe byt
nabizeno i kvalitni zboZi ze zahranici,
napriklad madarské klobasy, sloven-
ské ov¢i vyrobky, cCerstvé moiské
ryby, Spanélsky olivovy olej, nebo

tfeba fair trade kava a ¢oko-

lada. Prodej takového

zbozi ale musi byt
podloZen padnym
diivodem, napri-

klad typickou re-
cepturou, zpuso-
bem vyroby v dané
oblasti nebo ne-
moznosti produkce
v CR. Vzdy k nému
musi byt udé€len sou-
hlas provozovatele!

e Jsou preferovany pro-
dukty bez chemickych

o Uprednostriovany jsou také produkty
zpracovavané podle tradi¢nich recep-
tur s vysokym podilem ruéni prace!

o Farmari si musi zajistit dostatecné
z4asoby na to, aby mohli vam - na-
v§tévnikim trhti - nabidnout kupni
prileZitost po celou prodejni dobu!

o Podporujeme prodejce, kteri kladou
dtiraz na poctivou praci a podnikéni!

e Prodejci se musi chovat slusné.
Ochota pomoci s vybérem zboZi je sa-
mozrejmost!

Nejcastéji nabizeny sortiment
e ovoce a zelenina

e uzeniny, pecivo
mlécné vyrobky
cerstvé maso a driibez
houby, vejce, koreni
kvétiny a sadba

med a jeho vyrobky
mosty, §tavy a vino

e ryby Cerstvé i uzené

e ruéné tvorené vyrobky

Aktudlni seznam prodejctt najdete na
www.farmarivpraze.cz, ale je tfeba upo-
zornit na moznost, Ze skladba sortimen-
tu se mazZe kvili limitovanému mnozZstvi
zboZi nebo pocasi ménit. Tak to prosté
u farmait chodi a vzdy na vas ¢eka tro-
chu prekvapeni!

Zajemci o prodej se mohou registrovat
na www.farmarivpraze.cz v zaloZce ,pro-
davejte s nami“ a zaroven nam prostred-
nictvim téchto webovych stranek mtiZete
posilat vase pripominky a poZadavky.

(h)
Tlustracni foto: archiv

Kulinarska show

Zajimavy doprovodny program
k zahajeni farmarskych trhii pfi-
pravila pro vsechny navstévniky
MC Praha 4.

Ve stredu 6. dubna (11-15 hodin)
se pred Arkadami Pankrac pred-
stavi vitéz reality show ,Na noze“
Robert Zatloukal, ktery pfimo na podiu
v improvizované kuchyni predvede své
nesporné kucharské umeni.

0 vareni a stravovani si pak muze-
te promluvit s vyZivovym poradcem
Petrem Havlickem, znamym z televizni-
ho poradu ,Jste to, co jite“. Jaky jidelni-
¢ek asi sestavi z nabizenych potravin
starostovi MG Praha 4 Pavlu Horalkovi,
ktery na trh zavita pfesné v pravé poled-
ne? Prijdte a dozvite se vice! (md)

www.prahad.cz



Prezentace ocenénych podnikatele

o Vo

Provozoven mestske casti Praha 4

V lofiském roce se pod zastitou starosty MC Praha 4 mimo jiné moznost prezentace svych sluZeb na stran-
Pavla Horalka (ODS) poprvé uskutecnila soutéz kach Tuchaka.

,Provozovha meéstské casti Praha 4“. Obcané nasi Nyni vam proto predstavujeme drzitele tfetiho mista
méstské casti svymi hlasy rozhodli o nejoblibenéjsich v kategorii ,Potravinarské zbozi“ a vitéze kategorie
provozovhach a jejich maijitelé (provozovatelé) ziskali ,Sluzby“.

REZNICTVI - UZENARSTVI -)IDELNA

JAN RUZICKA - MARTINA DOSKOCILOVA
ROZVOZ MASA A UZENIN

ZABLJACKOVE HODY || CERSTVE UZENINY | DOMACE KUCHYNE
SIS HOTOVE JIDLA OD 55,-Ké )| JIDLO SEBOU
GRILOVANA KURATA ll CERSTVE MASO

Nuselskd 9 140 00 Pruhn 4 Tai 241 742 768

§C-310189/1

é d ArAacHE ENDURAY
&
.

BICYCLES

Miloslav Kvasnicka MKV SPORT YA = =A ML) L
U Plynarny 770/8
Praha 4 - Michle
tel. 602 808 730
e-mail: info@mkvsport.cz
web: www.mkvsport.cz

> PRODEJKOL | o\o

- ,\Q
» SERVIS KOL ) > g“?L
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» DOPLNKY NAKOLA | 6 o
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seniori

Rehabilitacni cviceni v Podoli

pravili oblibené rehabilitacni cvic¢eni,“ sdéluje potésujici zpravu za-

I »,Méstska c¢ast vychazi nasim seniorim vstfic a opét jsme pro né pfi-

stupkyné starosty lvana Stankova (ODS).

Cviceni bude znovu probihat ve spolu-
praci s rehabilitaénim centrem Plavec-
kého stadionu Podoli, a to v 5 cvi¢ebnich
jednotkéch, v rozloZeni kazdy tyden jed-
na cvic¢ebni lekce, tj. 5 tydnt. Cvicebni
hodina predstavuje 45 min. vlastniho
rehabilita¢niho programu pod vedenim
fyzioterapeutth a pod lékatfskym dohle-
dem.

Zapis do kurzti se uskuteéni primo na
Plaveckém stadionu v Podoli, Praha 4,
Podolska 74, 1. patro (vstup vedle reha-
bilitace) v téchto terminech:

Pondéli 18. 4. 10.00-13.00 hod.

15.00-17.00 hod.
Utery  19. 4. 10.00-13.00 hod.
Stfeda  20. 4. 9.00-12.00 hod.

Ctvrtek 21. 4. 9.00-12.00 hod.

Ucastnik si pfi zapisu vybere den
a ¢as jemu vyhovujici z nasledujiciho
rozvrhu cvi¢ebnich hodin.

Zahéjeni kurzu LTV 2. 5. v 9.00 hod.,
zakonéeni kurzt je 3. 6. ve 12.00 hod.

Rozvrh cvi¢ebnich hodin

Pondéli 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.

Utery 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.

Stfeda 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.

Ctvrtek 9.00-12.00 hod.
13.00-17.00 hod.

Patek 9.00-12.00 hod.
POZOR! Cvicebni hodiny nelze

v prubéhu 5 lekci ménit!

Vzhledem k tomu, Ze tato aktivita je
urcena pro obyvatele s trvalym bydlis-
tém na tzemi MC Praha 4, starsi 60 let,
je nutné pri nakupu permanentky pred-
lozit platny obcéansky prukaz, z néhoz
bude pouZito nasledujici:

e jméno a prijmeni

¢ adresa trvalého bydlisté

¢ datum narozeni

o Cislo ob¢anského prikazu

Na zakladé téchto tidaju bude senior
zaveden do evidence a bude mu vy-
stavena priikazka pro rehabilita¢ni cvi-

¢eni, ktera jej bude
opraviovat k vyuZiti
5 lekci LTV, a to na
obdobi 5 tydnu
(. od 2. 5. do 3. 6.
2011) ve zvolenych
dnech a c¢asech.

DAle senior pfi za-
pisu zaplati 150 K¢
jako finan¢ni spolu- =
ucast a Plavecky stadion Podoli vystavi
na tento finan¢ni obnos pfijmovy do-
klad. Cena jedné cvicebni jednotky je
60 K¢, avSak senior hradi pouze polovi-
nu (30 K¢) a druha polovina je dotovana
MC Praha 4.

Cviceni bude probihat v klimatizované
télocvicné Plaveckého stadionu Podoli,
Podolska 74, 1. patro. V jedné skupiné je
12 cviticich, aby jim instruktor mohl vé-
novat dostatecnou péci a pozornost.

Veskeré cvitebni naradi véetné cvic¢eb-
nich podlozek, je k dispozici v télocvicné.
Cvicebni odév podle vlastniho uvéZeni,
cvicebni obuv - cvicky, nebo je moZno
cvi¢it na boso (t€locvicna je vybave-
na kobercem). Vzhledem k mozZnosti
sprchovani po cviéeni je nutno mit
vlastni ru¢nik.

e i

Fotograficka soutez

Po velkém uspéchu fotografické soutéze z minulého roku, ktera nas
presvédcila o vasem velkém zajmu o fotografovani, jsme se rozhodli
vyhlasit dalsi. Tentokrat bychom radi, abyste nas na svych snimcich
vzali do svéta, a proto ma nase soutéz nazev: ,CESTUJI A PRAHA 4

ZUSTAVA SE MNOU*.

Pro pfihlaseni do soutéze je potreba vyplnit
prihlasku a odevzdat ji na UMC Praha 4,
Taborska 350, 3. patro, ¢. kancelafe 314, nej-
pozdéji do konce kvétna. Pri odevzdani prihlas-
ky dostanete vytiSténé logo naSi méstské
casti. Do soutéZe budou zafazeny pouze foto-
grafie, na kterych bude jasné viditelné logo
a cizi i nase kraje. Své fotografie muzete
zasilat postou na adresu: UMC Praha 4, Odbor
Skolstvi a kultury, Petra Timova, Taborska 350,
140 35 Praha 4, nebo je miZete odevzdat na
kterémkoliv informaénim centru MC Praha 4
s oznadenim OSK - fotograficka soutéz.

Adresa:

Datum NArozeni: .......ceccecveevererererererersnsenenes

Do fotografické soutéze se mohou piihlasit pouze seniofi s trvalym pobytem v MC Praha 4.

Popfipadé je prosim zasilejte na e-mail:
petra.tumova@prahad.cz. Ke kazdé fotografii
pfipojte oznaceni se jménem autora, vékem,
adresou a nazvem fotografie. Vzhledem k lon-
skému obrovskému ohlasu a k naroc¢nosti prace
poroty s mnoZstvim fotografii, které jste nam
zaslali, je moZné nyni zaslat maximalné tfi
fotografie. Uzavérka soutéze je ve stfedu 31. 8.
2011. 0 vitézich rozhodne opét odborna porota,
ktera téz vybere fotografie na vystavu - ta
se uskutecni 4. 10. 2011. O priibéhu a vitézich
soutéze vas budeme informovat prostrednic-

tvim mésiéniku Tuc¢nak.

S T ——— R — ] i
PRIHLASKA DO FOTOGRAFICKE SOUTEZE

POAPIS: oo

Bezplatna informacni linka pro seniory:

informace o Gradu a akcich pro seniory, které pofédé MC Praha 4.
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Pozvanka
na jednodenni vylety

Ustav socialnich sluzeb v Praze 4 srdeé-
né zve vsechny seniory i ostatni zajemce
na jednodenni vylety.

= ZAMEK DUCHCOV - G. CASANOVA,
KLASTER OSEK, LAZNE TEPLICE
Termin: 10. kvétna (ttery)
Cena: 440 K¢ véetné pruvodce
a vstupného

» ZAMEK KRATOCHVILE,
MESTO PRACHATICE
Termin: 14. éervna (ttery)
Cena: 450 K¢ veetné pravodce
a vstupného

= BAVORSKE MESTO REGENSBURG
Termin: 10. éervna 2011
Cena: 610 K¢ vetné pravodce
a pojisténi.
Historické centrum Regensburgu je
od roku 2006 zapsano na seznamu
svétového dédictvi UNESCO. MoZnost
| nakupi.

Pro velley zdjem se hlaste thned u pant

i Radly Novdikové, USS-4 Podolskd 31, ne-
' bonatel.: 241 430 640, 241 434 160.

(po a st: 8-18, ut a ct: 8-16, pa: 8-14 hod.)




Veletrh socialnich sluzeb

Mate doma seniora, ktery potfebuje socialni sluzbu? Zajistit péci
v dobé vasi nepfitomnosti? Je vasim sourozencem, kamaradem Ci
znamym zdravotné postiZeny clovék, ktery nutné potfebuje pomoci pfi
dochazce k Iékafi, nebo se naucit osvojit dovednosti, které my zdravi

lidé mame za bézné?

Pokud jste alesponl jednou rekli ano,
nevahejte prijit v utery 7. cervna
(10.00-18.00 hod.) jiZ na tfeti ro¢nik
setkdni poskytovatelli socidlnich sluzeb
a sluZzeb souvisejicich do KC Novo-
dvorska. V jeho prubéhu odprezentuji
svoji ¢innosti neziskové organizace, kte-
ré pusobi v MC Praha 4 ¢&i poskytuji svo-
je sluzby ob¢antim nasi méstské casti.

Navstévnici ziskaji dulezité informace
tykajici se vSech oblasti socialnich
sluzeb - naptiklad duSevné nemocnych,
nevidomych, hluchoslepych, télesné
postiZzenych, narodnostnich mensin, so-
cidlné ohroZené ¢i znevyhodnéné mlade-
Ze, mentaln€ postizenych a dalsich.

V ramci setkani se zastupci MCi Praha
4 a odpovédnymi pracovniky Uradu MC
Praha 4, které bude soucasti programu,
se budete moci vyjadrit k tomu, co vas

trapi, co byste chtéli zmeénit a co v dané
oblasti potrebujete. ,Chceme navézat
uZéi kontakt S ob(':any a pokusit se spo-
v oblasti socidlnich sluZeb a sluZeb
souvisejicich v nasi méstské ¢asti,” fika
zastupkyn€ starosty pro socidlni oblast
Ivana Stankova (ODS).

Zveme vSechny obcany, at jiZz ziji
v MC Praha 4 ¢&i v jinych ¢astech Prahy,
abyse prisli podivat a dozvédét se vice.
Soucasné vyzyvame vSechny neziskové
organizace a poskytovatele socidlnich
sluzeb, kteri by zde radi svoje sluzby
prezentovali, aby kontaktovali nej-
pozdéji do patku 6. 5. Lenku Novot-
nou, pracovnici UMC povérenou uspora-
danim veletrhu, a to bud pisemné na
e-mail: lenka.novotna@praha4.cz, nebo
tel.: 261 192 634. (js)

seniofi

Kreslo pro hosta

V kvétnovém ,Kresle pro
hosta“ (5. 5. od 14.00
hod.) pfivitame pani uci-
telku matematiky Hanu
Modrovou. Jak si mnozi
z vas precetli v listopado-
vém déisle Tuénaka, tato
Zena si na vlastni kuzi
vyzkousela, jak se 1éta do vesmiru, ¢i jak
se co nejrychleji dostat z potapéjici se
helikoptéry.

Vse se odehralo v americké Alabamé, v rake-
tovém centru v Huntsville v roce 2010. Rok co
rok je vybrano z mnoha tisic zajemct po celém
svété nékolik desitek Stastlivel, ktefi jsou na
zakladé splnéného testu pozvani k navstévé do
raketového centra na ,exkurzi‘. Jejim smyslem
je prostrednictvim zicastnénych uciteli matema-
tiky a pfirodnich véd oslovit budouci generace
inZzenyri a védcu. ,Byla to Uzasna Zivotni zkuse-
nost, ze které budu jesté dlouho zit,“ svéfila se
Hana Modrova. Doufame, Ze i vas vypravéni
o tomto Zivotnim zazitku zaujme. Pofadem bude
provazet Heda Cechova. (pt)

PREHLED SENIORSKYCH AKCi V DUBNU A KVETNU 2011

DUBEN

Celuloid pro dfive narozené 5. 4. od 14.00 hod. KC Sporilov vydej vstupenek pred zacatkem
- cesky film ,,OBCANSKY PRUKAZ* predstaveni
VYCHAZKA VYSEHRADEM S VYKLADEM 21. 4. od 14.00 hod. Vysehrad, 31. 3. od 8.30 do 11.00 hod., na UME Praha 4,

sraz Taborska brana

(1. brana od st. VySehrad)

Taborska 350, kancelar 314,
(na misté 10 K¢ poplatek za vstup do kostela)

VYHLASENI FOTOGRAFICKE SOUTEZE
,Cestuji a Praha 4 ziistava se mnou*

20. 4.

Pfihlaska osobné na UMC Praha 4,
Taborska 350, kancelar 314

~SVETACI*
predstaveni Branického divadla
generalni zkouska

20. 4. od 11.00 hod.

Praha 4-Branik

Branické divadlo,
Branicka 411/63,

12. 4. od 8.30 do 9.30 hod.,
IC nam. Hrdinti 3/1634,
metro Prazského povstani

~NESEDTE DOMA, PRIJDTE ZA NAMI* é. 3
Vitani jara tancem

KRESLO PRO HOSTA
- ucitelka Hana Modrova

26. 4. od 14.00 hod. KC Novodvorska
Zména data

konani akce!!!

KVETEN

5. 5. 2011 od 14.00 hod.
Slavnostni sal

Nuselska radnice

20. 4. od 8.30 do 9.30 hod.,
IC nam. Hrdinti 3/1634,
metro Prazského povstani

20. 4. od 8.30 do 9.30 hod.,
IC nam. Hrdinti 3/163,
metro Prazského povstani

VYCHAZKA - SUMNA PRAHA 4

17. 5. 2011 od 14.00 hod.

10. 5. od 8.30 do 11.00 hod.,
na UMC Praha 4, Taborska 350,
kancelar 314

PLAVBA PARNIKEM PO VLTAVE

24. 5. 2011 od 13.00 hod.

17. 5. od 8.30 do 9.30 hod.,
IC nam. Hrdinti 3/1634,
metro Prazského povstani

Pocet vstupenek na uvedené akce je omezen. Viechny akce se poFadaji za finanéni podpory MC Praha 4. Dal$i informace k akcim a vyideji vstupenek obdrZite na bezplatné seniorské lince 800 100 128.
Pofadatelem akci je MC Praha 4. PFi vydeji vstupenek je nutné prokézat trvalé bydlisté predlozenim obcanského prikazu.
UPOZORNUJEME: -« méstské casti Chodov, Haje, Keslice, Seberov, Hméie a Ujezd u Priihonic patfi do kompetence UMC Praha 11, pfestoZe se v adrese objevuje Praha 4!

« méstské &asti Modrany, Kamyk, Komorany, Cholupice, Pisnice, Toén4 a Libus patii do kompetence UMC Praha 12, pfestoZe se v adrese objevuje Praha 4!

Bezplatna informacni linka pro seniory:

informace o Gradu a akcich pro seniory, které porédd MC Praha 4

(po a st: 8-18, ut a ¢t: 8-16, pa: 8-14 hod.)
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BEZPLATNE STEPKOVANI

Na zakladé dobrych zkuSenosti z minulych let MC
Praha 4 zajistila pro ob¢any Zijici na jejim Gzemi
v pribéhu dubna 2011 bezplatné Stépkovani dev-
niho odpadu.

Stépkovani dfevniho odpadu do priméru 13 cm
(napf. vétve ze stromil i kefli bez dratki a provazk()
se uskutecni podle nasledujiciho harmonogramu:

Oblast k. 4. Podolf 9. dubna

ul. V Kfovinach - Srazna 09.00-09.30
ul. V Ondrejové - Na Vrstvach 09.45-10.15
ul. Doudova - Na Lysiné 10.25-11.00
(u podolského hibitova)

ul. Pod Dékankou (u garazi) 13.00-13.30
ul. Na Zlatnici - Na Podkovce 13.45-14.15
ul. U Vapenné skaly - U Kublova 14.25-15.00
Oblast k. G. Nusle a k. 4. Michle 9. dubna
ul. Nad Nuslemi x V Luhu 09.00-09.20
ul. U Druzstva Repo 09.30-09.50
ul. Druzstevni ochoz (u matefské Skoly) 10.00-10.20
ul. Psarska x Hadovita (u garazi) 13.00-13.20
ul. Pekdrenska x Pobocna (pod svahem) 13.30-13.50
ul. Na Kacerové x Kacerovska 14.00-14.20
ul. Na Zahonech x Na Lise 14.30-14.50

Oblast k. 0. Kré a k. 0. Lhotka

16. dubna

ul. U Kréské vodarny x Pecharova 09.00-09.30
ul. U Kréské vodarny x U Habrovky 09.40-10.10
ul. Nad Piskovnou x Pfechodni 10.20-10.50
ul. Nad Havlem x Visniova 13.00-13.30
ul. Zalesi x K Novému dvoru 13.40-14.10
ul. Slepa Il u €. p. 248 (parcik) 14.20-14.50
ul. Slepé I u €. p. 192 (parcik) 15.00-15.30

Oblast k. 0. Kr¢ a k. 0. Branik 16. dubna

ul. Na Staré vinici x Tocita 09.00-09.30
ul. Dolnokréska x Nad Obef | 09.40-10.10
ul. Nad Kfizkem 10.20-10.50
ul. Nad Vinohradem x Pod Svahem 13.00-13.30
ul. Na Rozhledu x Jasna Il 13.40-14.10
ul. Zapadla x Zeleny pruh 14.20-14.50
ul. V Podhéji x Za Skalkou 15.00-15.30

Oblast Zabehlice 23. dubna
ul. Severovychodni VI x Severni Il 09.00-09.20
ul. Roztylské namésti 09.30-09.50
(parkovisté pod pomnikem)

ul. Severozapadni V (sokolovna) 10.00-10.20
ul. Severni XI (parkovisté u autoservisu) 10.30-11.00
ul. Jizni XVII (u trafostanice) 11.40-12.00
ul. Nad Sady (pod détskym hristém) 13.00-13.20
ul. Jizni IX 13.30-13.50
(nad schody ke stanici metra Roztyly)

ul. Jihovychodni IX x Jizni lll 14.00-14.20
ul. Jihovychodni IV X Jizni Il 14.30-14.50
ul. Jizni IV (pod Z5) 15.00-15.20
Oblast Hodkovicky, Lhotka 23. dubna
ul. Ve Lhotce (u shémy) 09.00-09.20
ul. U Vodotoku x Klanova 09.30-09.50
ul. Na Viispé x Poledni 10.00-10.20
ul. Udolni (parkovisté) 10.30-11.00

ul. Nad Udolim x Nad Lesem (u &. p. 162 a 214) 11.40-12.00

ul. V Lucinach x Na Dlouhé mezi 13.00-13.20
ul. V Mokfinach x V Dubinach 13.30-13.50
ul. Nad Lesem €. p. 119 a 129 (ndmésticko) 14.00-14.20
ul. Ohnivcova x Psohlavcl 14.30-14.50
ul. Psohlavel x Vekova 15.00-15.20
ul. Ve Studeném x Vostrého 15.30-15.50

Prosime, nenoste vétve na stanovisté po uvedeném terminu,
predejdete tak zbytetné neekonomicky vynaloZenym nakladim
na jejich odstranéni. Dékujeme. (0ZPAD)
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Mobilni dvir az pred vas dum

Potiebujete se zbavit starych elektrospotiebicii a nemate
moznost je odnést do shbérného dvora? Zkratit a usnadnit li-
dem cestu do sbérného dvora a umoznit jim snadno a ekolo-

av o

gicky se zbavit elektrospotiebicii se rozhodla méstska cast
Praha 4 ve spolupraci se spolecnosti ELEKTROWIN.

,0d 4. dubna do 4. kvétna budou na
vytipovand mista v MC Praha 4 pristave-
ny takzvané WINTEJNERY, coZ jsou kon-
tejnery urcené na sbér vyslouZilych elek-
trozatizeni,” informuje zastupce starosty
Jifi Bodenlos (CSSD).

U WINTEJNERU bude od 8 do 18 hod.
pritomna obsluha, to proto, aby nedoché-
zelo k ukladani jinych odpadti nez elekt-
roodpadu, pripadné k jeho odcizeni.
Ekologickou recyklaci téchto sebranych
elektrospotrebi¢ti  zajisti spole¢nost
Prazské sluzby a. s. Kazdy, kdo k WIN-
TEJNERUM piinese kompletniho vyslou-
Zilce, bude odménén drobnym darkem.
Do pristavenych WINTEJNERU mohou
obcané odevzdavat: velké a malé domaci
spotiebice (pracky, lednicky, mikrovinné
trouby, vysavace, fény, Zehlicky apod.),
elektrické a elektronické naradi (pily,

ECY KUy i o i '

Jewm s,
TADY [NTE iy

vrtacky, brusky, rezac-
ky, aku-Sroubovaky, pi- .
ly, krovinorezy, elektrické sekacky apod.)
- jednoduse vse, co funguje na bazi elek-
trického proudu ¢i na baterie.

Seznam mist mobilniho
shérnéeho dvora:

Cislo Stanovisté Datum
stanovisté pristaveni
1 Pod Lysinami 2 - u trafacky 4.4.
2 V Hodkovickach/Jitfni 5.4.
3 Kamenita/Tahla 6. 4.
4 Vrbova 7.4.
5 Psohlavc(i/Vékova 8.4.
6 Havlovického/Korandova 11. 4.
7 Ludvikova/Vavienova 12. 4.
8 Jilovské/Udolni 13. 4.
9 Jilovska/KC Novodvorska 14. 4.
10 Nad Lesnim divadlem/Ném¢icka  15. 4.
11 Nad Zatisim/Klanova 18. 4.
12 Na Rovinach/Vzdusna 19. 4.
13 Zalesi/Sulicka 20. 4.
14 Pod Visfiovkou/Stirova 21. 4.
15 U Kréského nadrazi/Nad Havlem  22. 4.
16 Ruzinovska/Kukucinova 25. 4,
17 Hurbanova/Murgasova 26. 4.
18 Sladkovicova 27. 4.
19 Pod Kréskym lesem/V jehlici 28. 4,
20 Pod Jalovym dvorem 29. 4.
21 K Vyzkumnym Gstavam/Trnkova 2. 5.
22 LukeSova/Bohrova GHo!
23 Novodvorska/Miroticka 4.5.

Kontejnery
na bioodpad

Oddéleni odpadil a ekologické
vychovy odboru ochrany pro-
stiedi Magistratu hlavniho més-
ta Prahy pokracuje i letos v pro-
jektu shéru bioodpadu pomoci
velkoobjemovych kontejneri.

Bezplatna sluzba obc¢antim spociva
v tom, Ze na pfedem urcend mista bude
na 3 hodiny pristaven kontejner urceny
ke sbéru rostlinného bioodpadu, prede-
vSim travy, listi, vétvi (zpravidla do pri-
méru max. 5 cm). Po celou dobu bude
u né&j odborna obsluha, aby se predeslo
znecCisSténi bioodpadu. Velkokapacitni
nadoba je oznaCena vyraznou ceduli
,BIOODPAD" a barevnym logem tridéné-
ho sbéru odpadu. Vysbirany bioodpad
se odvazi k dalsimu zpracovani na kom-
postarnu. Na tizemi MC Praha 4 budou
kontejnery pristaveny podle nasledujici-
ho harmonogramu:

BIOKONTEJNERY ° JARO 2011 « MC PRAHA 4
Termin

DUEEN
30.4.2011

Hodina | Misto pristaveni

9.00-12.00
9.00-12.00
9.00-12.00
9.00-12.00
13.00-16.00
13.00-16.00

Nad Nuslemi x V Luhu

Jizni IX x Jihozépadni IV
Zeleny pruh x Za Pruhy
Zélesi x U Lesa

Nad Lesem €. or. 10

Mezi Lysinami x V Mokfinach
(u separu)

Nad Piskovnou x Pfechodni
Zapadla x Zeleny pruh

13.00-16.00
13.00-16.00

KVETEN

7.5.2011 9.00-12.00 | Na Pficce - parkovisté
(naproti €. p. 584)

Nad Koupadly x Nad ZatiSim
(u separu)

V Kfovinach x Goncarenkova
(parkovisté se separem)
Pekérenska - pod svahem
Korandova x Havlovického
Severovychodni IV x Severni IV
Doudova x Na Lysiné

LukeSova x Borova

9.00-12.00

9.00-12.00

9.00-12.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00
13.00-16.00

9.00-12.00
9.00-12.00
9.00-12.00
9.00-12.00

14.5.2011 Na Kacerové x Kacerovska
Psohlavcti x Ohnivcova
Rosecskd 1736/15

Zachova x Nad Svahem

www.prahad.cz
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Mymd Vam ¥ madem autoservisw opravime Vas viz s dilky po kroupach mademi metodou PDR bez poskozeni kaku Vaseho voru, ale i bez felani. Zaroven za Vas yyfidime vie s pojistomon a jaka akini
nabidiu Vim de konce dubna 2017 poskytneme po dobu epravy jako darek nahradnd voridie zdarma. Mavic Vim v natem autoservisu prohlédneme technicky stav vozidla, Timto zpisobem jsme jii
opravili wice ned 100 vazidel viech rnatek tak, b po opravé dlilky po kroupach zeeba zmizely.

Wl

Volejte hned 3H SERVIS - autorizovany servis provozy =7 tel.:602314223, www.3h.cz

— .:__'L; Davérujte silnym!

Bezpecnostni dveife NEXT

v bezpednostni certifikat 3. a 4. tridy

BEZPECMOSTMI DVERE

§C-310122/2
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KULTURA NA CTYRCE

Datum Hodina Misto
2. sobota 14.00 a 15.30
3. nedéle 14.00

5. atery 19.00

5. Utery 20.00

6. stfeda 15.00

6. stfeda 20.00

7. Ctvrtek 10.00

7. Ctvrtek 19.30

8. patek 19.30

9. sobota 9.30

9. sobota 14.00

9. sobota 14.00 a 15.30
9.-10 cely vikend
10. nedéle 10.00

10. nedéle 14.00

12. tery 19.00

12. atery 20.00

13. stfeda 15.00

13. stfeda 19.00

13. streda 20.00

14. Stvrtek 10.00

16. sobota 14.00 a 15.30
17. nedéle 14.00

19. Utery 19.00

19. utery 20.00

20. stfeda 15.00

20. stfeda 18.00

20. streda 20.00

21. Gtvrtek 10.00

21. étvrtek 19.30

23. sobota 15.00

24. nedéle 14.00

26. Utery 18.30-19.30
26. Utery 19.00

26. Gtery 20.00

27. stfeda 15.00

27. stfeda 20.00

28. Ctvrtek 10.00

29. patek 19.30

30. sobota 14.00

KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
Sigma Sporilov
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
ZS Plaminkové
KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
KC Novodvorska
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
KC Novodvorska
KC Novodvorska
KC Novodvorska
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
KC Novodvorska
Sigma Sporilov
Sigma Sporilov
KC Novodvorska
Sigma Spofilov
KC Novodvorska
Sal Nuselské radnice
KC Novodvorska
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
Sigma Spofilov
Sigma Sporilov
KC Novodvorska
Centralni park Pankrac

Akce

PREDNASKA: Cesta po JAR

KINO: Zdména
KINO: Zdména
KINO: Zdména

AKCE: Tanecni vecer
AKCE: Velikonoéni tvoreni
AKCE: Zumbaton

AKCE: Sportovni kemp

POHADKA: Krélovstvi
PREDNASKA: Diashow o Irsku
KINO: 127 hodin

KINO: Nevinnost

PREDNASKA: Diashow o Irsku
KINO: Nevinnost

KINO: Nevinnost

POHADKA: Pernikova chaloupka
POHADKA: Pfib&hy z popelnice

KINO: PreZit svij Zivot (fk)
KINO: Varieté (fk)

AKCE: Rodinné konstelace
KINO: Varieté (fk)

KINO: Varieté (fk)
KONCERT: Hudba Praha

POHADKA: Princezna na hrasku
KONCERT: Sbor Canti di Praga

KINO: Tacho

KINO: Hezké vstavani
KINO: Hezké vstavani
KINO: Hezké vstavani

AKCE: Carod&jnice

POHADKA: Sn&hurka a sedm trpaslikd
POHADKA: Kterak beruska Uska o sedmou tecku prisla

KINO: Cesky mir (fk - filmovy klub)

KONCERT: Pavlina JiSova a pratelé

POHADKA: Kaspérek, ponocny a strasidlo

AKCE: Freestyle dance workshop

PREDNASKA: O Borneu a Bruneji

POHADKA: Jak pan Slepi¢ka a pani Kohoutkova malovali vajicka

PREDNASKA: Francie ze sedla kola

KONCERT: Martha a Tena Elefteriadu

Vstupné

50 K&

50 K&

50 K¢

60 / 80 Ké
60 K¢

80 K¢

60 K&
180 Ké
200 K¢
50 Ké
300 K&
50 K&
300 K¢é
100 K¢/dilna
50 K¢
100 K¢
80 K¢
60/80 Ké
100 K¢é
60/80 Ké
60 Ké

50 Ké

50 K¢

50 K&
60/80 Ké
60/90 Ké
300 K¢é
60/90 Ké
60 K¢
280 K¢
50 K&

50 K&

90 K¢é

50 Ké

80 K¢
60/80 Ké
60/80 Ké
60 Ke
220 Ké
zdarma
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CESKY MR Komedie/dokument, CR, 2010, 108 min.
Film o éeské, obcanské, medidini a politické valce, v niZ se svedla
bitva 0 americky radar v Brdech. Autofi film Zanrové opét charak-
terizuji jako dokumentarni komedii a dodavaji, Ze tentokrat bude
navic napinava. Rezie: Vit Klusak, Filip Remunda

ZAMENA Romantické komedie, USA, 2010, 101 min.
Kassie (Jennifer Aniston) je emancipovand Zena, které vyhovuje
Zivot bez stélého partnera. Biologické hodiny vSak neosali. Brzy
zjistuje, Ze ziskat muze, ktery by se ,obétoval‘ nebude viibec
snadné, zvIasté pak poté, co ji odmitne i jeji nejlepsi kamarad.
Jako FeSeni se nabizi propracovand lest a nebo to nakonec bude
véechno jinak?

127 HODIN Zivotopisné drama, USA / VB, 2010, 94 min.
Strhujici pribéh Ralstona (James Franco), ktery preZil 127 tryzni-
vych hodin v divo€iné s rukou pfiskfipnutou ohromnym kamenem,
s malym mnoZstvim jidla a jen nékolika kapkami vody, byl

20 ERfTIY

natoCen podle skute¢né udalosti. Snimek vzdava hold lidské

me predstavit. R: D.Boyle.

NEVINNOST Drama, CR, 2011, 98 min.
Dlouho oCekdvany snimek scéndristického tandemu
Hrebejk/Jarchovsky navazuje na jejich sérii psychologickych
rodinnych dramat. RemesIna zrugnost reZiséra a kvalitni herecké
obsazeni slibuji nevidany emotivni zaZitek. Hraji: 0. Vetchy,
A. Geislerova, H. Cermék, L. Munzar ad.

PREZIT SVUJ ZVOT  Animované komedie, Cesko, 2010, 105 min,
Ve svém nejnovéjsim filmu se refisér Jan Svankmajer inspiruje
psychoanalyzou a svého hrdinu stavi pred dilema, co by zvolil,
kdyby se musel rozhodnout mezi Zivotem ve svém snu Gi ve
skutecnosti. Film vyuZivé typické, ale také méné obvyklé animac-
ni postupy (animace fotografii ceskych herca).

VARIETE Muzikal, USA, 2010, 116 min,
Precizné propracovana choreograficka ¢isla a dech berouci hlasy
zpévacek Cher a Christiny Aguilery v novém muzikalu z prostredi
kdysi populamiho varieté The Burlesque Lounge. Podaff se zacho-
vat jeho sldvu i nyni navzdory finanéni tisni a velké konkurenci?

TACHO Sportovni komedie, Cesko, 2010, 102 min.
Ambicemi prosycené prostiedi automobilovych zavodi je dokla-
dem toho, Ze zde neplati réeni: ,Nejde o to vyhrét, ale zi¢astnit
se”. Risk je zisk? O tom vas presvédéi D. Landa, 0. Lounov4, R.
Hrusinsky.

HEZKE VSTAVANI Komedie, USA, 2010, 107 min.
Rachel McAdams, Harrison Ford, Diane Keaton v komedii
z prostiedi ranniho televizniho vysilani. Ambiciézni produkéni je
pro svou praci ochotna udélat cokoli, nicméné brzy zjistuje, Ze
konecny vysledek nezélezi jen na ni a Ze premluvit kolegy, ktefi
nesdilejf jeji nasazeni, neni viibec snadné.

www.praha4.cz
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Nejzajimaveéjsi mésicni tipy

probéhne kon-

cert Pavliny JiSové se
skupinou Pratelé. Poslu-
chaélim zpévacka pred-
stavi své posledni folkové
album, které bude i slav-
nostné pokiténo.

si prijdte do KC '
Novodvorska zatancovat, "
prodlouZend tanecnich kur-
z0 je oteviend i vefejnosti.
K tanci zahraje DC Combo
Oldficha Dolezala.

DTN je pripraven vikendovy ,Sportovni

kemp“ pro kluky a holky narozené v r. 2000 a mladsi.
V ZS Plaminkové si vyzkousite riizné sporty, zatré-
nujete si pod vedenim ligovych trenérli a hracl a na
zavér navstivite duel nejvySsi basketbalové soutéze
muzl. Prihlasky najdete na www.sc4.cz nebo na
www.zsplaminkove.cz.

veme rodlce a déti na velikonoéni kreativni

e i dilnu s jarni atmosférou.
Pijdte si vyrobit jarni de-
korace a ozdoby z netra-
diénich materiald. Na de-
seti stanovitich budeme
pracovat se slamou, tera-
kotou, twist-artem, kor-
kem, barvami na sklo,

KONTAKTY:
KC Novodvorska,

Novodvorska 1013/ 151

Kino Sigma Spofilov
Hlavni 1402/141

krupici, téstem, véelim voskem a dalSimi netradiénimi
materialy. Vyrobky si samoziejmé odnesete domil

a mizZete je pouZit jako mily darek nebo velikononi

vyzdobu. Vhodné pro déti od 3 do 12 let.

vypukne v pofadi jiz tfeti zumba maraton. Tfi
hodiny zumby se zndmymi lektory - Janou, Anickou
a Halkou. Specialni lekci je tentokrat hodina flamenca
pod vedenim Jany Karfusové.

“Zumbaton
- Dance

6 Noa

»”'9.4.2011

B 14.00-18]
KC N@vodvo

W(OR[T EN je pripraven freestyle dance workshop.
Prijdte se naucit freestylové tance - napfiklad hip hop,
street dance, break dance a dalsi.

PARGITEN si ne-

nechte ujit koncert
legendarni rockové
kapely Hudba Praha.

Nuselska radnice
Taborska 411/34

YL 1o iEY vystoupi ve slavnostnim sale Nuselské
radnice na velikonocnim koncerté komorni pévecky
sbor Canti di Praga.

[ 29. dubna JEXS
srdce i uSi potési
nejzndméjsi fecké
hity sesterského
dua Marthy a Teny
Elefteriadu.

se sejdeme v Centralnim parku Pankrac,
u Café Na piil cesty, kde oslavime tradiéni ,Caro-
déjnice”. Tesit se muzete na pohdadky, hudbu,
prezentaci neziskovych organizaci, workshopy a dobré
obCerstveni.

Informace:
www.kulturanactyrce.cz

Kam na dovolenou? Do Krkonos, na Vapenku!

Tuzemska dovolena stoupa na oblibé kazdym rokem a nejinak tomu

bude i letos. Nabizime vam proto ojedinélou sanci -

byt mezi prvnimi

hosty horského hotelu MC Praha 4 ,Vapenka“!

Rekreacni zafizeni, které zatim vyuzivaly
déti z materskych a zakladnich Skol méstské
casti Praha 4 a seniofi, se letos premiérové
otevira verejnosti. ,Nasim cilem je jednot-
livelim, parim i celym rodinam poskytnout
na dovolené co nejvétSi komfort za velice
priznivych finanénich podminek,“ fika reditel
4-Volnocasové, o. p. s., Petr Hoffmann.

A navstévnici se maji opravdu na co
tésit. Hotel se nachazi v horské osadé
Horni Alberice, asi 5 km severné od obce
Horni MarSov, na vychodnim okraji Krkonos.
Chata Vapenka leZi v nadmorské vysce 750
metrt, v jednom z historicky nejzachovalej-
Sich koutll Krkonosského narodniho parku,
takze o Cisty vzduch a krasnou pfirodni sce-
nerii je postarano. Parkovat Ize pfimo pred
hotelem a v jeho zazemi jsou k dispozici tfi- az
ctyrllizkové pokoje s vl. soc. zafizenim (rodiny

www.prahad4.cz

mohou vyuzit apartmany). Stravovani lze libo-
volné nakombinovat - samoziejmosti jsou
polopenze a plna penze, ale ochotny personal
pripravi na prani tfreba pouze vecefi ¢i snida-
ni. Mistni kuchyné je vSak vyhlasena, takze
jen malokdo zlistane jen u jednoho denniho
chodu.

Pfimo na misté Ize vyuZit volejbalové hris-
té, nebo si udélat poradny turisticky vyslap.
V parnych dnech je mozné se ochladit v kry-

tém bazénu v nedalekych Janskych Laznich,
ve venkovnim aquaparku ¢i krytém bazénu
v Trutnové nebo si rozlozit deku u venkovniho
koupalisté Mladé Buky. V pfipadé osklivého
pocasi horsky hotel Vapenka nabizi zabavu
u kuleéniku, stolniho fotbalku a tenisu, popfi-
padé relaxaci ve vifivce a sauné. A spojeni
se svétem vam obstara bezplatné wifi pfipo-
jeni. Prijedte se pokochat krasou Krkonos!

Volné terminy:
16.-30. 6.

1.-31.7.
1.-15.9.

Kontakt: René Zelenka,

Tel.: 241 494 584, mob.: 736 623 940,
E-mail: objednavky@volnocasova.cz,
www.kulturanactyrce.cz
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Zlutelazne
oteviroulcarodejnice

Fanousci sportovniho a relaxacni-
ho arealu Zluté 1azné v Podoli se
dockaji 30. dubna. Pravé v den,
kdy se slétaji carodéjnice, se
oteviou letos poprvé jeho brany
pro vefejnost. A pro vsechny
navstévniky je navic pfipraven
bohaty program.

Ten zacne uZ od 14 hodin, kdy bu-
dou celé 1azné patrit predevSim détem,
na které cekaji razné soutéZe a hry.
Mali navstévnici si budou moci napii-
klad sami vyrobit ¢arodéjnickou mas-
ku, nechat si pomalovat obli¢ej, nebo
se naucit tanecnim kreacim. Provo-
zovatelé aredlu pripravili na vecer také
koncerty nékolika kapel. Po setméni
zavladne i tradi¢ni ¢eska ¢arodéjnicka
atmosféra — rozhoii se ohen a milovni-
ci burtt ¢i Spekackn si je budou moci
primo na misté zakoupit i opéct.

Po cely den bude vstup do aredlu
zdarma. Podrobnosti o programu ve
Zlutych laznich béhem dubna na
www.zlutelazne.cz. (vz)

Tradicni Sevcovska
pout na Fidlovacce

Prijdte si vychutnat atmosféru tradic¢-
ni ,Sevcovské pouti, ktera se uskuteéni
30. dubna (11.00-18.00 hod.) pred
Divadlem Na Fidlovacce. Zaposlouchejte
se do staroCeskych a staroprazskych
pisni muzikantt staré Prahy - Ceského
Sramlu a Flamendru. Radost vam téz
udéla tane¢ni skupina ,Tance staré
Prahy” v dobovych kostymech 19. stole-
ti a ochutnate speciality ze Staroceské
pekarny. Béhem celé Sevcovské pouti
budou probihat soutéZe pro malé i vel-
ké, k dispozici bude skdkaci hrad a dal-
§i atrakce. (i

O cinnosti

zdravotne-socialni komise

Milé ctenarky, mili ¢tenafi a obyvatelé méstské casti Pra-
ha 4, v soucasném obdobi jsem predsedkyni zdravotné
socialni komise rady MC Praha 4, a proto sviij prispévek
vénuji informaci o ¢innosti této komise.

Za zhruba tfimeési¢ni pusobeni se ko-
mise seSla trikrat. Prvni schtizka byla
vénovana sdéleni jednotlivych ¢lenek
a ¢lent, ¢im a jak chtéji prispét v préci
zdravotné socialni komise. Za zminku
samotné ¢innosti stoji zejména projedna-
ni a vytvoreni spolecnych doporuceni
v oblasti Zadosti o pridéleni finan¢ni do-
tace z grantt vypsanych MC Praha a Za-
dosti o prispévek na tisfiova volani pro
seniory. Co se tyce posuzovani Zadosti
o grant, komise vytvorila n¢ktera doporu-
¢eni pro grantovou komisi pro grantové
fizeni v roce 2011.

Domnivam se, Ze by komise a samo-
zfejmé i samotni Zadatelé, kterych se
posuzovani Zadosti tyk4, méli mit do bu-
doucna k dispozici néstroj posuzovani
(tj. systematicky postup a doporuceni),
pomoci kterého by byl vybér jednodussi,
opodstatnény a transparentni.

Zapocali jsme s praci na projektu roz-
voje zdravotné-socidlnich sluZeb v Pra-
ze 4 na obdobi 2011-2013. Inspiraci
by nam mohl byt napriklad dokument
Prahy 9 (Strednédoby plan rozvoje social-
nich sluzeb v Praze 9). Domnivam se, Ze
komunitni planovani prindsi inovativni
pohled do stavajici situace organizovani
zdravotné-socidlnich sluzeb. Je ,zéklad-
nim stavebnim kamenem“ efektivniho
a ekonomicky tusporného zachazeni
s témito sluzbami jak ze strany zfizovate-

le-poskytovatele, tak ze
strany prijemce sluZeb.
Je jedineénym zpuso-
bem, jak zajistit kvalitni, dostupné a bez-
pecné zdravotné-socialni sluzby pro ob-
¢any Prahy 4. Tim stéZejnim momentem
v planovani je aktivni zapojeni uZivatela,
poskytovateli a zadavateli socidlnich
sluzeb do procesti planovani socialnich
sluZeb a zapojovani Siroké verejnosti do
rozhodovacich procesti méstské ¢asti.

Proto, aby komunitni plan byl dobre
nastaveny a vyhovoval v prvni fad¢ potre-
bam obcanu, musi se zakladat na urci-
tém dukaznim materidlu. MAm na mysli
zejména analyzu stavajici situace zdra-
votné-socialnich sluzeb v méstské casti.
Dale by mél kopirovat trendy ve zpu-
sobu poskytovani zdravotnich, zejména
socialnich sluzeb, demografickou kfivku
a odraZet realny stav této oblasti.

Hlavni ¢innosti komise je navrhovat
doporuceni pro nésledna jednani rady.
ProtoZe chceme byt otevieni podnétim
obyvatel Prahy 4, budeme radi za vase
aktudlni postifehy a navrhy na inovaci
ve zdravotné-socidlni oblasti na tizemi
méstské ¢asti Praha 4.

JANA NovoTNA (TOP 09), PREDSEDKYNE
ZDRAVOTNE-SOCIALNI KOMISE

RADY MC PRAHA 4
Jjana.novotna@praha4.cz

Kde si v Praze 4 muzete zasportovat?

Jizdni fad g
pojizdné knihovny.

m Michle, Jihlavska 8, stredy 14-18 hod.,
liché tydny: 13. 4., 27. 4., 11. 5., 25. 5., 8. 6.,
22. 6.

m Podoli, Podolska 15/17, Gtvrtky 14-18 hod.,
liché tydny: 14. 4., 28. 4., 12. 5., 26. 5., 9. 6.,
23. 6.

m Branik, Na Miejnku, patky 9-13 hod.,
sudé tydny: 8. 4., 22. 4., 6. 5., 20. 5., 3. 6.,
17.6., 1. 7.

22 ERTHT

Zakladni Volnéa kapacita sportovist pro verejnost Cena Kontakt
Skola/SCP4 za pronajem
Plaminkové | Mala gymnasticka télocviéna 350 K¢/hod. 241 403 875
(pro micové hry, pouze nestandardni
rozméry). Pa: 15.00-21.00 hod.
Jizni Hala (volejbal, basketbal, badminton) 420 K¢/hod. 272 763 368
po: 17.30-19.00 hod., ét: 16.30-19.30 hod. E. Jefelova
Mala télocviéna 300 K&/hod.
(florbal, volejbal - mensi hFisté, niZsi strop,
minisalova kopana) po: 20.30-22.00 hod.,
Gt: 19.30-21.30 hod., stf: 19.00-20.30 hod.
Filosofska Mala télocviéna - plocha 230 m? 250 K&/hod. 241 029 044
po: 16-18.00 hod.
Jitini Velka télocvicna €. 1 - plocha 420 m? 350 Ké/hod.
po: 16.00-18.00 hod.
Velka télocvicna €. 3 - plocha 420 m? 350 K¢&/hod.
pa: 16.30-20.00 hod.
Polackova Velka télocvicna (18 x 11 m) 385 KE/hod. 241 442 259
(t: 20.00-21.00 hod.

www.prahad.cz
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Potrebuje vas bytovy dum rekonstrukci?
Sjednejte si uver TopRevit!

® Bez nutnosti zastavy nemovitosti

# Maximalni uvér na 1 byt az 500 000 Ke

#® Splatnost Gvénu aZ 25 let

® Bez poplatk( za cerpani Ovén

® MoZnost mimofadnych splitek bez sankci

Spravujete bytovy dim, ktery si zaslouZi odhiucnit, zateplit nebo vymeénit okna? Planujete rozsahlejdi opravy ¢i rekonstrul ci?
Sjednejte si uvér TopRevit u Wistenrotu za velmi vyhodnych podminek bez nutnosti zdstavy nemovitosti.

wnwLowustenmot.cz Wl.jstenrot

T B00 225555 Pro vas lepsi pocit

o,

VRTILKA

Pisnické rezidence

; 4.881.000 K& ir:ez.DPH

gkvélé ceny jiz oc Y
)

které leti!

T: 224 934 680
www.rezidencevrtilka.cz

www.praha4.cz




Vazna hudba v Podoli
s mladymi umelci

Klub pratel umeéni jiz 22 let porada koncerty kla-
sické hudby. ,Domovskou“ scénou hudebnich
vystoupeni se stal podolsky sal Klubu seniori

Kratce . Kratce

" UZEMNI ORGANIZACE DIABETIKU PRAHY 4, 11, 12
A UJEZDA pofada 19. 4. nendroénou vychazku. Sraz je na ze-
leznicni zastavce Modfany u autobusu 173. Jde se z Tocné na

Zavist. Kromé toho budou pivitdni i ti, ktefi se vydaji na
celodenni vylet 26. 4. do Ondfejova. Srazje v 9.20 hod. u po-
kladen na Hlavnim nadrazi. Informace u p. Pokomé,
tel.: 604 704 597, nebo Dr. Richterové, tel.: 607 677 396.
m VELIKONOCNI DILNU mizete navativit v nedgli 17. 4.
(14-17 hod.) ve Studiu Dobeska. Velikonocni aranZovani
- velikonocni louka (vajecné skordpky s sebou) s Markétou
Fleischnerovou, tel.: 775 152 221.

= PRVNi TURNAJ V URBAN GOLFU V PRAZE se uskutegni
vnedéli 10. 4. od 13 hod. v ndkupnim centru Arkady Pankrac.
Pro navstévniky jsou pfipraveny také golfové lekce pod vede-
nim profesiondlnich trenérd David Carter Albatross Golf
Academy a soutéZe pro (ne)golfisty. VSe zdarma!

= VEREINE PREDNASKY O ,LAICKE PRVNI POMOCI
porada Fakultni Thomayerova nemocnice s polikli-
nikou OSetfovatelska poliklinika. Terminy: 12. a 19. 4.
(17-19 hod.), pavilon A1 - Centrum pro védu a vzdélavani,
cena: 150 K¢. Prihlasky na tel.: 261 082 464, 605 235 784,
e-mail: tatjana.jezkova@ftn.cz.

m AZDO 28. 4. trva vystava ,Fotografické névraty“ v Galerii
SvatoSova nakladatelstvi, Budéjovicka 1998/55. Navstévnici
mohou zhlédnout fotografie a kreshy Jana SvatoSe z expedice
po severni Keni.

v budové Ustavu socialnich sluzeb Prahy 4.

Od zari letoSniho roku bude drama-
turgie predstaveni oZivena koncerty
¢lentt obcanského sdruZeni Féra mla-
dych (www.forum-mladych.cz). ,SdruZe-
ni, které ma ctyricetiletou historii, po-
maha zacinajicim mladym hudebnikiim
nastartovat jejich kariéry. Radi jsme
navazali spolupraci s Klubem pratel
uméni, jmenovit€ s panem Zastérou,
protoZe vystoupeni v Podoli povazujeme
za perfektni prilezitost ziskat tolik
potiebné zkuSenosti i se zviditelnit,*
uvedl predseda Féra mladych PETR
NOUZOVSKY (na snimku), ¢esky violon-
cellista a drZitel n€kolika mezinarodnich
ocenéni. ,V oboru vaZzné hudby se pohy-
buji v podstaté cely Zivot, a proto také
veérim, Ze vedle koncertti mladych hraca
zprostredkuji diky svym kontaktiim néa-

v§tévnikim v Podoli Spickové kulturni
zazitky prostrednictvim vystoupeni me-
didlné znamych umélcnr.”

Ten nejbliz§i si muZete doprat 21.
dubna od 15 hod., kdy se posluchactim
predstavi Ceské trio. Na koncerté svéto
znamého souboru ve sloZeni Dana
Vlachovéa - housle, Milan Langer - klavir,
Miroslav Petra$s — violoncello zazni dila
ceskych autora A. Dvordka, B. Smetany
a J. Suka, ktera soubor predstavil na
nedavnych turné po Japonsku ¢i JiZni
Americe. Vstupné na koncert ¢ini sym-
bolickych 40 K¢, a to diky grantové pod-
pore meéstské c¢asti Praha 4, Asociace
hudebnich umélct a védcu a Nadace
Cesky hudebni fond. (md)

Foto: archiv PN

hd | | [/ | K

Prijd'te se projit!
Meéstska cast Praha 4 pro vas i v letos-
nim roce pripravila program ,Pohyb
pro aktivni sta¥i“. Od dubna budou pro
vas zajistény pravidelné, bezplatné
lekce Nordic Walkingu (NW). Zac¢iname
5. dubna v 15 hod. v Hodkovi¢kach.

Nordic Walking je spolecensky sport, ktery Ize provozovat v kazdém
véku bez poZadavku na predchozi sportovni zkuSenosti ¢i fyzickou
kondici. Jde o specialni chiizi za pomoci hiilek, které vam samoziejmé
zdarma zapujéime na zacatku lekce. NW je vhodny jako rehabilitace
pro osoby po operacich kloubtl dolnich koncetin, pro osoby trpici
nadvahou, jako prevence vétsiny problému spojenych se starnutim,
pomaha zlepSovat €innost mozku a zlepSuje naladu. Pozitivné také
ovliviiuje nejzavaznéjsi nemoci zplsobené starnutim, jako je ateroskle-
r6za, osteopordza, osteoartréza, syndromy bolesti ve skeletu patefe,
ischemicka choroba srdecni, hypertenze (vysoky krevni tlak) a dalsi
nemoci €i neduhy spojené se starnutim.

Lekce budou probihat:
o UTERY 15 hod. - Hodkovicky
- na trase cyklostezky podél Vitavy, sraz u zahradnictvi, stanice
tramvaje Nadrazi Branik (mimo prazdninové mésice)
o CTVRTEK 15 hod. - Krésky les
- sraz pod Thomayerovou nemocnici, u restaurace ,U Labuté”
(duben az fijen).
Vice informaci na: http://www.holkyvpohybu.cz/praha4/, nebo na
tel. ¢.: 603 759 474 u Radky Pleskacové.
Lucie MicHKkovA (ODS), ZASTUPITELKA

Vylety Sekce pracovnikii ve skolstvi - senioru

= 14. 4. Nelahozeves - zamek, sraz v 9.25 hod.,
Masarykovo nadrazi (u pokladen), odjezd v 9.40 hod.
Vede: Libal, tel.: 724 825 762, Strychova, tel.: 241 722
058, Havelkov4, tel.: 241 771 457.

PR 2 TUCNAK

Prvni bfeznovou sobotu oslavili na radnici v Nuslich
v dobré pohodé a obklopeni rodinou a prateli
60 let Zivota, tedy diamantovou svatbu,
manZelé EMILIE A JAROSLAV HELEBRANTOVI.

Cestnému ob&anovi

. MCPraha 4
ZDENKU MILEROVI,
autorovi popularniho
Krtecka, pogratulovala
k 90. narozeninam

: zastupkyné
starosty

Ivana Stankova.

Zlatou svatbu oslavili Panl’
18. bfezna manzelé ZDENKA
LIBUSE A JAROSLAV CIDLINOVA

z Nusli se 4. dubna
doZiva 80 let.

KRSKOVI
z Pankrace.

Vsem oslavencim preji rodinni prislusnici, pfatelé a zaméstnanci

Uradu MC Praha 4 pevné zdravi a spokojeny Zivot.

www.prahad.cz



Prednasky

v Domé ochrancu prirody

® 4. dubna od 17.30 hod.
SINICE A RASY - MIKROSKOPICKE
KRASKY, UZITECNE | NEBEZPEC-
NE. Pfednasejici: RNDr. Lenka
Sejnohova, Ph.D. Vstupné dobro-
volné.

m 7.dubna od 17.30 hod.
LES A ZIVOT V NEM. Prednasejici:
Karel Kerous (Ceska inspekce 7i-
votniho prostredi). Vstupné dobro-
volné.

m 12. dubna od 18.00 hod.
NEVSEDNi ZIVOT A PUTOVANI
DVOU STREDOEVROPANU NA DA-
LEKEM SEVERU - NORSKO.
Prednasejici: Lucie Tomcova a Jan
Medek. Vstupné 30 K¢.

m 14, dubna od 17.30 hod.
BEZPECNE VYROBKY BEZ TESTU
NA ZVIRATECH. Prednasejici:
MUDr. Dagmar Jirova, CSc. - ve-
douci Centra laboratornich ¢innosti
- Narodni referenéni centrum pro
kosmetiku, Statni zdravotni Ustav
Praha. Vstupné dobrovolné.

m 19. dubna od 18.00 hod.
MYTOLOGICKY VYZNAMNI HADI
- UZOVKA STROMOVA. Pfedna-
Sejici: Ing. Jifi Hales - ZO CSOP
Ochrana herpetofauny. Vstupné
dobrovolné.

m 21, dubna od 17.30 hod.
BYLINKY JAKO LEK. Piednage-
jici: Dobromila Nodlova - fytotera-

peutka a lektorka zdravé vyZzivy.
Vstupné dobrovolné.

m 28. dubna
NARODNI PARKY JIHOAFRICKE
REPUBLIKY. Prednasejici: Jakub
Moravec. Vstupné dobrovolné.

DGm ochrancd prirody,
Michelska 5, Praha 4
WWW.CSOp.CZ

B S

ruzné/inzerce

od 18.00 hod.

5, PN

Svaz ot

Eagles zahajili sezonu

Predni cesky softbalovy a baseballovy tym
CR Eagles Praha, ktery grantové podpofila
MC Praha 4, zahaji zacatkem dubna novou
sezonu. Areal se podafilo po zimé zprovoznit k naprosté
spokojenosti a je tak pripraven dostat povésti nejlepsi-
ho arealu v Gechach a mozna i v celé Evropé.

kvalifikace na PONY baseball
league-SUMA Open za ucasti
20 kadetskych tymu z celé
Evropy.

Koncem dubna se potom
predstavi na turnajich kadet-
ky a Zaci. VSechny turnaje
jsou velmi kvalitné obsazeny,
takZe divaci se maji opravdu
na co tésit Vice informaci na
www.eagles.cz. (top)

3

A na co se muzete té&sit?
31. 3.-3. 4. zahaji Eltodo Cup
1. jarni homerun, v nasle-
dujicim tydnu zacne softbalo-
vy turnaj muza ,Memorial
Radka Stépanka“ za ucasti
16 prednich tymu vcetné za-
hrani¢nich. Ve dnech 14. aZ
17. 4. probéhne softbalovy
turnaj Zen ,, Jakobe Cup* a ve
stejném terminu evropska

Aprilové kurzy pro seniory

Centrum Elpida za podpory starosty M€ Praha 4 Pavla
Horalka (ODS) a zastupitelky MC Praha 4 Lucie
Michkové (ODS) zve vSechny seniory na unikatni foto-
graficka setkavani, povidani o Praze, pocitacové i jazy-
kové kurzy a dalsi zajimavé programy.

Digitalni fotoaparaty hybou svétem a nabizeji spoustu dfive
netusSenych moZnosti prace s obrazky. Jak pienesete fotogra-
fii do pocitace a jak ji upravite pro tisk, se dozvite na kurzu
Digitalni fotografie. Zcela novou nabidkou je cyklus mensich
kurzt fotografie pro zajemce, kteri se chtéji zdokonalit v za-
chazeni s fotoaparatem. Tyto nové unikatni kurzy maji nazvy:
Fotografické zatisi, Fotografie pohybu - reportazni foto-
grafie, Fotograficky portrét a Fotografie krajiny.

Pro vSechny seniory otevirame kurz Za¢iname s pocitacem
a internetem. Pro ty, kdo jiZ néjaké znalosti maji a radi by se
dozvédéli vice, je urcen kurz Prace s poéitacem pro pokroci-
1é. Na vSechny kurzy zacinajici v dubnu plati sleva 20 %.

Uceni cizich jazykt udrzuje zdravou mysl a trénuje pamét.
Vybrat si mtiZzete z nasi nabidky kurzti némeéiny, SpanélStiny
a angli¢tiny. BliZ8i informace na www.elpida.cz, nebo na
telefonu 272 701 335. Elpida, o.p.s., Na StrZi 40, Praha 4.

www.praha4.cz

. Kratce .

m ENERGETICKE OSETRENi METODOU
PRANIC HEALING (prénické Iéceni) a zvySovani
energie v téle zazijete 14. a 28. 4. od 18 hod.
ve Spiritudle v byvalém pivovaru Branik.
Vstupné dobrovolné, info na www.spirituala.cz.
= DOBROCINNY BAZAR JARNIHO OBLECENI,
0BUVI A HRACEK pofada 17.-19. dubna
v nemocnicni kapli sv. Vaclava o. s. Lékorice ve
spolupraci s Thomayerovou nemochnici.
Prodavat se budou pouze vénované véci,
a to neposkozené, Cisté, uréené pro jami a let-
ni obdobi v poétu maximéainé 50 kust. Véci se
piijimaji v nedéli od 10 do 14 hodin a v pondé-
Ii od 9 do 14 hodin. Nakupovat bude mozné
v nedéli od 10 do 18 hodin a v pondéli
a (tery od 9 do 17 hodin. VytéZek podpoii
dobrovolnicky program v Thomayerové ne-
mocnici, neprodané véci budou odvezeny
do Diakonie Broumov.

Jakékoliv druhy tiprav a oprav
obleceni, obuvi a kabelek

OBCHODNI CENTRUM CHODOV
2, patro, naproti BEC FITNESS

NABFZINE PRONAIEN

NEBYTOVAEE PROSIOR
V UDOLNI UL. VHODNE JAKO
ORDINACE €l KANCELARE.

Vyhodné cenové podminky,
dlouhodoby pronajem mozny.

Uelg 2401 753 652

codum@poliklinikamodrany.cz

§C-310334/1

INZERCE
y
Nova
-
prodejna

Kopretina

0 nabizime za trvale pfiznivé ceny vybaviéky pro
novorozence vcetné koéarkl a postylek.

na adrese: Vikova 1, Praha 4,

0 Obleéeni pro déti do velikosti 122, backory,
teplaky, pyzama a vse, co opravdu potiebujete.
Od 1. dubna téz prodej zmrzliny
DETEM KE ZMRZLINE

DARECEK ZDARMA!
Parkovani zdarma pFimo pred prodejnou

NAJDETE NAS na www.ekopretina.cz
nebo 600 metrd od stanice Budéjovicka

(stanice Rys$anka), tel.: 734 570 627

§C-310252/1

i

A

www.o.prahad . c=
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Drovens M Jiact

Na Jezerce 1451,
140 00 Praha 4-Nusle
Tel.: 261 224 832
GSM: 725 442 150

E-mail: vstupenky@hrusinsky.cz
www.divadlonajezerce.cz
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Kvéten 2011

Lne

19.00

CHARLEYOVA TETA - zadano
OTHELLO - vefejnd generélka
MANZELSKE VRAZDEN
OTHELLO - vefejna generélka
OTHELLO - zadéno
OTHELLO - premiéra
CHARLEYQVA TETA - zadano
CHARLEYOVA TETA - zadano
OTHELLO

LASKY PANT KATTY

ZAHRAJ TO ZNOU, SAME
CHARLEYOVA TETA - zadano
ZAHRAJ TO ZNOWU, SAME

- 7adéno

MANDRAGORA
PETROLEJOVE LAMPY
OTHELLO

LASKY PANT KATTY

PANi PLUKOVNIKOVA
VECER TRIKRALOWY
TAKOVY ZERTiK

ZENITBA

PANi PLUKOVNIKOVA

PANi PLUKOVNIKOVA

2.p0 1900 OTHELLO
Zména programu vyhrazena.

di5bAsEa

Divadlo Dobeska
Jasna l. 1181/6, 147 00 Praha 4

Tel.: 244 468 173 + Fax: 244 468 167
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dobeska@divadlodobeska.cz
rezervace@divadlodobeska.cz

www.divadlodobeska.cz
Studlo Dobeska:
kurzy * zabava ¢ relaxace

15.00
18.00

19.00
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19.00
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15.00
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www.divadlodobeska.cz/studio

ROKEC A ZU2U - pohédka

JAN VRABEC- FOTOGRAFIE

- Vystava k Zivotnimu jubileu.
NEJKRASNEJSi VALKAZUS Modfany
197 HOURS - film

GENERATION JAM - Kfest CD
VITORIA QUARTET (GB) - koncert
ANGA A PEPIK - mysi opét v akcil
JAK JE DOLEZITE MITI FILIPA

- Oscar Wilde, ZUS ModFany
PREDNASKA O ARCHITEKTURE

D. VAVRY - arch. Karel Pafizek
MAKOIMAKO - koncert
KONZERVATOR JAROSLAVA JEZKA
FENG - SHUI

Prednasi Arch. Milena Moudra
FIMFARUM 3 - animovanj film
JAK PAN SLEPICKA S PANi
KOHOUTKOVOU MALOVALI VAJICKA
SEAN BARRY (GB)

& TOMAS NEDELKA - koncert
BIUTIFUL - film

SVATOJIRSKY PLES + PONOZKY
PANA SEMTAMTUKA

COMEDY EXPRES - ske¢ show
DOBROMILA MARVANOVA

- vzpominkova vystava

MLYNY - kultovni predstaveni
BESIDKA 20411 - divadio Sklep
BESIDKA 2011 - divadlo Sklep

P13 TUCNAK

BRANICHE
’nlunnt_n‘ﬁ

Branicka 411/63, 147 00 Praha 4-Branik,
Fax: +420 244 462 813
POKLADNA DIV. + TEL. REZERVACE:

PO-CT 15-18 hod. - Tel.: +420 244 462 779
HROMADNE OBJEDNAVKY:
PO-CT 10-14 hod. a PA 8-12
FAX: +420 244 462 813
Prosime, uvadéjte tel. spojeni!
www.branickedivadlo.cz
MozZnost objednavek pres internet

3.ne 19.00 JAKO NAPROSTY SILENCI
- Gema komedie
HERC! JSOU UNAVENI
- komedie v Ceské premiéfe
UKLID - ESTER KOGICKOVA
A KATERYNA KOLCOVA
- komorni pseudomuzikalek
LO STUPENDO aneb
TENOR NA ROZTRAN] - fraska
8.pd 19.00 JAKEOVY ZENY - komedie
10.ne 19.00 NASPRAVNE ADRESE - komedie
10.po 19.00 ZDRAVY NEMOCNY - komedie
12,4t 19.00 OTEVRENE MANZELSTVI- komedie
13.st 19.00 VIS PRECE, ZE NESLYSIM,
KDYZ TECE VODA - komedie
4.8 19.00 STVOJ DCEROU NE - komedie
A7.ne 19.00 VRATIS SE KE MNE PO KOLENOU
- blézniva komedie
CTVERYLKA aneb
STIKA K OBEDU - komedie
PRIBUZNE SI NEVYBIRAME
- komedie
20.st 1100 SVETAC! - zadéno pro MC Praha 4
19.00  NEBYLATO PATA,
BYLA TO DEVATA - komedie
0 LASCE i PARLE:MOI D'/AMOUR
- komedie
COCHTAN VYPRAVUJE - uvadi
Divadelni spolecnost J. Dvoraka
26.0t 19.00 VRATILA SE JEDNOU V NOCI
- komedie
LASKY HRA OSUDNA
- commedie dell'arte
LASKA, SEX A ZARLIVOST
- komedie
CHUDAK HARPAGON - uvadi
Divadelni spolecnost J. Dvoraka.

BRANICKE DIVADLO NABIZ:
NETRADICN{ ABONMA, za pouhjch 1200 K ziskéte 12 poukézek
na polovicni slevu, 12 vstupenek na kterykoliv program pofadany
BD. DARKOVE KARTY. 6 poukézek na volnou vstupenku do BD
2000, Kc). POLOVIEN SLEVY: PRO DETI, STUDENTY A DUCHOD-
CE (OMEZENY POCET VSTUPENEK NA JEDNOTLIVA PREDSTAVENI).

Akee se koné za podpory grants MC PRAHA 4
a HLAVNIHO MESTA PRAHY.

4.po 19.00

6.st 19.00

7.8 1900

18.po 19.00

9.0t 19.00

21.&  19.00

25.p0  19.00

21.st  19.00
28.& 19.00

2.p4 19.00

BRANICKE DIVADLO

provozuje obcanské sdruZeni LETITIA,

spoleénost pro rekonstrukci
a obnovu Branického divadla.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA

KONCERT
S OCHUTNAVKOU WHISKEY

6. dubna se od 19.30 hodin uskute¢nf v kapli Domova
Sue Ryder beneficni koncert vyjimetného hudebniho
uskupeni ,Michal Hromek Consort*.

0 kvalité vystoupeni svédci fakt, ze album ,Keltské
kytara“ z roku 1990 bylo vysoce ocefiované a skvéle pro-
ddvané u nas a v zahranici. Zastitu nad koncertem pre-
vzal velvyslanec Irska v CR, J. E. pan Richard Ryan,
Mizete se téSit i na ochutnvku irské whiskey a Baileys.
Prodej vstupenek: www. sue-ryder.cz nebo v michelském
dobrocinném obchodé (Domov Sue Ryder, Michelska
1/7, Praha 4). Vstupné: 250 K¢. (rk)

Kfesomyslova 625
Praha 4

-

‘3 ivadlo

Na Fidlovacce

Pokladna tel.: 241 404 040
Hromadné objednavky:
261 215 722, 725 058 110
objednavky@fidlovacka.cz,
obchodni@fidlovacka.cz
www.fidlovacka.cz

Lpé 1930  SUMARNASTRESE

2.5 1500  POSLEDNi DOUTNIK
19.30  POSLEDN DOUTNIK

4.po 1930  HVEZDY NAVRBE

5.4t 1930 SHAPIRA

6.5t 1930  NERUSIT, PROSIM

7.8t 19.30  JEN ZADNY SEX PROSIM,

JSME PRECE BRITOVE!

ANEB VSICHNI V TOM JEDOU

HABADURA

HOTEL MEZI DVEMA SVETY

HOTEL MEZI DVEMA SVETY

STVOREN] SVETA A JINE

JEN ZADNY SEX PROSIM,

JSME PRECE BRITOVE!

ANEB VSICHNI V TOM JEDOU

HADEJ, KDO PRUDE...

SHAPIRA

DVOJi HRA

8.pd 1930
9.50 1930
1po 1930
2.3 1930
13.st 1930

4.6 1930
15.p4 19.30
16.s0 19.30
18.p0  10.30  BALADAPRO BANDITU
19.0t 1030 LUCERNA
19.30  DIVOTVORNY HRNEC
20.st 1930  POSLEDNi DOUTNIK
2% 1930  HOSTINEC U KAMENNEHO STOLU
2.p4 1930  JEPTISKY
2.50 1930 BLBOUN
2.0t 1030 HOSTINEC U KAMENNEHO STOLU
1930  TRISESTRY
27.st 1030  DIVOTVORNY HRNEC
19.30  VKORZETU PROTETU
2.6 1930 DVONHRA
20.p4 1930 JEPTISKY
30.50 1930 JULIE, TYJSI KOUZELNA!

kultura@gm

KOMORNI
FIDLOVACKA

>ivatllo

Na hdlovacce

Boleslavova 13, 140 00 Praha 4
Rezervace vstupenek 1 hod. pred

predstavenim - pfimy tel.: 241 404 268
Pokladna pro obé scény tel.: 241 404 040
Hromadné objednavky:

261 215 722, 725 058 110
objednavky@fidlovacka.cz,
obchodni@fidlovacka.cz
http//www.fidlovacka.cz

6.5t 1930  ZAHADA ANEB ZAPRENA LASKA
7.6t 1930  SKLIPEK NAFIDLOVACCE

8.p4 1930  MILACCI A MILODARY

12,6t 1930 M BAJECNY ROZVOD
13.5t 1930  NEJLEPSi KAMARADKY
15.p4 1930 ZENAVCERNEM

16.50 1930 KOUZELNANOC

19.0t 1930 M BAJECNY ROZVOD
20.st 1930 BENEFICEANEB
ZACHRANTE SVEHO AFRIGANA
M0J BAJEGNY ROZVOD
ZAHADA ANEB ZAPRENA LASKA
NEJLEPS] KAMARADKY

22.p4 1930
2.8t 19.30
2.6 1930

www.prahad.cz

Domov Sue Ryder

www.sue-ryder.cz Praha

Domov Sue Ryder, o. p. s.,
Michelska 1/7, 140 00 Praha 4-Michle

GALERIE: Alois Alan Majer - Obrazy ( 5. 4.-30. 4.)
Vernisaz vystavy: Gtery 5. 4.v 17.30 hod. za (casti herec-
ky Sabiny Laurinové. Kazdy nvstévnik se mize stat vj-
hercem originlu obrazu autora po zakoupeni slosovatel-
ného listku. Vjtézek bude vénovan na podporu Domova
Sue Ryder.

4.po ) 5 18.00
BAREVNEJ VECER MIRKY ERTLOVE - DalSi komponovany
vecer Clenky Klubu pratel Domova Sue Ryder, Mirky
Ertlové, na némz bude hlavnim hostem italsky basnik
Riccardo Cangemi. O hudebni stranku se postaraji
Jaroslav Hudec (Klas. kytara), Richard Kaska (piano),
Natalie a Martina Dolezelova (zpév).

5. it 15.00-19.00
KORALKOVANI - Pravidelné setkéni korlkaiek, které
svou tvorbou podporuji Domov Sue Ryder. K UGcasti
je tieba projit zakladnim kurzem koralkovani. Informace
a prihlasky u Drahomiry Fejtkové na dfejtkova@dari.cz.

6.t 19.30
MICHAL HROMEK CONSORT - Beneficni koncert jedi-
necného hudebniho uskupeni (Michal Hromek - kytara,
Jakub Klér - flétna, multiinstrumentalista Daniel Miko-
1&3ek a violista a houslista René Vacha - oba clenové
Ceské filharmonie), na néms zazni barokni témata ze
Skotska a Irska a take autorske skladby. Koncert se kona
pod zastitou velvyslance Irska v Ceské republice, J. E.
pana Richarda Ryana.

95 o 1400-1700
RUKOHRANI - MULTIGENERACNI TVORIVE ODPOLEDNE
- Zahavné odpoledne pro vSechny, od hatolat po seniory.
Tvorivé odpoledne je svjm zaméfenim vhodné jak pro
osoby zdravé, tak i zdravotné znevjhodnéné, zejména
zrakove. Pofada MJ - Reflex ve spolupraci s Centrem po-
moci rodindm s vicercaty, Klubem dvojcat a vicercat, o. s.

13.st 18.00
VECER BRITSKE KUCHYNE - Veter z cyklu narodnich
kuchyni, na kterém vas presvédcime, Ze i britskd ku-
chyné dokaZe byt kulinfskym zazitkem. VeCeru se
20castni Christopher Robertson, majitel obchodu s brit-
skymi lahtdkami v Praze, ktery pohovori o britské kuchy-
ni. Na pfipravé menu spolupracuje s restauraci
Michelsky dvir britsky Séfkuchaf David Barker. Rezer-
vace na velena.obstova@sue-ryder.cz, tel. 773 977 018
nebo prostiednictvim elektronického formulafe na
www.sue-ryder.cz.

14, it 17.00
DANSKA Z0O A AKVARIA - O rudookém dablov, rybé
jako miynském kameni a jinjch zviadtnostech popovida
RNDr. Jaroslav Hofmann, redaktor Casopisu Zemé svéta.
PrednaSka s obrazovou projekci.

18.-22. po-pa 10.00-18.00
VELKY LITERARNI BAZAR - Zveme vés na tradicni iterdr-
ni bazar, ktery vam znovu nabidne bohaty vibér ceské
i cizojazycné literatury za velmi piznivé ceny.

Bp 1830
JAZZOVY PODVECER - Jazz s..0. a Olina Patkova - Piijdte
si poslechnout kapelu Jazz s.r.o. se zpévackou Olinou
Patkovou (divadlo Semafor) a dat si néco dobrého
7 hohatého menu restaurace Michelsky dvir. Zastavte se
a spojte hudbu s kulinafskym zazitkem.

27.st 16.00-20.00
BROZOVANI - Tvorba netradicnich mddnich dopliki
- brozi, tentokrat na téma Lesy, luhy a haje. Registrace
U Radky Kulhankové na radka.kulhankova@sue-ryder.cz.
Srazu se mlze ziCastnit kazdy, kdo ma napady, umi
pékné Sit a dokaze vymySlet blaznivé médni doplfky.

2. ¢t . o 17.00
EPILOG STAROVEKU V DOLNI NUBII - Dalsi prednaska
RNDr. Pavla Mrézka z egyptologického cyklu s obrazovou
projekef.

www.praha4.cz




Pomozte volné zZijicim zivo¢ichum formou info/ inzerce
Jdpf"fA]Fchkz. on-line nakupu na www.zapakatel.cz

Nadace na ochranu zvifat ve spolupra- e na veterinami oSetfeni a veSkerou nezbytnou  stanicich po dohodé s odborniky a podle jejich

ci se Zapakatel.cz realizuje Kampan péci o tato zvifata, pozadavku.
na pomoc volné Zijicim Zivoéicham. ® nanakup krmiva a vybaveni,

e na nasledny navrat (repatriaci) téchto Zivocichl Pribéhy zranénych a hedikepovanych Zivo€ichl
Jak muzete pomoci? do volné pfirody, budeme v prib&hu kampané pravidelné zvetejiiovat

Je to jednoduché a rychlé! Na internetovych e Vv pripadé, Ze jejich hendikep bude trvaly, na na naSich strankach "
strankach www.zapakatel.cz si zvolite, jakou zajisténi dalsi péce v prisluSnych zafizenich, www.ochranazvirat.cz
Gastkou chcete prispét - tj. koupite voucher v hod- pfipadné u chovatel(. a www.zapakatel.cz.
noté 20, 50, 100 nebo 500 KE. KaZdy Vas prispévek
Nadace na ochra-  znamena lepsi zitiek

70 % z vybranych finanénich prostfedku pUjde: nu zvitat z vybranych ~ a nadéji pro mnoho né-
e na umisténi a pobyt zranénych a hendike- financnich prostied-  mych tvari. Dékujeme,

povanych volné Zijicich Zivocicht v zachrannych ki podpofi konkrétni zranéna a hendikepovana  Ze spolu s ndmi poma-
stanicich, zvitata z volné pfirody, umisténa v zachrannych héte zvirattim!

INZERCE

(LEKARNA

LEKARNA | [ ouE orsvmEms

GYNEKOLOGICKA AMBULANCE

Na Pujmanové MUDr. Jan Havlik
V$ TA L (blizko potravin NORMA) REGISTRACE NOVYCH PACIENTEK
» - Taborskéa 325/57, Praha 4 p
ma prodlouzenou Nuselska poliklinika gj
5 . oteviraci dobu | \_Tel: 226 216 2003
MNa Pankraci 1724

140 00 Praha 4 - Pankréc Po-Pa: 8.00-18.00 hod. Eogi{)\s?%,p; Priiima déti

(™™ Pankrac) }\‘

Proveenidobe: Tel.: 241 405 255 & | tiks % od 3 let.
Po-Pa: 8.00 - 19.00 E Y, 2 § () )
e seso0 1300 | e o O Kl o GAZN
. z e s i | . YWACH [)eremenkova 106, Praha 4
Tk 70 phodolers recopt nekuon| poukas v hodnoll 30 K2 Herrypbie: s v hidowcoi ! Slevy nejsou poskytovany
e et . pii placent poukézkami, Kontakt: 603 475 464

Skolicka KACKA o
Mlidani deti OR-LINE

N Te§ Lo -1aa -0 o Taa M =1 s X W = s [ LA (- skolicka s desetletou tradic,oteviela pobotku na Praze 4
- ul. Puchovska 4, u Roztylského namésti, 50 m od autobusové zastavky
- kdykoliv se miZete podivat pres intemet.co vase dité pravé ted déla

[
_S'Pm L= -po-pa7.00-18.30hod  \www.kackapraha.cz

- déti prijimame od 2do 7 et priniazky a info: 731 495 708

- mésiéni 3kolné Ji2 od 9900 K& :

“ed —, Poukézka na prvni

hodinové hiidéni 100 Kémhod % hodinu hlidani
ZDARMA

$C-310207/1

®
SHERLOCK

BEZPECNOSTHI DVERE

Nabidka predjari 2011

HEDD wptdowd sestiva:
dwele OF B K330/3
abrubeyt CGK LBD
lubatho £ iy

3. a 4. bezpetnostni tfida

= . vyhodné pojigtani SE e
N zaméfeni zdarma i bt ok
- A 1 il

zaruka 6-10 let
25.344,- K¢

usetfite nyni
a¥ 2.000,- K¢

WEXE www.sherlock.cz

§C-310087/20

www.praha4.cz m 27



ekologie

MC Praha 4 - velkoobjemové kontejnery

MC Praha 4 - velkoobjemové kontejnery

DUBEN 2011 KVETEN 2011
I |
Stanovisté Zavezeni dne Stanovisté Zavezeni dne
: = Jivenska x Adamovska 04 Jivenska x Adamovska 02
MOB,,I I'N,I SBER Ctiradova x Mecislavova 04 Ctiradova x Mecislavova 02
NEBEZPECNEHO ODPADU Zalesi x Sulicka 04 Jeremenkova x Sitteho 02
Vavienova 04 Pod Terebkou — nad schody 03
Mobilni sbér je zajistovan spoleSnosti god’Terebk,ou - nad schody 05 Pek?renské - pod svahem 03
v > b ~ ekarenska — pod svahem 05 Vavrenova 03
Prazskeé sluzby, a. s., na zakladé smlouvy | Naq piskovnou x Prechodni 05 Zalesf x Sulické 04
s hl. m. Prahou do konce listopadu 2011. Jeremenkova x Sitteho 05 Nad Piskovnou x Prechodni 04
V ramci mobilniho sbéru mohou obcané Halasova x U Strze 06 Halasova x U Strze 04
prostfednictvim obsluhy vozidla bezplatné ode- K Vyzkumnym dstaviim 06 Pod Lysinami 2 - u trafacky 04
vzdat nasledujici nebezpecné odpady: baterie e e LA o K Vyzkumnym tstaviim o
. ) o o Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté) 06 Marie Cibulkové x U Jedlickova ustavu 05
akumulato_ry, r]afj_Oby od .S;‘)[eju,, mazaCJ O_IeJe Mikulase z Husi 06 Mezivrsi x Nad Salkovnou 05
a tuky (nejedlé Ci potravinarske tuky), redidla U Pernstejnskych x Druzstevni 07 Pod Visniovkou 09
a barvy, léky a teploméry, kyseliny a hydroxidy, Pod Lysinami (u trafacky) 07 Murgasova 09
lepidla a pryskyfice, detergenty (odmastovaci Zapadla x Zeleny pruh 07 Pod Dékankou x Nad Spadem 09
pripravky), fotochemikalie, pesticidy (pfipravky Mezivrsi x Nad Salkovnou 07 Zeleny pruh x Za Pruhy (u parkovisté) 09
na hubeni hmyzu, hlodavcd, plevelu, odstrafio- Valtinovska x Hornokrcska 11 Zapadla x Zeleny pruh 09
Vanf plisni), zaFivky a vibojky. Pod Vlsnovk01,1w 11 U Pe:rnste],nskych X Druvz.s’tevm 10
V pfipadé potfeby jakychkoliv dotazi k sy- Vrbova (1 gardz) n Druzstevni ochoz x Zdarila 10
p N L 3 Pod Dalnici ¢.1 11 Valtinovsk4 x Hornokréska 10
stému sbéru nebezpecnych odpadu kontak- | pryzstevni ochoz x Zdarila 12 Lopatecka x Doudova 10
tujte Ing. Radima Polaka, tel. ¢.: 236 004 376, V Zalomu x Na Jezerce 12 Pod Dalnici &. 1 10
e-mail: Radim.Polak@cityofprague.cz. Murgagova 12 Klanova x U Vodotoku 11
Lopateckd x Doudova 12 Na Vrstvach x Pod Pekarkou 11
Praha 4 - trasa A 27.4. st Na Vrstvach x Pod Pekarkou 12 Korandova x Havlovického 11
1. kiizovatka ulic Cestmirova x Megislavova ~ 15.00-15.20 Michelska x U Michelského mlyna 13 Vrbova (u garazi) 11
2. Kfizovatka ulic Jivenska x Adamovska 15.30-15.50 Zilinska 13 V Zalomu x Na Jezerce 12
3. ulice Druzstevni ochoz (u &. 11) 16.00-16.20 Kotorska (u jesli) 13 Iylichelské x U Michelského mlyna 12
4. ulice Baarova (u $koly) 16.40-17.00 Zachova x Nad Svahem 13 Zilinska 12
5. kiiZovatka ulic Na Zahonech x Mezipoli 17.10-17.30 Korandova x Havlovického 13 Zachova x Nad Svahem 12
(u potravin) Boleslavova x BoZetéchova 14 Na Zlatnici x Na Podkovce 12
6. Roztylské namésti (u ¢. 33) 17.40-18.00 Herélecka I x Pacovska 14 Kotorska (u jesli) 16
7. Jini ndmésti 18.10-18.30 Nad Lesnim divadlem x Néméicka 14 Boleslavova x Bozetéchova 16
8. ulice Hlavni (u pivnice U Reznik) 18.40-19.00 Pod Kréskym lesem x V Jehli¢i 14 Psohlavetl x Vékova 16
U Habrovky x U Kréské vodarny 14 Kamenita 16
Praha 4 - trasa B 28.4. ¢t Podolska x U Vapenné skaly 14 Jiskrova x Na Mlejnku 16
1. Nedvédovo némésti (u skoly) 15.00-15.20 Vzdusna x Na Rovinach 18 Heralecka I x Pacovska 17
2. kiizovatka ulic Podolska x K Vysoké cesté 18 Nad Lesnim divadlem x Némcicka 17
Na Klaudiance x U Podolského hititova ~ 15.30-15.50 Plaminkové (u garazi) 18 Podolské x K Vysokeé cesté 17
3. kiizovatka ulic Na vrstvch xV Rovindch ~ 16.00-16.20 Jiskrova x Na Mlejnku 18 Plaminkové (u garazi) 17
4. kiizovatka ulic Dvorecka x Jeremenkova 16.30-16.50 Sinkulova x Na Klikovce 18 Na Kvétnici x Pod Sokolovnou 18
(parkoviéte) Jilovska (u Udolni) 18 SdruZeni x Nad Studankou 18
5. kiizovatka ulic Milevské x Pujmanové 17.00-17.20 Klanova x U Vodotoku 19 Pod Kréskym lesem x V Jehli¢i 18
(parkovisté u prodejny) Kamenita 19 U Habrovky x U Kréské vodarny 18
6. kiizovatka ulic 17.30-17.50 Branickd x K Rysance 19 Pod Vrsovickou vodarnou III 19
Plaminkové x Dékanska vinice I V Hodkovickach x Jitfni 19 Horackova X Bartakova 19
7. kiiZovatka ulic 18.00-18.20 Pod Jalovym dvorem 19 Podolska x U Vapenné skaly 19
Za Zelenou liskou x Senozacka Na Kvétnici x Pod Sokolovnou 20 Branicka x K RySance 19
8. ulice Jihlavska 18.30-18.50 Sdruzeni x Nad Studankou 20 Baarova x Teléska 23
(parkovisté u prodejny GATO - Jihlavska 18/611) Horackova x Bartdkova 20 Na LiSe x Na Noviné 23
Na Zlatnici x Na Podkovce 20 Bitovska 23
Praha 4 - trasa C 7.4.¢ Doudlebska 20 Jilovska (u Alberta) 23
1. kiiZovatka ulic Za Skalkou x Kovriginova 15.00-15.20 Pod Vrsovickou vodarnou III 21 Jihlavska (proti garazim) 24
2. ulice Zeleny pruh 15.30-15.50 Baarova x Teléska 21 LukeSova x Bohrova 24
(u domu &. 1221/28, byvala prodejna Vaspro) LukeSova x Bohrova 21 V Hodkovickach x Jitini 24
3. ulice Ke Kréi 16.00-16.20 Bitovska 21 Pod Jalovym dvorem 24
(u Dominikénského dvora - Penny Market) Psohlavet x Vékova 21 Vzdus$na x Na Rovinach 25
4. kiizovatka ulic Na Zemance x Na Usedlosti  16.30-16.50 Ruzinovska x Kukuéinova 26 Sinkulova x Na Klikovce 25
5. kiiZovatka ulic DolnokrCska x Na Staré vinici ~ 17.00-17.20 Nad Havlem x U Kréského nadrazi 26 Ruzinovska x Kukuéinova 25
6. kiizovatka ulic Kréské x Tilschova 17.30-17.50 Sladkovicova 26 Doudlebska 25
(u restaurace Pokrok) Fillova x Rabasova 26 Sladkovicova 26
7. kiizovatka ulic U Kréské vodarny x U Habrovky 18.00-18.20 Mirotickd x Cimelicka Fillova x Rabasova 26
8. kiiZovatka ulic Hornokréska x Rodvinovska ~ 18.30-18.50 (u ulice Novodvorska) 26 Jihozdpadni V x Jizni IX 26
(u parciku) Na LiSe x Na Noviné 27 Na Chodoveci (u separaénich nadob) 26
o Jihlavska (proti garazim) 27 Nad Havlem x U Kréského nadrazi 30
Praha 4 - trasa D 7.4.¢ Jihozapadni V x Jizni IX 27 Miroticka x Cimelicka
1. ulice Jitfni (u Skoly) 15.00-15.20 Na Chodovci (u separa¢nich néddob) 27 (u ulice Novodvorska) 30
2. kfiZovatka ulic Havovického x Vitovcova 15.30-15.50 Jizni XVI 27 Jizni XVI 30
(u garazi) Choceradska x Senohrabska 28 Choceradska x Senohrabska 30
3. kiizovatka ulic Mikuleckého x Vostrého 16.00-16.20 Severovychodni IV x Severni IV 28 Severovychodni IV x Severni IV 31
4, ul. Novodvorska Viktorinova 28 Viktorinova 31
(parkovisté u ¢. 145 - prodejna Albert) 16.30-16.50 Ohradni x Na Kfiviné 28 Ohradni x Na Kfiviné 31
5. kiizovatka ulic Na Vétrové x U Lesa 17.00-17.20 Podolska x Prava 28 Podolska x Prava 31
6. kiiZovatka ulic Visiiova x Nad Havlem 17.30-17.50
7. ulice Stirova . 18.00-18.20 p
(parkovisté u Tempa - V Stihlach) t h 4
8. ulice Pasteurova (u potravin) 18.30-18.50 www- c l s a p ra a - cz
www.prahad.cz
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EVROPA

WEALITHI HaWCELAN

Pro realitni poradenstvi volejte

naseho odbornika na Prahu 4.

[ 731 644 644 AKCE:

roman. kasalylrkevropa.cz

$C-300319/12 /

Uklid domu,
lkancelari,
zahradnicke prace,
vyklizeni

Teleton: 1.310117°988
[E-mail: seris@ukiizenydum.c2
Vicelnafwe bu:

wwwsukdizenydumtczi

Stavebni prace - zednické,
sadrokartony, minesdly, obkladly, mal-
ske prace, rekonstrukce byt ajader,
mobil: 603 410090, tel: 261 214 07

SC-301508/5

SERVIS PRACEK

WHIRLPOOL - IGNIS - TATRAMATS
OPRANY v byt zékamika %

Tel: 272 761 234 » 602 366 328"

MARTIN KOUT

Zednik, malif-lakyrnik,
plovouci podlahy
REKONSTRUKCE BYTU

Tel.: 606 122 574
mates. kout@seznam.cz

|Sc-301778/2

MALOVANI, LAKOVANI
VCETNE UKLIDU

lakyrnicks prace lze provist | v dilng
www.simlcz 3 ZEDNICKE
_ &y © OBKLADACSKE
rasem PRACE

M1 493 633 2 941 993 ﬁ-D'-‘ 5{11 166

REKONSTRUKCE;
BYTOVE JADRO:

KUCHYNSKE LINKY za rozumné ceny
Tel.: 602 244 255 nebo 241730387 « www.bytovejadro.cz

{7 i Tre——m
MALIRI, LAKYRNICI, UKLID
Wiz v plizrivych cendch wistnd zénuky,
Fozpochy 3 korzukace IDAAMA
~ gt ostatnkch Femesed
S5 ALKAP Jiovski 6, Prahag S
el 24143 617, 777 708 035, 777 708 034

1 wiwbalkzpa C301784/4 )

www.praha4.cz

—
Temos |
‘ZoARIA

PRISTROJOVA PEDIKURA

"SC-310215/1

WMASAZE « LAKOVANI « PORADENSTVI

BEZBARIEROVY VSTUP

Praha 4-Michle, Vnéjsi 4 ¢ Tel.: 606 860 311

INSTALATERSKE PRACE
vymény WC, bateril, opravy a rozvody
bez uctovani paudalu za prijezd!!
Tel.: 777 948 025

SC-310096/2

 SC301787/4

Ing. JAN MELS
SOUDNI ZNALEC A ODHADCE _
CENY NEMOVITOSTI,
PORUCHY STAVEB

led.: B0 253 938, e-mail: jan. melsiTailas.cz

MALIRSKE
A LAKYRNICKE PRACE

Lakyrnlcke prace Ize provést i v dilné.
kovani stén a pokladh dlah
Rozpoéty a konzultace zdarma'

www.maldji-lakaji.cz

SC-301788/4

3

SC-301789/4

Potfebujete opravit Vi dim s nemate
dostatek fmandénich prostiedhd?
Mabidnite nam Vis PODNI PROSTOR
8 rekonstrukel provedema ZDARMA._.

PRED AEENMETALE] ! PO REKONSTALKE

FRAZSKE PUDY &.r.0
Plemyalownkd B1135, Prata 3
Telnfen: + £20 222 223 2102
Mobil: +420 BOZ 77 BE 59
E-mnil: infoligrazskegudy cr

NABIZiM PRONAJEM
nebytovych prostor 60m’

pro prodej zboZi se skladem,
u stanice tram. Horky, Praha 4

Tel.: 242 482 049

! Cesky najemce vitan !

SC-310287/2

REKONSTRUKCE I{ﬂUPELEN

BYT. .u.'mnn STANDARD 2
- ji2 OD 75 000 KC == 3

Tl TIT NN 025 - BYCMLE - LEVSE -.'.-.-'.;nr-.li"

www.prazskepudy.cz

SC-301940/3

m\SW10196/8.

RYCHLA ",

PUJCKA“‘**

PENIZE VAM VYPLATIME
JESTE DNES !l

| pro problémové

klienty
bez poplatku « PO-NE

777 940 148

wiww, ok-tex.cx
272 731 607
603 425 347

.

« MALIRSKE A LAKYRNICKE PRACE

« VNITRNi DEKORACNi OMITKY Z USA

« LEPENi 0ZDOBNYCH LIST A ROZET

« STRIKANE TAPETY

« ANTICKE MALBY

« STUKOVANi PANELU

« PLOVOUCi PODLAHY, KOBERCE
LINA VE. POKLADKY

SC-310033/1

Maskovani ploch mic. folii,
sestéhovani nabytku,
odstranéni tapet.

Tel./fax: 241 494 620 = mobil: 603 485 331

o mﬂ FT] SC-301812/4
CHLADNICEK a MRAZNICEK

* jSoaMNe **
+ PRODEJ novych - 0DVOZ starjch «
Kontakt: 602 719 678, 261 261 792

ODHADY NEMOVITOSTI

m
Ing. Sérka Stuchilkova-soudni znalec
tel. 602581 122 e-mail: znaleci@i-m.cz

ODVYKANI KOUREN
224 214 617, 604 207 771

§C-310306/2

Hajek - Zednik - Zivnostnik
Provadim vetkerd zednicks,
Obkladatské, malifske a bouracl price, o
Rekonstrukce bytd a dombil, Praha a ckal, g
Telefon: 777670326 3

L

FOTOGRAFICKY ATELIER ]

| Tel.: 602 627 099

PROFESIONALNi PORTRETNI,
MODNi A PRODUKTOVA FOTOGRAFIE
Prijedu i k Vam domu ¢&i do firmy.«

Pod Visfiovkou 1661/31, Praha 4 g

S
©

\S

MalovanifiNovotny,
MALIRSKE A LAKYRNICKE PRACE
RYCHLE, KVALITNE, LEVNE

Wwavimalovanifnovotnyiced
Tel.: 606 556 547

. : =
NOVA MADLA NA ZABRADLI
fprpe fodivka montif novich madel ke shod ey b

~eoetit i Rodace starych mc - v aaslowith damedh
S BALKAP Movskd 426, Praha 4
bel: 341493 b7, 77 7B 035, 777 708 034

Wakn rasilitnd kamcslaf
_.-""Epniumll:-. podpora, Ekolend

Bavi Vas priace s lidmi?

Cheete | Vy podnikat a pracovat
s nemovitostmi? Hledate
podnikatelskou nezavislost a
vyhody silné mezindrodni firmy7?

Stante se ¢lenem
tymu RE/MAX
na Praze 4|

SC-302039/8
‘% BALMON SYSTEM, 5.r.0
wirabei, prodajei 8 mantagni Frena

177

77 151 205, info@balkony.cz

\ WwbalkipWL or00s) 1§ nmu INZERATEM SLEVA 15 %
(===" ELREKO TEL.: 608 111 660
Praha s.r.o. ZELENA LINKA: 800 90 80 70

REKONSTRUKCE BYTOVEHO JADRA A BYTOD
ZHOTOVENI BYTOVEHO JADRA JIZ ZA 5 DND

cena od B6 000, - KE

& wwwolrekocr & infoielreko.cz
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Velikono¢ni tyden zvany pa-
Sijovym sestava z téchto vy-
raznych svatecnich dni.
Znate jejich vyznamy?

Kvétna nedéle - JeZistv
vjezd do Jeruzaléma. Zastupy
lidi océekavajicich prichod za-
slibeného nového krélovstvi BoZiho] jej

dé&jiciho krale se na cestu stlaly palmové ra-
tolesti, ba dokonce osobni plasté.

Zeleny étvrtek - jehoZ pojmenovani je
mylnym prekladem nazvu ,smutny, slzavy“
¢tvrtek. Pripomind, Ze JeZi§, védomy si své-
ho mozného zajeti a odsouzeni, se louci se

Krestanske Velikonoce

svymi ucedniky v tzv. vecefi Pané. Po vel-
kém duchovnim zapase je Jezi§ v zahradé
Getsemany zradou JidasSe (jednoho z dva-
nécti nejblizsich uc¢ednikil) vydan do rukou
Zidovské knéZské vrchnosti; pred veleradou
zac¢ina nad nim soud.

Velky patek - Zidovsky soud ho odsoudil
k smrti jako rouhace (za znevaZeni BoZiho
majestatu svym doznanim, Ze je BoZi Syn).
Takovou pri musela posoudit fimska oku-
pacni moc. Pilat stvrdil rozsudek z obavy,
Ze by mohlo jit o né€jakého Zidovského vzdo-
rokrale a vydal JeziSe k ukfiZovani. Vecer
muselo byt JeZiSovo té€lo snato z kiiZe
a podle Zidovskych predpisti uloZeno do
hrobu.

Bila sobota - zvlastni svatek naplnény
tichem, smutkem a nejistotami.

Velikonoéni nedéle - Hod BoZi veliko-
no¢ni. Na tento velesvatek je poloZena z&-
sadni duchovni zkuSenost nazvana
VzkiiSenim. Namnoze od ptilnoci konaji se
bohosluzby plné vdécnosti, radosti a nadé-
je nad tim, Ze Buh v JeZiSi Kristu ztistava
pritomny vSem, ktefi v né&j veri.

Pondéli velikonoéni - chce byt svatec-
nim dozvukem a vyznanim téchto spasnych
udélosti. EVA MIKULECKA, FARARKA

an @3

mﬁ. ,Fﬂ::.

Bohosluzby o velikono¢nich svatcich
Katedréla sv. Vita

Cirkev Geskoslovenska husitska, Shor A. Schweitzera,
U Michelského mlyna 27, Praha 4-Michle

17. 4. Kvétna nedéle 10.00 hod.

21. 4. Zeleny Ctvrtek 18.00 hod.

22.4. Velky patek 18.00 hod.

24. 4, nedéle - Hod BoZi velikonoéni 10.00 hod.
(svatost krtu)

Husuv shor, Taborska 317/65, Praha 4-Nusle

17. 4. Kvétna nedéle 9.00 hod.
(s veceri Pané)

21. 4. Zeleny Ctvrtek 17.00 hod.
(bohosluzba kolem stolu s veceri Pané)

22.4.  Velky patek 19.00 hod.
- spolecné se sborem v Zateckych 11, Praha 4

24. 4, nedéle - Hod BoZi velikonoéni 9.00 hod.

(s veceri Pané)

Sbor, Jihovychodni VIl 945/2, Praha 4-Spofilov
Velky patek
nedéle - Hod BoZi velikonoéni

22.4.
24. 4.

16.00 hod.
9.30 hod.

SOUTEZ O 4 LISTKY

Ve stredu 6. dubna se v Divadle Na Jezerce uskutec-
ni premiéra hry W. Shakespeara ,Othello“. V roli Jaga
se predstavi excelentni
Radek Holub, titulni tdlohu
zarliveho Maura hraje
Martin Sitta, jeho Zenu
Desdemonu ztvarni Tereza
Némcova. Rezie dramatu
nejen o lasce a zarlivosti |-
s podtitulem ,Nejbélejsi
tvaF mize mit tu nejcernéjsi dusi se ujal Jan
Hrusinsky.“ Chcete v kvétnu do Divadla Na Jezerce?
Zkuste Stésti v nasi soutéZi a vyhrajte listky!

SOUTEZNI OTAZKA:

Ve kterém roce byla hra Othello poprvé uvedena?

Dva listky vyhrava 20. a 30. spravna odpovéd,
zaslana na e-mail: martin.dudek@ceskydomov.cz
do 15. 4. 2011.

Vyherci z bieznového Tu¢haka (spravna odpoved
- Rakousko): Vladimira BeneSova, I. Rochlova,

Sarka Dawidkova, Marie Svobodova a Sabina

Jungova.

30 ERfTIIYY

Gratulujeme!

Diim s peovatelskou sluzbou,

SnéZenkova 8, Praha 4-Zahradni Mésto 21.4.  Zeleny Ctvrtek 9.00 hod.
17. 4. Kvétna nedéle 10.00 hod. (svéceni olejti)
22.4.  Velky patek 10.00 hod.
(kFizové pobozZnost) Kostel sv. Prokopa v Braniku, Skolni ul.
24. 4. nedéle - Hod BoZi velikonoéni  16.00 hod. 17. 4. Kvétna nedéle 10.00 hod.
21. 4. Zeleny Ctvrtek 19.00 hod.
Cirkev fimskokatolicka 22. 4. Velky patek 19.00 hod.
Kostel sv. Vaclava, Svatoslavova 7, Praha 4-Nusle 23.4. Bila sobota 21.00 hod.
17. 4. Kvétna nedéle 10.30 hod. 24. 4, Bozi hod velikonoéni 10.00 hod.
(mse se svécenim ratolesti a pruvodem) 25. 4. Pondéli velikonocni 10.00 hod.
21. 4 Zeleny Ctvrtek 18.00 hod. a 20.00 hod.
22.4 Velky patek 18.00 hod. a 20.00 hod. Ceskobratrska cirkev evangelicka
23. 4 Bila sobota 20.00 hod. Farni sbor, Zateckych 11, Praha 4-Nusle
24,4 nedéle - Hod BoZi velikono¢ni 10.30 hod. 17. 4. Kvétna nedéle 9.30 hod.
25.4 pondéli 10.30 hod. 21. 4. Zeleny Ctvrtek 19.00 hod.
(s veceri Pané)
Kostel sv. Pankrace 22. 4, Velky patek 19.00 hod.
17. 4. Kvétna nedéle 8.30 hod. (s veceri Pané)
(mse se svécenim ratolesti a pruvodem) 24. 4, nedéle - Hod BoZi velikonoéni 9.30 hod
24. 4. nedéle - Hod BoZi velikono¢ni 9.00 hod. (s veceri Pané)
25. 4. pondéli 9.00 hod.

ELITIYYA Mésicnik MC Praha 4 zdarma do schranek

Mésiénik méstské asti Praha 4, rodnik 20 « Vychazi 12x roéné » Misto vydani Praha « Registrace: MK CR E 12556 « Pro MC Praha 4
pripravuje: Strategic Consulting, s. r. 0., IC 25792920 « Séfredaktor: Martin Dudek * Redakéni rada: Pavel Horélek, Ivana Staiikova, Pavel
Caldr, Jifi Bodenlos, Martin Pli§ek, Alzbéta Rejchrtova, Vanda Janovska, Karel Skoupil. * DTP: Bronislav Vesely * Inzerce: Renata Cizkova tel.:
777 114 473 » Adresa redakce: Na Pofici 8, 110 00 Praha 1, tel.: 224 816 821, fax: 224 816 818, e-mail: praha4@consultants.cz ¢ Vydavatel:
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151, tel.: 241 494 522 « Hlavni 1402/144, tel.: 272 651 924 a 962 + Branickd 44, tel.: 244 462 044 « K Libusi 7
(MC Praha-Kunratice), tel.: 244 912 257, 261 192 510 « Stdrova 1284, tel.: 244 463 272.

KONTAK NA REDAKCI A INZERCI

SEFREDAKTOR: INZERTNi MANAZER:

Renita Cizkova
Telefon: 777 114 473

Tel. /fax: 222 980 260

E-mail:
renata.cizkova@ceskydomov.cz

www.ceslydomov.cz

Zde jsou ceniky, podminky inzerce a terminy vydani

Martin Dudek

Telefon: 774 820 075
E-mail:
martin.dudek@ceskydomov.cz

Pisemné pripominky, nazory a podnéty:

Tucnak, Na Pofici 8, 110 00 Praha 1.
Uzaveérka pro kvétnove cislo

www.nasepraha4.cz Tuéiaka je 15. dubna 2011.

KONTROLA DISTRIBUCE CASOPISU: v ramci pravidelné kontroly distribuce si Vas, étenaiky a ¢tenafe Tuéiaka, dovolujeme
pozadat o spolupraci. V pfipadé, Ze neobdrzite ¢asopis, oznamte tuto skutec¢nost bud’ e-mailem na adresu: noviny@praha4.cz,
Dékujeme.

nebo telefonicky na ¢islo 261 192 199. Nezapomeinte vZdy uvést ulici a éislo Vaseho domu.

www.prahad.cz



INZERCE

§C-310232/1
®
.:: Tls GEN2 NOVA - SPECIALNi PRODUKTOVA RADA URCENA
T 11 PRO CELKOVOU VYMENU STAVAJICICH TYPOVYCH VYTAHU
@9886 THE WAY TO GREEN"  V PANELOVYCH A OBYTNYCH DOMECH:

o Znackovy €esky produkt z vlastniho vyrobniho zavodu OTIS Breclav od nejvétsiho svétového
vyrobce vytaht

o \yuziti revoluéni patentované technologie Gen2 s plochymi nosnymi pasy a kompaktnim
bezprevodovym strojem, kterou OTIS celosvétové nainstaloval jiz u vice nez 200 000 wytahd.

o Standardni soucéasti systému Gen2 je také monitorovaci systém PULSE pro neustélé VWrobni zévod OTIS Breclav

sledovani stavu pramen( lan v polyuretanovém pouzdre, coz zvySuje bezpeénost a snizuje
naklady na odstranovani poruch.

o Vyuzitim regenerativnich pohonii ReGen™ se zvySuje energeticka Uginnost vytaht az
o0 75 procent, jelikoZ pohony ReGen pouzZivaji pro stejny pohyb vytaht podstatné méné energie.

o Snizeny odbér a spotifeba energie pohonu ReGen prindsi majitellim a provozovatelim uspory
finanénich nakladt a optimalizaci vytahového systému.

¢ Princip regenerativniho pohonu spociva ve schopnosti smérovat energii, ktera by jinak byla
ztracena pii brzdéni wtahu, zpét do elektrické sité budovy. Vysledkem je vyssi efektivnost
a méné prebytecného tepla v budove.

» Vytahové technologie Gen2 dosahla z hlediska energetické aéinnosti vynikajiciho hodnoceni
- zarazeni do tFfidy A s nejnizSi spotfebou energie. Tento vysledek vychazi ze standard(
normy 4707 stanovené prestiznim Svazem némeckych inzenyra VDI.

«» Siroky vwybér estetickych vzorti kabiny, ovladagovych kombinaci a dvefi vytahu

o Bezplatny servisni nonstop dispecink OTISLINE 800 107 525

DTIS a.s. Gen2 NOva - modernizace vytahu
Zeletavska 1449/9, 140 00 Praha 4, tel.: 225 349 853, obchod@otis.com, www.otis.cz

acichproveden( karosérie a jejich
barev. Nyni mate volnou cestu k realizaci

m AN CI\IEPIFIP‘ svych pfedstav. Vyberte si svi] viastni smér.
= N

MTGZDTF &6

Bonus ai............... 140 000 K¢
Cenaod............ 449 900 K¢

-
ERBINGUARS Lpatluba 4,4-11,7

ALITED PALACE SPOVILOV S.R.O., MA CHODOVEY T 767 00 PRANHA &, TEL.: 296 574 34, 7435, G52

WWW. AUTOPALACE-SPORILOV.CZ

§C-310277/2

www.praha4.cz m 31




~
LEKARNA

Domaci
lekarnicka

Prvni pomoc vzdy po ruce
a v praktickém baleni

Obsahuje zakladni sadu léki a zdravotnickych
materiald.

Vhodny darek pro kazdou domacnost!

_

\\

LEKARNA
V{TAL : :
Bezplatny servis

a poradenstvi

Kontrola domacich lékarnicek ZDARMA

+ Pfineste své domaci zasoby 16k k nam do lékarny.

* Odbomy personal vam zkontroluje doby pouzitelnosti a vysvétli pouditi a davkovani,
« Zajistime ekologickou likvidaci vadich prodlych laki.

* Poradime s doplnénim vasi souéasné domaci lékamicky.

Objednejte si termin vasi konzultace pfimo v lekameé
nebo prostiednictvim telefonni linky Lékarmy VITAL

. tel. 810 888 103

Sarba: platite poura canu mistniho hovoni. Howvary £ mobiiniho lefefonu jsou placeny dis vaZeha FBdndho tarifu

Praha 8, Zepkiova 28; Praha 2, Batbinova 22; Praha 4, Na Pankrici 1724, Praha &, Dejvicka &

F i
L ]
LE KAR NA V‘ TﬁL Ceské Budiéjovice, Lannava 50/21; Libaree 4, Fignenva 6677, Jablonee n. Nisou, Zellvskéha 5050

Hradec Kralova, Dukelska . 171377 Plzed, B.5meiany 138/1: Pardubice, nam. Republiky 1400

www.lekarnavital.cz

§C-310200/1



