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Socialni sluzby

Dnesni ¢dst jsme vénovali socidlnim sluzbdm.
Socidlni sluzbou se rozumi ¢innost nebo soubor
¢innosti zajistujicich pomoc a podporu osobdm
za Ucelem socidlnfho zaclenéni nebo prevence
socidlniho vylouceni. Socidlnich sluZeb je velka
skala, zajistuji je riznf poskytovatelé a neni
zcela jednoduché se v této oblasti orientovat.
Proto se i muiZe stét, Ze potfebnd sluzba se

vam nedostdvd, ptestoZe je moznd dostupnd ve
vasem oKkoli, av§ak vy o ni nevite.

Socidln{ sluzby dle mfsta poskytovani 1ze
rozdélit na:

¢ Terénni: Socidln{ sluzba je uZivateli poskyto-
vana v jeho pfirozeném prosttedi (byté), na
ulici apod.

* Ambulantni: UZivatel dochazi do zafizeni
poskytujictho socidlni sluzby.

* Pobytova: UZivatel v zafizeni poskytujicim
socidlni sluzby bydli (domov pro seniory,
domov pro osoby se zdravotnim postiZenim).

V téchto zafizenich jsou pak poskytovany ndsle-
dujict sluzby:

Osobni asistence

Pecovatelskd sluzba

* Tistiovd péce

Priivodcovské a predcitatelské sluzby
* Podpora samostatného bydleni

¢ QOdlehéovaci sluzby

¢ Centra dennich sluzeb

* Denni stacionate

* Tydenn{ stacionéfe

» Domovy pro osoby se zdravotnim postiZenim
* Domovy pro seniory

* Domovy se zvld$tnim reZimem

¢ Rand péce

umun
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Telefonickd krizovd pomoc

Tlumocnickeé sluzby

Azylové domy

Domy na pil cesty

Kontaktni centra

Krizovd pomoc

Intervencni centra

Nizkoprahové denni centra

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mlddez
Noclehdrny

Sluzby ndsledné péce

Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
* Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro seniory a oso-
by se zdravotnim postiZenim

V socidlni oblasti viznamnou roli hraji nezisko-
vé organizace, které nad rdmec sluZeb shora
vyjmenovanych poskytuji i mnohé dalsi socidlni
sluzby. Vzhledem k tomu, Ze nenif mozné
vSechny organizace zde uvést, odkazujeme

na webové stranky MC Praha 4, kde je uveden
Katalog poskytovateli socidlnich sluZeb a zde
miiZete vdmi hledanou potfebnou sluzbu také
nalézt. Dalsi informace o poskytovatelich socidl-
nich sluzeb muZete ziskat na socidlnim odboru,
oddélen{ socidlné-zdravotni.

Kontakt: Mgr. Ivana Siglerovd, ivana.siglerova@
prahad.cz, tel. 261 192 462.

Terénni socialni sluzby pomahaji onl’kIad
lidem bez domova. Foto: archiv

D0m seniorl OZ Jilovska nabizi odlehcovaci pobytové sluzby.

WWW.PRAHA4.CZ

Za vsechny socidlni sluzby vdm predstavuje-
me organizace A DOMA a BONA, které maji
projekty pro osoby s dusevnim onemocnénim
a jejich pecujici rodiny.

#* A DOMA

Projekt Rodina zdklad péce - mobilni poradna
Trapi vds duSevni onemocnéni nebo pecujete

o ¢lovéka s dusevnim onemocnénim? Pokud ano,
mate jedinecnou pileZitost navstivit mobilni
poradnu v budové GMC Praha 4 na adrese

A. Staska 2059/80b socidlni odbor, ¢. dv. 212,
ve dnech 21. 5. a 11. 6. od 9.00 do 16.00 hodin.
Dozvite se uzite¢né a praktické informace od
odbornikd, jak sprdvné pecovat ¢i jak stimulovat
mozkovou aktivitu pomoci modernich technolo-
gii. Objevte moZnosti usnadnénf péce a zjistéte,
co je ,Rodinny sen®. Projekt realizuje organizace
A DOMA z.s., Na Strzi 1683/40, Praha 4.
Veskerd podpora od odbornikd je bezplatnd,

ale je ur€ena pouze pro osoby s du$evnim one-
mocnénim star$f 18 let a jejich rodindm, ktef{
Ziji na izem{ hl. m. Prahy. Pfihlaste se na tel.:
725 319 208 nebo na e-mail: rodinazakladpece@
adoma-os.cz.

Kontakty: www.adoma-o0s.cz, Na Strzi 1683/40,
Praha 4.
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BONA o.p.s jiZ vice neZ dvacet let poskytuje od-
bornou pomoc a podporu lidem se zku$enostf

s dusevnim onemocnénim i jejich blizkym

a s ispéchem usiluje o to, aby mohli Zit co nej-
kvalitnéjsi Zivot. Nyni v Praze 4 psob{ Terénni
tym pro Prahu 4.

Kontakt: Bc. Barbora Cermakova, tel.: 736 483 957,
e-mail: barbora.cermakova@bona-ops.cz, pon-
déli / utery / stieda od 10.00 do 16.00 h.

Klienti Bonyo p. s. mohou vyzivat i chranéné
bydleni. Zdroj: BONA
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